
 

子どもお菓子作りリーダー 
養成講座（全６回）  

目的：この講座は、地域の活動に長年貢献されてきた青柳栄子先生を 

講師に迎え、お菓子作りを通して、人との接し方や思いやりの心を育む 

ことを目的とします。当館でこれまで開催してきた「お菓子作り教室」と 

は異なり、館主体の講座ではありません。最終的には、受講生による 

小学生を対象としたお菓子作り教室の開催を目指します。 

第二回目（5/11）は、ｶﾞｽｵｰﾌﾞﾝを使った「焼きﾌﾟﾘﾝ」と蒸し

器を使った「蒸しﾌﾟﾘﾝ」を作りました。黒糖を使ったため、ｺｸ

のあるおいしいﾌﾟﾘﾝが完成しました。しかし、蒸しﾌﾟﾘﾝは「す

（ﾌﾞﾂﾌﾞﾂと小さな穴があいた状態）」が入ってしまい、課題が

残りました。火の強さ、材料の混ぜ方に問題があったようです。

6月は、ﾌﾞｰﾙﾄﾞﾈｰｼﾞｭ（ｸｯｷｰ）を作ります。 
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② 

子どもたちが、材料費を集金します。 


