
 生浜公民館主催事業 

～高齢者のための安心ケアサポート～ 
１ 日時・内容 

番号 日時 内容 

１ 
令和４年５月１８日（水） 

１０時～１１時３０分 
コロナ禍でのお家の過ごし方 

２ 
令和４年５月２５日（水） 

１０時～１１時３０分 
認知症と生活習慣病 

２ 場  所  生浜公民館 ２階多目的ホール  

３ 定  員  各回２０人【抽選】 

４ 対  象  ６０歳以上の方 

５ 講  師  千葉市あんしんケアセンター浜野 

６ 申込日時  令和４年５月２日（月）午前９時～５月８日（日）午後５時 

        抽選後、当選者には５月１０日（火）に連絡します。 

【落選者には連絡しません】 

７ 申込方法  電話（生浜公民館：２６３－０２６８）又は生浜公民館受付に 

下記申込書を提出してください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、急遽中止することもあります。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・き り と り せ ん・・・・・・・・・・・・・・・・ 

シニアセミナー「高齢者のための安心ケアサポート」申込書          (生浜公民館)  

氏 名  受講希望 １(5/18) ・２(5/25) 年齢   歳 

住 所 （町名のみ） 
電話番号 （     ） 性別 男  女 
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