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皐月について 

 新年度がスタートして、ひと月が過ぎましたが新生活を始めた方も少し落ち着いてきた５月。 

【５月】について、皆様はどれくらいご存じでしようか。 

旧暦の月名では、『さつき』。「皐月」と書きますが「五月」と書くこともあることから、覚え

ている方もいらっしゃると思います。皐月は、新暦(今のカレンダー)でいうと５月下旬から７月

上旬ごろとずれていて、今よりも幅が広くなります。「皐月」の由来には、諸説ありますが、わ

れわれ日本人には欠かせない米、稲作に関連してるようです。 

古語で耕作を意味する「さ」に「月」で「さつき」になったという説。早苗を植える月という

ことで「早苗月(さなえづき)」であったものが、略されて「さつき」になった説。また、漢字の

「皐」には神にささげる稲という意味もあるそうです。 

 そんな五月、梅雨入り前「五月晴れ」の日に、少し遠くへ出かけたくなります。 
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公民館に咲いているツツジ 

  

市民センター側から公民館駐車場にかけてきれい 

なツツジが咲いているのをご存知でしょうか？ 

ツツジを見ると５月になったんだなぁとしみじみ 

感じます。公民館にお越しの際は、是非 

ご覧になって下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 後 開 催 予 定 の 主 催 事 業 と お 知 ら せ 

ゼロから始めるピラティス講座 

初心者向けのピラティス講座です。体幹や姿勢 

改善をしてみませんか。 

 

・日時   ６月１５日、２２日、２９日 

       水曜日 全３回 

       １０時～１２時 

・対象   成人女性 

       抽選 ６人 

・参加費  無料 

・申込   ６月２日（木）～ 

         ８日（水） 

        ９時～１７時まで（来館、または電話で） 

・抽選日  ６月９日（木） 

抽選後、受講決定者の方のみ公民館から連絡します。 

公民館には楽しい主催事業がいっぱい 

 

公民館だよりを通して、皆様に公民館でどのよ

うな講座が行われているのかお伝えしていきたい

と思います。 

気になる講座を見つけた際は申込期間にお申

し込みをよろしくお願い致します。 

もし、疑問に思われたこと、質問等がございま

したら、お気軽に公民館窓口にお尋ね下さい。              

                 

問合せ・申込先 幕張本郷公民館   

☏０４３（２７１）６３０１ 

 

公民館ロゴ 

 ←公民館 HP 

はこちら 

サークル活動にあたってのお願い 

公民館での活動時間は、準備と後片付け（清掃も

含む）をする時間を含めて、お部屋をお貸ししていま

す。 

消毒等をする上で１０分程前には終了していただ

きますようお願い申し上げます。 

また、公民館の各諸室においては、水分補給は

できますが、飲食についてはご遠慮いただいていま

す。 

調理室においてはまだ飲食ができません。 

今後も、来館にあたっての皆様の健康チェックの

確認と引き続き各諸室利用にあたっては三密 

の回避、換気をしていただくよう引き続きよろしくお

願いいたします。 

 

フラワーアレンジメント教室（母の日） 

お母さんへの感謝の気持ちをフラワーアレンジ

メントで伝えてみませんか。 

・日時   ５月７日（土） １０時～１１時 

・対象   小学３年生～６年生 

       先着１６人 

・参加費  1,500円 

・申込   ４月１５日（金）～ 

       ９時～１７時（来館、または電話） 

※若干の空きがございます。 

     お申込みお待ちしております。 

 


