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千葉市犢橋公民館

〒262-0013 千葉市花見川区犢橋町１６２－１

TEL 043-259-2958 FAX 043-259-6431

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kotehashi@ccllf.jp

５月の主催講座 好評のうちに開催終了！

4月21日(木)体の健康チェック「睡眠」と「健康の知恵袋」、5月7日(土)春の寄せ植え講座、5月25日(水)

ラテアート講座と、公民館主催の行事も滞りなく終了しました。どの講座も受講希望の方が多く、抽選での受講

者決定となりました。それぞれの講座の感想を少しずつですが紹介させていただきます。

◆体の健康チェック「睡眠」と「健康の知恵袋」

・睡眠についてわかりやすくとても良かったです。おかげ様で睡眠の質を改善できそうです。

・講座の内容が、日ごろの悩みと一致していたのでよくわかりました。

◆春の寄せ植え講座

・夏の庭がにぎやかになります。ありがとうございます。

・細かい説明でわかりやすく、日常花に触れているせいか、とても参考

になりました。時期の違うときに、また 講座を設けてください。

◆ラテアート講座

・とても楽しくラテアートを学ばせていただきました。家に帰ってすぐに復習します。

・レクチャーと実践もバランスが良く、あっという間の時間でした。

皆様にいただいたご意見は、今後のまたは次年度の計画を立てる際に参考に

させていただきたいと思っています。ありがとうございました。

犢橋公民館 古市 直彦

◆今月の犢橋公民館◆

梅雨の時期は雨が続き、湿気も多くなり、気持ちも落ち込みがちです。そんな時期に少しでも明るい気

持ちになっていただきたくて、カラフルなパラソルやアジサイ等を飾ってみました。花ショウブの花も、潮来

から取り寄せてみました。 また、6月の飾り扇のテーマは、「アジサイとカタツムリ」です。アジサイの葉と

カタツムリはセットのようなイメージがありますが、実際には、アジサイの葉にはカタツムリにとって毒とな

る成分が含まれているため、カタツムリがアジサイの葉を食べることはないそうです。（余談ですが・・・）

5月１３日（土）に、千葉市より配布され

た初夏のお花を、混声合唱サークル「ポ・

コア・ポコ」の荒井さんが素敵にレイアウ

トして植えてくださいました！

そのほかにも、夏に向けていろいろな花

を育て始めています。お楽しみに。
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小学生(2年生以下は保護者同伴)

リサイクルして万華鏡を作ろう！

②中学生
（駐輪場あり）

②10人（抽選）

①7月19日(火)
　 　　10:00～12:00

①10人（抽選）

 8月4日(木)10:00～11:00    

ヒップホップを楽しもう夏休み理科自由研究講座

プログラミングで「レゴEV3」を自動運転させてみよう！

小学生

8月2日（火）～8日（月） 8月5日（金）～11日（木）

60歳以上でスマートフォンを持っていない方

16人（抽選）

1000円 無　　料

10人（抽選）10人（抽選）

１２人（抽選）

7月23日（土）
10:00～11:30

①小学４～６年生
(公民館体験ツアーあり)

保護者同席も可

 ②7月30日(土)
　　　　14:30～16:30

直接来館か電話で 直接来館か電話で

無　　料

無　　料

藍染め体験講座「エコバックを藍で染めてみよう」

 8月24日(水)9:30～12:30    

手ぶらでスマホ体験「よくわかる！超入門編」

 8月29日(月)10:00～12:00    

7月2日（土）～12日（火）

直接来館か電話で

7月2日（土）～12日（火）

直接来館か電話で

 7月30日(土)10:00～12:00    

小学生(4年生以下は保護者同伴)

成人

8人（抽選）

◆７・８月度募集の主催講座

◆今月のサークル紹介◆

混声合唱ポコ・ア・ポコ 活動日:第1・3金曜日

13:00～16:45
コーラス習得による楽しみ

と会員相互の親睦を図るこ

とを目的とした混声合唱の

サークルです。

ソーシャルディスタンスを

保ち、マスク着用で活動して

います。

只今会員募集中です！

是非、見学にいらしてくださ

い。お待ちしています！

会員募集中

男性と女性半分半分のサークルです！

夏休みということもあり、小・中学生向けの楽しい講座を多く開設します。皆様のお近くに小・中

学生がお住まいでしたら、ぜひ教えてあげてください。

詳細につきましては、館内にチラシを配架いたしますのでご確認ください。


