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星久喜公民館館長 柿沼 貴司  

 今年は、６月の下旬から身体に堪える猛暑日が続き、７月・８月も例年以上の記録的な暑さが続きました。皆様

体調はいかがでしょうか。ここ数日は比較的過ごしやすい日もあり、朝夕に吹く風も秋の気配を感じるようになりまし

た。これからは台風の襲来も増えることが考えられるので、大雨に対する備えもしていく必要がありますし、まだまだ

熱中症対策も必要かと思われます。どうぞ、公民館を利用する際には、こまめに水分補給をして、体調に留意され

楽しく活動をしていただきたいと思います。 

 さて、６・７月の公民館だよりでも少しふれさせていただきましたが、当時の新型コロナウイルス感染症の感染状況

を踏まえ、公民館の利用制限が緩和されました。具体的には、利用者制限の撤廃や感染防止対策チェック表の

廃止などが挙げられています。ただし、ご存じのように、行動制限のない夏を迎え、爆発的に新型コロナウイルスへ

の感染者が急増しました。今のところ、利用制限を行うような動きはありませんが、利用者の皆様には、感染防止

対策の一環としての施設内でのマスク着用や利用後の消毒作業につきましては、従前通りとなりますので、引き続

きご協力をよろしくお願いいたします。 

なお、詳細につきましては、施設内の廊下に「コロナ通信」が掲示してありますので、ご覧になってください。 

 まだまだ、この後もしばらくは気温が高い日が続くことが予想されています。活動中、体調に異変を感じた時など

は、決して無理しないようお気をつけください。星久喜公民館が地域のよりよいコミュニティの場となりますよう、今

後も努力工夫していきたいと考えております。  

『俳句クラブ』の９月の一句 

過疎の村案山子五体の指ピース 

「つどい」「まなび」「つなぐ」 

公民館文化祭の中止について 

～星久喜公民館クラブ連絡会より～ 

クラブ連絡会では、2 度のアンケートを

実施しました。6 月の時点では開催希望と

中止が半数ずつだったのですが、7・8 月

と感染者が増えた段階では、開催希望の団

体のほとんどが「中止」との回答でした。

その結果を受けて、今年度も中止せざるを

得ないと判断致しました。 

 各クラブ・サークルは、感染対策を徹底

しながら、活動を続けています。 

今後ともご指導ご支援をいただきますよ

う、よろしくお願い申し上げます。 

11 月の講座紹介 

「睡眠と健康の知恵袋 講座」 

「眠りたくてもなかなか眠れない」、「だんだん眠りが

浅くなった」などの睡眠のお悩みはありませんか？ 

良い睡眠をとるための「知識」を知り、方法を「実践

する」方法を知り、良い睡眠を「実感する」ポイントを

ご紹介します。是非お申し込みください！ 

 

開催日時： 11月 16日（水） 10時～12時 

開催場所： 星久喜公民館 2階ホール 

申込方法： 10月 2日（日）～20日（木） 

電話、窓口、メールにて 

電話：266-4392 

メール：oubo.hoshiguki@ccllf.jp 

公民館講座に、来てね！ 

mailto:oubo.hoshiguki@ccllf.jp
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 今年は制限なしの夏休みということで、小学生対象の 5 講座を企画しました。応募も多く抽選だったのです

が、参加の皆さんは楽しんでくれたことと思います。どんな様子だったか、少しですがご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

7・8月夏休み講座をまとめてみました 

科学館講座 「ミニ太陽系惑星モデルを作ろう」①・② 

 ７月２０日（水）実施 

低学年と高学年に分けてミニ惑星モデルを作りました。 

低学年には少し難しかったけれど、みんな惑星の話に

聞き入りました。大きさの違う球に色や模様を塗って出

来上がり。みんなとても上手にできました！ 

東ガス講座  「リサイクルして万華鏡を作ろう！」 

７月２７日（水）実施 

今回は廃棄ガス管を使用した万華鏡作りです。参加した

15人の子どもたちは、みんな万華鏡初体験。 

リサイクルに関する学習もしっかりやって、色とりどりの万

華鏡ができていました。 

「藍染教室」  8月 7日（日）実施 

千年以上の歴史を持つ草木染の一種「藍

染」に子どもたちが挑戦しました。Ｔシャツを

つまんで輪ゴムでとめるだけで模様が染めら

れます。指先が青く染まりましたが、とても個

性的な作品ができ、みんな大喜びでした。 

育成委員会との共催事業 7/30（日）実施 

「ちょっと怖いお話とスイカ割り」  

 「おとまり講座」ができなくなり、早 3 年。今年の夏の

共催事業は、「怖いお話」と「スイカ割り」です。 

怖いお話は、『じいさまときつね』や『くもの糸』など 

5話。小さな子どもたちも真剣に聞き入っていました。 

「スイカ割り」は大賑わい。おっかなびっくり挑戦し

て、当たると大喜びでした。割れたスイカと楽しい夏を

みんなで美味しくいただきました。 

スタッフの皆さん、お疲れ様でした。 

 

＜＜秋の講座のご紹介＞＞ 

①  古典講座「枕草子を読む」（実施中） 

   9 月３日（土）～ 4 回 

②  癒しの苔玉 募集中（～9/15） 

   10 月 21 日（金） 1 回 

③  男の家事力アップ講座～洗濯編～ 

  10 月 29 日（土）1 回 


