
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

終活の心得 
～元気なうちに何から始めるのか？～ 

主催 大宮公民館 

日時  令和 5年 5月 29日（月） 

場所  大宮公民館 ホール 

講師  中野 たけし先生（行政書士） 

内容  終活とは何か？自分と周囲を振り返り今日から 

     できることを考える 

対象   成人 

定員   15名 

資料代 １００円 

申込   4月 25日（火）～4月 29日（土）まで電話で受付します 

問合せ 大宮公民館 ０４３－２６５－２２８４ 
 

 


