
1 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

新たな 1 年の始まりに・・・ 

打瀬公民館長 小川 好信 

令和５年度も打瀬公民館（ベイタウン・コア）でサークル活動の皆さんや地域の皆さんが気軽に「つ

どい」、楽しく「学び」、人と人との心を「つなぐ」お手伝いをさせていただきます。どうぞよろしくお

願いします。打瀬公民館に勤めて 1年が経ち、利用される方々が想像以上にコア

を身近なものに感じ、頼りにしてくださっていることがよく分かりました。コロ

ナ禍が 3 年目を過ぎ、感染者数が減少傾向になり、利用制限の緩和によって活動

の規模が拡がりつつあります。オープンして２１年が経過し次のステージへ向け

歩み始めているコアのよりよい環境づくりに努めたいと思います。 

今年度は公民館主催の事業を２６講座企画しています。人気の高い趣味・教養の分野をはじめ、家庭

教育・子育て・暮らしの知識や現代的課題ともいわれる健康の維持増進、男女共同参画や科学技術・情

報化といったテーマをバランスよく取り上げました。参加者のニー

ズに応えつつ新規講座は８つ実施する予定です。幅広い世代に学び

の機会を提供することができるものと期待しています。 

サークル活動は、現在定期サークル６６、一般サークル４８が登録

され、各団体の自主的な運営のもと活発に行われています。中でも

高齢者を対象とした歌や体操を中心としたサークルは、指導者の方

の熱意と人をやる気にさせるリーダーシップで常に多くの参加者が

とても明るい表情で活動している姿が印象的です。コロナ禍であっても感染予防に留意しながら楽しく

活動に参加することで、免疫力がアップするのではないでしょうか。 

今後も打瀬公民館（ベイタウン・コア）は、多くの利用者に支えていただきながら、地域の拠点（CORE）

としての役割を果たすよう職員一同協力してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

  

館長   小川 好信 （打瀬公民館 2 年目） 
主事   手塚 千穂子（打瀬公民館 ４年目） 
非常勤  藤谷 多恵子（打瀬公民館 1９年目 水・金・日 勤務） 
非常勤  石神 陽子 （打瀬公民館 ８年目 月・火（隔週）・木・土 勤務） 

ベイタウンの皆さまに愛される公民館運営を目指してまいります。引き続きよろしくお願いいたします。 

千葉市美浜区打瀬２－１３ TEL：043(296)5100 FAX：043(296)5566 MAIL：（代表）utase@ccllf.jp（講座応募）oubo.utase@ccllf.jp 

 

 

 

 

 

 

  

今年度の職員紹介 
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英語の絵本の寄贈にご協力いただきましてありがとうございました！ 

昨年度末、学生 NGO 団体へのご支援をお願いしましたが、たくさんの方々にご

協力いただき、２７２冊もの絵本の寄贈をいただきありがとうございました。３月

４日に学生たちはフィリピンに向け出発しました。予想を上回る寄贈をいただき、

１回で全てを持っていくことができず、夏の渡航と２回に分けるそうです。学生た

ちも皆様のご協力に大変感謝しておりました。 

 

  新型コロナ対策における利用制限の一部を緩和します！ 

３月１３日より、「マスクの着用については、重症化リスクの高い人等に感染させない配慮は維持しながら、

個人の判断に委ねることを基本とする」ことが示されました。公民館においてもこの指示に合わせて対応し

てまいります。また、これまでおよそ３年間にわたり諸室の使用人数を制限しておりましたが、４月より本

来の定員に戻すことにいたします。詳細は、公民館へお問い合わせください。しかしながら、手洗い、換気

等の感染予防対策を講じることは継続する。活動内容によっては、使用人数を抑えることを検討すべき場合

もあるため、ご相談させていただきます。 

 

   「コアかだん」が春を迎えています！ 

11 月公民館の花壇に花苗や球根を植え、その後厳しい冬の寒さに耐え

てきた植物が春を迎え元気に育っています。これから多くのチューリップ

の花が咲き、花壇を一層華やかに彩っていきます。ペインティングのサー

クルの方から素敵な「コアかだん」の表示板をいただきました。訪れる人

が花壇に目をやり、春の季節を存分に感じてもらえることと思います。 

講座名 概要 開催日 時間 対象・募集人数 費用 申込期間 

（共催） 
わらべうた 

公民館で活動している「とと
けっこう」さんと、わらべうた
や絵本の読み聞かせなどで楽
しい時間を過ごします。 

５月 10日(水) 10：00 
～11：10 

0 歳∼3 歳
の幼児と保
護者 
10 組 

無料 当日参加 

運動が苦手で
も大丈夫！ 
手ぶらで体験
「スポーツ吹き矢」 

年齢を問わず誰でも手軽に楽
しめるスポーツ吹き矢。様々
な健康効果も期待され、精神
力と集中力を高めます。 

5 月 15日(月) 
 

14：00 
～16：00 

成人 
（抽選） 
10 名 

無料 4/25(火)
～ 
５/8(月) 

スマホの基本
と LINE 体験 

初心者のためのスマートフォ
ンの基本的な操作方法と
LINE の使い方を実施に体験
しながら学習します。 

5 月 31日(水) 10：00 
～12：00 

成人 
（抽選） 
20 名 

無料 5/2(火) 
～ 
5/9(火) 

スマホの基本
とキャッシュ
レス 

スマートフォンの活用の一例
であるキャッシュレス決済の
仕組みを学び体験します。 

5 月 31日(水) 13：30 
～15：30 

成人 
（抽選） 
20 名 

無料 5/2(火) 
～ 
5/9(火) 

主催・共催事業のご案内 

 

打瀬公民館からのお知らせ 

※申込は、電話、窓口にて 9 時～17 時 TEL 296-5100 

 またはメールにて アドレス：oubo.utase@ccllf.jp 

 講座名、日時、氏名（含 ふりがな）、住所（〇〇区まで）、電話番号を記入 
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主催講座の報告 

 

社会福祉協議会打瀬地区部会との共催による事業。今回で２回目となり

ます。美浜いきいきプラザの協力をいただき、身体測定を行いました。血

管年齢や脳年齢なども測定し、自分の身体の状況を詳しく知った後、看護

師さんによる健康相談で今後留意する点をアドバイスしていただきまし

た。フレイル予防が叫ばれている昨今、誰もが健康で長寿命を願っていま

す。今回の行事でより一層自分の健康を考えるよい機会となりました。 

【参加された方からの感想】 

・ 普段気にかけたい体についてのデータ、普段計測できない項目、脳年齢、血管年齢、骨密度などが測れて

良かった。（多数） 

・ 普段健康だと思っていましたが、今回色々気付きがあり、とても良かったと思います。 

・ 食事の相談も出来安心しました。 

・ 定期的にこのような講座をしてほしい。次回もぜひ実施して欲しい。（多数） 

・ 最後の相談窓口（看護師さんのアドバイス）が適切でとても参考になりまし

た。健康維持の指針が得られて良かった。（多数） 

・ 骨の状態がわかったので、整形外科に行こうと思いました。 

・ 現在の自分の状態を知り、トレーニングをして歳を取らないように心がけます。 

・ はじめての参加ドキドキしながら身体の成績を待ちました。数値をもとに生活出来る事が嬉しいです。 

2 月１７日・２４日 文芸講座～近代文学を彩った女流作家たち⑤～ 

 大雪の恐れがあることから、開催を 1週間ずらし 2 月 17 日・24 日で実施しました。 

文芸評論家の鳥海宗一郎先生を迎え、近代文学に名を馳せた女流作

家について紹介いただく文芸講座の第５弾。今年は、宮本百合子、

幸田文、曽野綾子、有吉佐和子について、生い立ちや家族や人間関

係、社会事情など様々なエピソードを交えてお話しいただきまし

た。受講者の中には、毎年講座に参加している方も多く、鳥海先生

のお話を楽しみにしていらっしゃるようでした。 

【参加された方からの感想】 

・ 講師が話された作家の小説を読みたいと思いました。（多数） 

・ 作家の人間像を踏まえ、その作品を読んでみる事、大変参考になりました。常に前向きに生きた方のよう

ですね。 

・ 才女二人の話、本など読んだだけではわからないウラ話なども聞けて面白かった。 

・ 知らないことをいっぱい教えてくれました。本を読んでみたい気分にさせてくれました。 

・ 文学史だけでなく、世俗的な出来事を交えてくださりお話しくださったので興味深く記憶に残る講義とな

りました。 

・ 先生の話し方が親切でわかりやすくて楽しい。作家の選択も見事。何度も受講しています。 

・ 作家の生い立ち、人物の背景がわかり作品に影響しているさまが大変面白く参考になります。 

・ 資料がうまく構成されていると感じます。資料が復習に非常に役立っています。 

・ 作家の人間性（人生）から作品を読み解く・・・の視点が欲しい。 
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3 月２５日 笑いも満載 打瀬寄席 ～笑いのホームランを打瀬よう！～ 

 今年度主催事業の最後を楽しく、笑顔で締めくくるよう落語の寄席を開催しました。NPO 法人フォーエヴ

ァーさんに協力いただき、４人の出演者による落語と寄席にまつわる豆知識を紹介いただくワークショップ

を行いました。普段使っている音楽ホールに寄席の舞台を設置し、入り口付近にのぼりが立つと立派な演芸

場に様変わり。粋な雰囲気の中で寄席が始まりました。若手とベテランの出演者が交互に高座に上がり、持

ち前のネタを演じていくうちに参加者の方々の表情も明るくリラックスした空気へと変わりました。ホール

が大きな笑いで包まれ、さよならホームランで幕を閉じました。なお、寄席の様子は４月５日（水）から

YouTubeにて配信されます。右記 QR コードもしくはURLからご覧ください。 

https://youtube.com/live/ORi-mIvG5yA?feature=share 

【参加された方からの感想】 

・ 楽しく笑うことができました。久しぶりに笑った。（多数） 

・ 久しぶりに寄席の雰囲気を味わえました。 

・ 「一め家（はじめや）ここあ」さんがよかった。（多数） 

・ ワークショップでの説明がわかりやすかった。寄席の歴史な

どワークショップでいろいろと知り、おはなしとともに有意

義でした。（多数） 

・ また企画をお願いします。（複数） 

・ 会場づくり、舞台設備が良かった。初めての寄席で、楽しませていただきました。 

・ 身近なところで寄席をしていただき、会場も雰囲気を盛り上げていただきありがとうございました。高齢

者や車いすの方で遠出ができない方々も楽しめると思いました。 

・ ほっこりした時間をありがとうございました。 

・ 落語だけでなく、関連したものの説明、出演者へのインタビュー等、落語がより身近に感じられて、楽し

い時間を過ごせました。（多数） 

・ 出演者の名前がめくりに書いてあってよかった。 

・ 会場が広く、とても満足しました。 

・ フォーエヴァーさんは、以前拝見したことがあった。また高座を見る機会となり嬉しかった。 

・ ワークショップが少し長い気がした。 

・ 皆さん素人とは思えない芸達者です。落ちをもう少しゆっくり言ってもらえばわかりやすいと思います。 

・ この広さの会場ならマイクは使わず、肉声で十分ではないか。 

 

花粉観測機「ポールンロボ」が 

ベイタウンの花粉に目を光らせています 
 

ウェザーニューズが独自開発した花粉観測機「ポールンロボ」が今年も打瀬公民館

の正面玄関の軒下に設置され、毎日花粉の飛散状況を測定しています。ロボットの顔

（直径１５ｃｍの球体）の目の色で飛散量がわかるようになっています。 

 

 

 

 

（引用資料：ウェザーニューズ http://weathernews.jp 

目の色 白 青 黄 赤 紫 

飛散数/日 0～ 

29 個 

30～ 

99 個 

100～ 

199 個 

200～ 

299 個 

300 個

～ 

https://youtube.com/live/ORi-mIvG5yA?feature=share

