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つどい 

まなび 

つなぐ 

   令和５年の１月末に公民館入口の紅梅は開花を始め 

２月中旬には満開になり利用者の皆様を迎えました。 

池の白梅は２月中旬に開花し、３月上旬に満開になり 

ました。また、昨年度の菜の花の種を１月末に蒔いた 

所、２月末に黄色に開花し、利用者から頂いたサクラ 

ソウも見事にピンク色に開花しました。冬至を過ぎる 

と日照時間も日に日に長くなり、三寒四温といわれる 

ように冬の寒さから温かさを感じ来館される皆様の服装も変わり令和５年度になりました。 

さて、新型コロナウイルスにより公民館はマスクの着用やアルコール消毒、人数制限に取り組んでお

りました。国では新型コロナウイルス感染症法上の位置づけを「２類」から「５類」へ５月８日移行さ

れるようです。「２類」から「５類」に変更により、現在の新型コロナと診断された方は、症状の有無に

かかわらず自宅療養、濃厚接触者は家庭内等に限定されていますが、最大 5日間の自宅待機が必要とな

っております。５類感染症になると、自宅療養や待機を要請する法的根拠がなくなるため、濃厚接触者

や無症状・軽症の感染者は必ずしも自宅にいる必要がなくなるようです。一方では濃厚接触者や感染者

が市中に増えることで感染が広がる可能性があり、より感染対策を普段よりもしっかりと行うことが必

要になるかと思います。このように社会の変化に応じ公民館利用も変更が予想されます。変更がありま

した、掲示でお知らせいたしますのでご確認、ご協力をお願いします。 

  ５年度の公民館職員は下記のとおりです。本年度も利用者皆様の充実し 

た活動になるように職員一同取り組みますのでどうぞよろしくお願いいた 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                              ★皆さんの夢は何ですか 

令和５年度 第１号 発行日：令和５年４月１日  

Stay 

Home 

令和５年度が始まりました。本年度も宜しくお願いします。 

【令和５年度職員紹介】   

（本年度は金谷館長に代わり、村上館長が新たに加わりました。） 

・館 長   村上 功      ・副館長  藤代茂雄     ・事業担当 大野綾子                                     

・経理担当 積田美里    ・非常勤  水本京子     ・非常勤  松井郁子    

・清掃    前川綾子     ・夜間管理 西山雅弘     阿部和義 

★前館長より★        金谷郁義 

5年間ありがとうございました    

3月いっぱいで小中台公民館を離れることになりま

した。５年にわたり利用団体や地域の皆様、教育委員

会と教育振興財団そして公民館スタッフの方々にたい

へんお世話になり感謝しております。振り返るとコロナ

禍で一斉休館や人数制限などもあって主催事業を中

止せざるを得ないこともありました。現在、制限も緩和

されコロナ前に戻りつつあります。皆様どうか健康に留

意してますますご活躍ください。そしていつかまたお会

いできればと思います。ありがとうございました。 

 

 

  

 

  ★新館長より★        村上 功 

４月、新年度を新たな気持ちで迎える季節となりまし
た。今年度より小中台公民館長を務めさせて頂くことと
なりました、長作公民館より参りました、村上 功（むらか
み いさお）と申します。 
公民館以前は 35 年間を市役所の中で過ごしてまい
りました。主に財政、総務や東京事務所といったあまり市
民の皆様とふれあう機会が少なかったこともあり、当初
は戸惑いもありましたが、長作公民館での経験から、皆
様とのふれあいのもと、地域の「つどい」「まなび」のお
手伝いをさせていただく機会を得たことをうれしく思って
います。ここ、小中台でも同様に社会教育事業の一助と
なれるよう努力してまいりますので、お越しの際はお気軽
にお声がけくださるようお願いいたします。 

  



●亀吉 脱皮？？？ 

  亀吉は昨年度も冬眠はせず、池でゆっくりとした動作で生活してい 

ました。餌は寒いときは食べずに、金魚が食べていてもただ存在感を 

アピールするためか寄ってきます。日が差すといつもの甲羅干し場所で 

ゆったりと過ごしています。１月に甲羅が浮いているなと思いきや２月に 

写真のとおり一部の甲羅が完全に剝がれていました。 

カメの甲羅は肋骨が変化したものなので、骨でできておりますが、 

骨がむき出しなわけではなく、表面をとても固い成分で覆っています。 

その覆っている固い成分は、成長とともに剥がれ落ちます。これが甲羅 

の脱皮のようです。亀吉も日々成長しているんですね・・・・・ 

 

  

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

              

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名（対象） 内容 日時 

体験！スポーツウエルネス吹矢 

（成人） 【申込 4/2～4/5】 

スポーツ吹き矢のやり方を学び、呼吸の整え・的に集中し的

中した時の充実感を味わいましょう。 

4 月 26 日（水） 

1３:３0～1５：３0 

コーヒーで癒しの一時を 

（成人）【申込 4/6～4/9】 

美味しく健康に良いコーヒーの淹れ方を学び、心と体をリフ

レッシュしましょう。 

4 月 29 日（土） 

13：30～15:00 

新緑のギターコンサート 

（成人）【申込 5/2～5/6】 

生ギター演奏を聞き、ギターの優しい音色で楽しい一時を過

ごしましょう。 

５月２１日（日） 

１３：００～１5：００ 

お家でできる、プチ体操 

（60 歳以上）【申込 5/6～5/10】 

運動が初めてでも大丈夫！家でも一人できる体操を学びまし

ょう。 

5 月２９日（月） 

１0：００～１2：００ 

「鉄オタ先生の脱線講座」私鉄編 

（成人）【申込 6/1～6/4】 

主に京成電鉄の歴史等の秘密を探る内容です。どのような講

座になるかお楽しみに！！ 

６月１１日（日） 

１0：００～１2：００ 

１・２歳児親子で遊ぼう教室（１・

２歳児と保護者）【申込６/２～5】 

ふれあい遊びや、道具等を使って親子のスキンシップを図り

ます。全２回、同じメンバーで、わいわい楽しみましょう。 

６月２４日（土）、７月１日（土） 

１0：００～１2：００ 

 
★感染症の状況等により予定が変更となる可能性がございます。お申込の際に公民館へお問い合わせください。 

4 月～６月の主な主催講座のお知らせ（予定） 

１月から３月の主な主催事業について 

 

★新春こなかだい寄席★ 

 恒例になりました、新春の初笑いを「ＮＰＯ法人

フォーエヴァー」により開催しました。当日は落

語、講談、ワークショップと様々な演出がありプロ

顔負けの話術に飲み込まれ、笑いが見られました。 

 

★色であそぼう〇〇どうぶつ★ 

 小学生を対象に千葉市民ギャラリー・いなげ、幕張

公民館、小中台公民館の３館による連携でアクリル絵

の具による作品を作成ました。作品は稲毛ギャラリー

に展示しました。 

 

参加者感想 

・フォークでハリをかくの

がたのしかった。 

・えのかきかたをおしえて

もらい、すてきなはりネズ

ミができてよかった。 

・アクリル絵の具を初めて

使った。 

 

参加者感想 

・コロナが流行して笑い

が少なかった分今日はお

腹が痛くなるほど笑った 

・プロなみの落語で大変

おもしろかった。ワーク

ショップは興味深かっ

た、ためになりました 

 

 

 
 

  


