
R5.4現在

№ サークル名 内容

1 ハニーレモン スクエアダンス 第1・２・３・４水曜日 10:00～12:00

2 長作フォークダンスクラブ フォークダンス 第1・２・３・４木曜日 9:00～1200

3 アンサンブル・フレール 女性コーラス 第２火曜日 10:00～12:00

4 童謡を歌う会 童謡 第１・３火曜日 13:30～14:30

5 琴マロン 大正琴合奏 第２・４木曜日 10:00～12:00

6 ギターサークルほのか ギター 第２土曜日 10:00～12:00

7 ながさくハーモニカクラブ ハーモニカ合奏 第１・３木曜日 13:00～15:00

8 装苑 洋裁 第1・３水曜日 10:00～12:00

9 毛筆ペン字クラブ 毛筆ペン字 第1・2・3金曜日 10:00～12:00

10 着付けサークル 着付け 第１・３木曜日 13:00～17:00

11 〇(えん)茶道同好会 茶道 第２・４水曜日 9:00～12:00

12 長作地区空手同好会 空手の稽古 毎週土曜日 18:00～2100

13 健康マージャンの会 健康マージャン 第1・3火曜日 13:00～17:00

14 長作囲碁クラブ月曜会 囲碁 毎週月曜日 13:00～17:00

15 長作囲碁クラブ水曜会 囲碁 毎週水曜日 13:00～17:00

16 長作囲碁クラブ土曜会 囲碁 毎週土曜日 13:00～17:00

17 かっぽれ同好会 かっぽれの練習 第１・３水曜日 9:30～11:30

18 ステラサキソフォンアンサンブル サックスフォーン練習 第1・3金曜日 9:00～12:00

19 月曜の会(第1･3月曜シニアリーダー体操） 歌唱・体操 毎週月曜日 9:00～12:00

1 ※おはなしの小箱 読み聞かせ 第１・３土曜日 9:00～12:00

2 ※子育てサロン”ぽんぽこ” 親子集いの場 第２・４金曜日 10:00～12:00

3 ※結まぁーるの会 放課後の居場所作り 不定期

4 ※ふれあい食事会 高齢者食事サービス 不定期

5 ※長作花の会 園芸ボランティア 不定期

*印はボランティアグループ

令和5年度　長作公民館利用クラブ・サークル一覧表

活動日

各サークルへのお問い合わせは、事務室にお尋ねください

長作公民館　☎２５８－１９１９


