
今季の夏の暖候期予報を気象庁は、2023年 5月 23日（火）に発表され、今年の夏の気温は、「暖かい

空気に覆われやすいため、向こう３か月の気温は沖縄・奄美で高く、東・西日本で平年並か高いでしょ

う」と予想しています。また、降水量につきましては、「向こう３か月の降水量は、全国的にほぼ平年並

でしょう」と発表しております。あくまでも予報ですが、水分補給やエアコン等を活用し熱中症対策を

しっかりとして健康管理に気を付ける必要がありそうです。 

 公民館の花も季節の変化に伴い温かくなり 

開花した花が見られます。皆さんも目にして 

いるかと思いますが１階のハイビスカス・ 

２階の蘭は見事に開花しました。特に蘭は多 

くの蕾が見られ開花するか心配でありました 

が、今では開花数が増えることを楽しみにし 

ています。 

また、正面脇の花壇もお色直しでマーリゴールド・サルビア・ペチュニアの３種類になります。 

温かくなり色鮮やかな花を楽しんで頂けると幸いです。 

 さて、新型コロナウイルス感染症の位置づけは、これまで、「新型インフルエンザ等感染症（いわゆる

２類相当）」としていましたが、令和５年５月８日から「５類感染症」になりました。このことから、法

律に基づき行政が様々な要請・関与をしていく仕組みから、個人の選択を尊重し、国民の皆様の自主的

な取組をベースとした対応に変わります。感染防止対策も個人の判断によることになるようです。公民

館でも、今までご協力頂いた消毒も必要なサークルにお貸しするようになりますので必要なサークルは

遠慮なく申し出て下さい。対策の基本「３密回避（密室空間・密集・密接）」のご協力をお願いします。 
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  クラブ連絡協議会とは、小中台公民館を定期的に利用するクラブで組織される会です。令和４年度はク

ラブ連絡協議会加盟 12団体の展示及び 16団体の紹介ポスターのご協力を頂き展示会を開催することが

できました。各種団体の皆様のお力添えのお陰と感謝申し上げます。 

ここで令和５年度の役員を紹介いたします。（敬称略） 

【 会 長 】 上林 利光（小中台俳句クラブ） 

【 副会長 】 新藤 晃生（ギターアンサンブルルイード） 

【 書 記 】 田上 美智子（銅板レリーフ）・山中 英美子（マーブル） 

【 会 計 】 寺田 榮子（小中台墨刻会） ・森岡 由美子（ビーズの会） 

【会計監査】 林 みちる（ボイスレッスン）・市原 三千代（フォークダンス若草会） 

【顧  問】 大島 富志男（鈍刀会）・村上 功（小中台公民館） 

★公民館主催事業の講師等もクラブ連絡協議会皆様のご協力で開催できております。本年度は秋祭りの

開催予定をしておりますので、引き続き公民館へのご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 
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冷房が必要な季節に入ります。健康管理に気を付けましょう 

 令和５年度小中台公民館クラブ連絡協議会の役員紹介 

 



●亀子登場 

４月になり、金魚餌を与えていると何かしらの黒い物体がひょっこり 

出てきました。「あれ」思いながら餌を与えていたら亀子が登場。 

約半年ぶりに姿を見せてくれました。相変わらず恥ずかしがり屋で 

人がよると潜ってしまいますが、お腹は空くのか遠くから徐々に近づ 

いて餌を食べています。昨年度は亀男も含め、３匹でしたが、今年は 

まだ、亀吉と亀子の２匹です。 

＊池に本年１月ネットをはりました。寒くなり鳥に金魚が食べられ 

た形跡があったので金魚の安全確保のためのものです。 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

                       

 

 

事業名（対象） 内容 日時 

１・２歳児親子で遊ぼう教室 

（１・２歳児と保護者） 

【申込６/２～5】 

ふれあい遊びや、道具等を使って親子のスキンシップを図り

ます。全２回、同じメンバーで、わいわい楽しみましょう。 

６月２４日（土）、７月１日（土） 

10：00～12：00 

シニア映画会 「人生いろどり」 

（60歳以上） 

【申込 7/1～５】 

実話から生まれた物語。つまものビジネスの立ち上げに関わ

った女性達が自分を変え、町を蘇らせ、生きる喜びを未来に

つなげていく姿の心温まる感動作です！ 

７月 26日（水） 

10：00～12：00 

小学生「夏休み講座」 

（小学生）小中台・園生小学校に 

リーフレット配布 

①子ども映画会 ②押し花でオリジナルボールペンを作ろう

③こどもクッキング ④リサイクル万華鏡をつくろう  

⑤マジック教室 ⑥保冷剤をつくろう 

①7/25（火）②７/29（土） 

③８/２（水）④８/８（火） 

⑤8/21（月）⑥8/22（火） 

 

４月、5 月の主な主催事業紹介 

★コーヒーで癒しのひと時を★ 

 昨年度引き続き多くの応募者があ

り、講師のご厚意により２日間開催

となりました。 

コーヒーの香りや豆により味の違い

を体験して頂きました。 

 

★体験!!スポーツウエルネス吹き矢★ 

 吹き矢のやり方や健康への良い影

響等を学び、的をめがけて矢を放

ち、的と射止めた満足感に笑顔が見

られました。 

参加者感想 

・短い時間の中吹き方等的確に教えて 

くださりありがとうございました 

・初めての体験、思ったより楽しかっ 

た。慣れたらもっと良いかな。 

 

参加者感想 

・豆、焙煎の大切さ 

が理解できた。 

・おいしいコーヒー 

と話でよかった。 

今迄飲んできたコ 

ーヒーは何だっ

たろうと、その

位大変おいしい

コーヒーでし

 
  

 

★新緑のギターコンサート★ 

 生ギター演奏で、映画・ドラ
マ・クラッシック等幅広いギター
の優しい音色に足や指等を使って
リズムを取られる方も見られ講堂
がギターの音色に包まれました。 

 

参加者感想 

・知っている曲が多く幅広い選曲が 

良く楽し聞くことができました。 

・ギターの優しい音色で心が穏やか 

に癒されました。 

・日頃の練習の成果が感じられた。 

 ７月～８月の主な主催講座のお知らせ（予定） 

★感染症の状況等により予定が変更となる可能性がございます。お申込の際に公民館へお問い合わせください。 


