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〇〇記念日 

打瀬公民館長 小川 好信 

“「この味がいいね」と君が言ったから 7月 6日はサラダ記念日”。歌人 俵 万智さんの有

名な作品で、歌集のタイトルも「サラダ記念日」です。人は、物事や出来事を記憶に残し、そ

の日が訪れるたびに当時のことを振り返り、思い出すことができるよう記念日を設定するこ

とがあります。憲法記念日、建国記念の日、県民の日、防災の日など国や自治体が設定してい

るもの、2月 23日「富士山（ふじさん）の日」、5月 29日「呉服（ごふく）の日」、8月 7日

「鼻、花（はな）の日」など月日の語呂合わせで設定しているもの、結婚記念日や子どもの誕

生日など家族の歩みに合わせた記念日があります。それぞれの記念日には、名称や出来事に

結び付く意味や設定した人の思いが込められています。 

多くの記念日には喜ばしい日が設定されていますが、中には、深い悲しみに襲われた日を

記念日にすることもあります。当事者にとってその日を忘れることはできませんが、前を向

いて生きるために乗り越えなければなりません。記念日として設定

すれば、将来にわたって忘れることなく思いを馳せることができ、

新しい未来を力強く生きるエネルギーにもなります。私たちの生活

の中には大切な記念日が数多く存在し、日々の暮らしの支えになっ

ています。 

サークル活動や公民館の講座に参加された方々から、毎年「新た

な発見や学びがあった」「初めて体験してみてとても楽しかった」、「またチャレンジしてみ

たい」など多くの感想が寄せられます。その人にとって〇〇記念日となった瞬間だと思いま

す。公民館は老若男女を問わず、これからもサークル活動や主催講座を通して、皆様が新し

い発見をし、人生の中にたくさんの〇〇記念日を増やせるように、支援してまいりたいと思

います。 

千葉市美浜区打瀬２－１３ TEL：043(296)5100 FAX：043(296)5566 MAIL：（代表）utase@ccllf.jp（講座応募）oubo.utase@ccllf.jp 
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講座名／概要 開催日 時間 対象・募集人数 費用 申込期間 

〇ヨーロッパの世界遺産「二都物語」 

世界遺産についての入門とロンドン・パ

リの世界遺産を巡ります。 

６月 29日(木) 
14：00 

～16：00 

成人 

（抽選） 

30 名 

無料 

6/2(金) 

～ 

6/9(金) 

〇共催 「歯と口腔の健康管理～8020 の先

の人生 100年を見据えて～」 

健康寿命を維持するのに大切な口の中

の衛生について、歯科衛生士の方から直

接お話をいただきます。 

７月 6 日(木) 
14：00 

～16：00 

成人 

（先着） 

 60 名 

無料 
6/13(火)

～ 

〇夏休み講座「DNAを見てみよう！ 

＆キーホルダー作り」 

身近な食べ物からDNAを抽出します。

さらに工作体験を通して DNA について

学びを深めます。 

7 月 21日(金) 
10：30 

～12：00 

小学3年～

6 年生（抽

選） 

24 名 

無料 

7/2(日) 

～ 

７/10(月) 

〇大人も子どもも和菓子作り「ねりきり」 

地元の職人さんから伝統の和菓子「ねり

きり」の作り方を教わりながら自分で作り

ます。 

7 月 25日(火) 

(午前の部) 

10：00 

～12：00 

(午後の部) 

13：30 

～15：30 

打瀬・若葉

地区在住の

小学生～成

人 

（抽選） 

各部８名ず

つ 

1 人当

たり

600 円 

 

7/1(土) 

～ 

7/10(月) 

〇夏休み講座 

打瀬ぱくぱくキッチンクラブ「クッキン

グレポート～今年もお家でチャレンジ～」 

ガパオライス風のデモンストレーション

と試食をします。 

7 月 29日(土) 
10：00 

～11：30 

美浜区在住

の小学生 

（抽選） 

12 名 

無料 

7/1(土) 

～ 

7/10(月) 

〇共催 VR認知症体験会 

認知症を取り巻く諸課題を、VRによる疑

似体験を通して当事者の視点で考えます。 

7 月 30日(日) 
14：00 

～16：00 

打瀬地区在

住の方優先 

（先着） 

30 名 

無料 
7/4(火) 

～ 

〇「誰かさんの後ろに…」 

～絵本で訪れる怪談・奇談～ 

真夏の昼間にお届けする怖くて不思議な

世界。絵本が誘う「あの世」をのぞいてみ

ます。 

8 月 3日(木) 
14：00 

～15：00 

小学生 

～成人 

（先着） 

30 名 

無料 
7/11(火) 

～ 

〇共催「LGBT講座 

～SOGIハラのない社会を～」 

男女共同参画センターとの共催事業。最

近話題となる「LGBT+」や「SOGI」。誰も

が個人として尊重され、安心して充実した

生活が送れるよう理解を深めます。 

※1歳6か月以上就学前までの幼児の一時

保育を実施します。希望の方は申込時に

申し出を！ 

8 月 19日(土) 
14：00 

～16：00 

千 葉 市 在

住・在勤・

在学の方 

（先着） 

20 名 

無料 
7/11(火) 

～ 

主催・共催事業のご案内 

 

※申込は、電話、窓口にて 9 時～17 時 TEL 296-5100 

 またはメールにて アドレス：oubo.utase@ccllf.jp 

 講座名、日時、氏名（含 ふりがな）、住所（〇〇区まで）、電話番号を記入 
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新型コロナウイルスの５類感染症への変更に伴う感染予防対策について 

５月８日から感染症法上の位置づけが５類に変更となりました。今後の感染症対策としては引き続

き効果的な換気、「3 つの密」（密閉、密集、密接）の回避、手洗い・手指消毒などの自主的な感染症

対策をお願いします。部屋を使用する際に、出入り口の扉を開ける、窓がある場合は、1 時間に 1

回程度窓を開けて換気を行ってください。 

学生 NGO からのフィリピン・バナイ島訪問の報告がありました！ 

先日学生 NGO の方が、3 月に 2 週間の期間で寄附いただいた絵本

を持って仲間とフィリピンのバナイ島へ渡航し現地での活動の様子を

報告に来てくれました。頂戴した本の中から現地の方に翻訳をお願い

し、子どもたちに読み聞かせを行ったところ、とても真剣に聞いてく

れたそうです。重量の関係で寄附いただいた 272 冊のうち今回は

210 冊を持参し、残りは次回 8 月に持っていくそうです。絵本はとて

もきれいな状態で、辞典のような本は、授業でも利用できると現地の

教員が大変喜ばれたようです。絵本は先生方がレベル別に分類し、教

室で自由に読めるように配架してくれたそうです。 

また、教室建設では、重機などの機械がないので、手作業で土、セメントの紛、水を混ぜてコンク

リートを作り、人力で流し込んで建物を建てていく様子を語ってくれました。 

 

  自習スペースの受付方法を変更しました！ 

4 月より自習スペースの利用において、受付方法を以下の通りに変更しました。 

なお、検温については、省略いたします。 

 

    図書館、及び公民館の各部屋、コアギャラリー、子どもルームの空調改修工事がはじまります！ 

昨年図書館の空調設備が故障し、利用者の皆様に大変ご迷惑をおかけしま

した。この件について今年度夏季から秋季にかけ、千葉市による大規模な空

調設備の改修工事が実施されることになりました。 

初めに６月から工事関連の屋外設備の設置工事、7 月から 9 月にかけて図

書館の機器（室外機及び室内機）の更新、10 月から 11 月に公民館内各部

屋（アトリウム、音楽ホールを除く）、コアギャラリー、ホール楽器庫及び子

どもルームの機器更新の予定です。図書館については、工事期間中臨時休館

とし、他館所蔵の予約本の貸出業務を公民館の１階アトリウムの一角にて行います。 

【小・中学生】 

○窓口で、これまでと同様、児童・生徒入退館カードに必要事項を記入します。 

【高校生・学生（大学生、大学院生、専門学校生等）】 

○窓口で、自習スペース利用者名簿に必要事項（氏名（カタカナ）、年代区分）を記入します。 

【一般（社会人）】 

○窓口で、新たに自習スペース利用者名簿に必要事項（氏名（カタカナ）、年代区分）を記入し

ます。 

 

☆退館の際には、事務所窓口に一声かけて退館いただきますようお願いします。 

打瀬公民館からのお知らせ 
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公民館の各部屋の工事は、どの部屋をいつ工事するのか、詳細な予定が決まり次第利用者の皆様に

お伝えします。工事日とサークルの予約日とが重なり部屋が使用できなくならないようできる限り

日程調整を行いますが、工事期間中は、ご不便をおかけすることがあります。１部屋分の室内工事に

要する期間は２～３日程度とのことです。また、新しいシステムによる空調はすべての機器の取り

付けが完了しないと運転再開できませんので、あらかじめご了承いただきますようお願いします。 

 

主催講座の報告 

 

※５月３１日（水）実施のスマートフォン講座の様子は、次号でご紹介します。 

５月１０日 共催 ととけっこう わらべうた 

 「ととけっこう」は子育て支援を行いながら次の世代の子ども達に遊びを通して日本のよき伝

統を伝える活動を行い、情操教育に一役かっています。昔から親しまれているわらべうたや童謡

などを披露し、子ども達とその保護者の方々と共に、優しく楽しく過ごす時間を提供していただ

きました。公民館との共催によって、行事の開催が広く伝わり、新たな参加者が増えています。 

【参加された方からの感想】 

・ 手遊びや絵本など子どもが楽しそうにあそんでいて、家でもやってみようと思った。 

・ 歌、手遊び、親子のふれあいや絵本、たくさんの事をしてくださって楽しかったです。 

・ わらべうた、布あそび、絵本がバランスよく盛り込まれていた。 

・ 子どもが参加できるお歌や、ちょうど良い長さの絵本で楽しめました。 

・ ゆったりした時間を過ごせました。ありがとうございました。 

５月１５日 運動が苦手でも大丈夫！ 手ぶらで体験 スポーツ吹矢 

初めて体験する方が多く、参加者は興味を持って説明に耳を

傾けていました。はじめは的の端に刺さっていた矢が回数を重

ねると真ん中に近づくようになり、的に刺さるときの心地よさ

を感じていました。腹式呼吸がしっかりできて吹くと的の中心

に飛んでいきました。 

【参加された方からの感想】 

・ 初めてでしたが、説明もわかりやすく、とても親切に教えて

もらえたので良かったです。（他３件） 

・ 初めての講座参加でした。楽しかったです。今後も市政だよりをチェックしてみます。ありが

とうございました。 

・ 初めての経験で楽しかったです。続けたいと思う。刺激的な時間、ありがとうございました。 

・ 色々な体験の機会を与えていただいた事が良かったです。面白かった。 

・ 的にあたった時はすごく嬉しかったです。腹式呼吸を意識して毎日の生活に取り入れたいと

思います。 


