
 

 

 

 

 

 

 

 

街路樹の若葉はすっかり生えそろい、緑が一層深くなってきました。地域の皆様にはお健や

かにお過ごしのことと存じます。 

新型コロナ感染症は 5 類に移行され、マスクの着用が自己判断となりました。 

引き続き「手洗い」、「三密の回避」、「換気」等は留意事項となりますが、町に戻ってきた活

気と共に、ますます公民館での社会教育活動が充実し、地域の皆様の活動の場となることを願

っております。 

【高齢者の栄養講座「100 歳まで健康で元気に!」】 

  「人生 100 年時代」の高齢者の低栄養対策に 

ついて具体的なメニューを提示して頂きながら、 

どのような食事を心掛けていくことが大切かを学 

ぶ機会となりました。 

 

        

                  

                

               

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～つどい まなび つなぐ～ アクティブな公民館・図書室を目指して 

越智公民館だより・図書室だより 

 

令和 5 年 6 月 

〶 267-0055 千葉市緑区越智町 822-7 
                                   電話 043(294)6971 

FAX043(294)1931 

【親子でわらべうたを楽しもう】 

1 歳児を交えての親子で楽しむわらべう

た。繰り返しの 

リズムや動作で 

楽しみながら活 

動できました。 

【折り紙教室「バラの花を作ろう!!!」】 

花は折り紙 4 枚、葉は 

折り紙 1 枚を使用して 

バラの花作りに挑戦!  

時間はかかりましたが 

大作が完成しました。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【図書室より】新年度が始まって早くも２か月が経過しました。あっという間に（子供の 

皆さんには）長い夏休みがやってきます（うらやましいですね…）。 

小学生・中学生の皆さん、今年の夏は「越智公民館図書室で本を借りて読む」ことを 

楽しんでみませんか？図書室や公民館の自習コーナーで読めば涼しくて、夏休みの宿題も 

はかどるかもしれなくて、いいことだらけ！ 

そこで、ただ本を読むだけではなく、こんな素敵な「プレゼントももらえるキャンペーン」 

を行う計画をしています。 

７月に入ったら学校からお手紙を配布して頂きます。ぜひ楽しみにしていてください！！ 

今年の夏は越智公民館図書室で本を楽しみましょう！(^^♪ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 


