
令和５年８月号 

残暑お見舞い申し上げます 

                                  館長 谷  直樹  

８月は「葉月」。その意味・由来・語源には諸説ありますが、実はどれも根拠には

乏しいといわれています。 

中でも有力だとされている説は「葉落ち月（はおちづき）」が「葉月（はづき）」

に転じたというものです。現在の 9月にあたる葉月は、落葉や紅葉が始まる時期。

それが、「葉落ち月」と呼ばれるようになったとのではないかといわれています。 

他にも、シベリアから雁が越冬のために渡ってくる月であるため「初雁月（はつか

りづき）」が転じて「はづき」になったという説、稲の穂が張る月である「穂張り月（ほはりづき）」

「張り月（はりづき）」が転じたという説があります。 

そして、８日は「立秋」。暦の上で秋の始まりとされる日です。「8月 7～8日って 

一番暑い頃！」と思ってしまいますが、むしろ暑さのピークだからこそ、「これからは 

秋に向かっていくだけ」という意味が込められています。 

立秋の前日までの約 18日間が「土用」。立秋を過ぎれば、そろそろお盆です。秋ら 

しい雲が浮かび、夜には秋の虫が鳴き始めたりして、季節の移り変わりを感じられる 

のではないでしょうか。 

でも、まだまだ暑い日は続きます。こまめな休憩・日傘や帽子の着用・エアコンの 

使用など暑さを避ける工夫やこまめな水分補給をし、熱中症に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《今月のおもな予定》 

１日（火）抽選予約受付（１１月分） 

     主催事業：科学工作教室（下学年） 

２日（水）パソコン教室受付開始（～10日） 

３日（木）公衆無線 LAN（Wi-Fi）使用不可 17:30～21:00 

８日（火）抽選予約結果掲示（１１月分） 

９日（水）先着予約受付（１１月分） 

１０日（木）公衆無線 LAN（Wi-Fi）使用不可 17:30～21:00 

１７日（木）移動交番 10:00～11:30 

１７日（木）図書室休室 

２４日（木）市政だより配布 

２5日（金）移動交番 14:00～15:30 

２８日（月）主催事業：パソコン教室 13:０0～15:30 

２９日（火）主催事業：パソコン教室 13:０0～15:30 

３０日（水）主催事業：パソコン教室 13:０0～15:30 

３１日（木）移動交番 10:00～11:30 

 

幕張西公民館だより 

ゴジラ出現？ 

コーカサスオオカブト 

サタンオオカブト 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○  主催講座の様子です。 

【親子陶芸教室】７月１６日（日）、２０日（木）、２３日（日） 

３つのコースで行いました。参加された皆さんは、親子で楽しく会話しながら

も、とても真剣に取り組んでいました。お皿や箸置きなど、どれも個性豊かで素

敵な作品がたくさんができました。この後、色を付けて本焼きし８月中旬には完

成します。どんな作品が出来上がるかとても楽しみですね。 
 

   【夏季作品展（幕張南小）】７月１７日（月）～２６日（水） 

    公民館を訪れた方から、「すごい！」「みんなとても上手！」「本当に

小学生が描いたの？」など感動や驚きの声がたくさん寄せられました。 

    幕張南小の皆さん、素敵な作品を展示させていただきありがとうござい

ました。 
 

   【科学工作教室（上学年）】７月１９日（水） 

   千葉市科学館の方を講師に「ミニ太陽系惑星モデル作り」を行いました。「太

陽系の惑星についてたくさん知ることができた」「模型が本物みたいで楽しか

った」「星や宇宙について興味をもった」「わかりやすく学べた」など、参加

した子供たちはとても充実した時間を過ごしていました。 
 

  【ぱくぱくキッチンクラブ①】７月２７日（木） 

    コロナでしばらく中止が続き、4年ぶりの開催となりました。保健福祉

センター管理栄養士の先生とヘルスメイトの皆さんを講師にお迎えし、

「ガパオライス風」作りに挑戦しました。前半は講堂でお話を聞き、後

半は調理室で食材を切ったり、炒めたりする実習をしま

した。参加した小学生のみなさんは、とても真剣に、そ

してとても楽しそうに取り組んでいました。最後の試食では、「おいしい！」

「家でも作ってみる！」などみんなとても満足した様子でした。 
 

○ 図書室から 

       この夏、図書室では「楽しい夏休みの本」コーナーを設けました。 

          夏休みの学習・自由研究、夏休みの遊び・レジャーに役立つ本を取り揃えて    

います。その他にも、おもしろい本もたくさん用意しています。読みたい本が幕

張西公民館の図書室に置いてなくても、他の図書室から取り寄せることもでき

ます。ぜひ、お立ち寄りください。 

８月の予定講座 

◎ 『科学工作教室』 

日 時  ８月 １日（火） １０時から１２時まで （１～３年生対象） 

定 員  １０人 

場 所  幕張西公民館 講堂 

 持ち物  マジックとシール（飾り付け用） 

 

◎ 『パソコン教室』 

日 時  ８月２８日（月）～３０日（水）＜３日間＞ １３時から１５時３０分まで 

定 員  ８人 

場 所  幕張西公民館 会議室 

 持ち物  筆記用具 

申込方法  ８月２日（水）から１０日（木）まで 電話又はホームページにて受付します。 

※ 応募者多数の場合は抽選となります。結果は申込者全員にお知らせします。 

公民館から 

とってもおいしかったです！ 


