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予告 ９月２日受付開始 

スマホの基本と 

LINE体験 
9月 21日(木) 

10:00～11:00 

相続セミナー 
9月 30日（土） 

13:00～15:00 

講座の申し込み方法 
① メール：必要事項（講座名、日程、氏名、お住まいの区、年齢・学年、電話番号） 

    を明記して o u bo . m i y a z a k i＠c c l l f . j p まで送信してください。 

② 窓 口：宮崎公民館 2 階窓口（年末年始を除く、9：00～17：00） 

③ 応募フォーム：宮崎公民館 HP 下記リンクまたは右の QR コード読み取り 

       https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki 

宮崎公民館       ０４３－２６３－５９３４ 
 

８月２７日㊐9：00～10：00 

台風や地震のときに開設する避難所。 

お試しで実際に避難してみませんか？ 

持ち物：飲み物、上履き、非常持出袋な

ど避難所で必要と思うもの。 

https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki


絵てがみ体験教室 

7 月 26 日（水）に「絵てがみ体験教室」

を開催しました。今回は、夏休み企画でした

が、大人の方も参加できるようにしました。 

最初に講師の中島先生から、絵てがみの基

本である「実物を見ながら画面を決め、墨で

輪郭を描き、色をつけていく」手法を教わり

ました。その後、季節に合わせた画材をもと

に「暑中見舞い」になる絵手紙を完成させて

いきました。 

 

家族で避難所体験！ 
7 月 30（日）に「ドキドキ！家族で避難所

体験」を開催しました。 

 まず起震車で、震度 6 強の地震を体験して

いただきました。その後、実際に開設された

のと同じ形の宮崎公民館避難所を受付から入

室、居住スペースの確保まで体験しました。 

 防災普及公社の方からは、様々な災害から

身を守る方法について教えていただきまし

た。防災クイズに挑戦したり、備蓄倉庫を見

学したりと、盛りだくさんの内容でした。  

 

アイドルダンス体験教室 

7 月 17・24・31 日（月）に毎年恒例の

「アイドルダンス体験教室」を行いました。 

NPO 法人 Pure Wings Label 所属のアイ

ドルグループ「Ｃa-waii」、デュオグループ

「Power of Smile」の皆さんを講師として、

アイドルとしての礼儀作法やダンスを 3 回に

わたって学びました。3 回目の 7 月 31 日の

後半は、これまでの練習の成果披露するため

参加者の家族に向けて発表会を行いました。 

 

理科好き館長の 

水やりタイム 
 各学校とも夏休みに入り、本館でもお子さ

んの姿を多く見かけるようになりました。 

 夏休みというと、「自由研究」を思い浮か

べる方も多いのではないでしょうか。元教員

の私にとっても、夏は「理科の自由研究」が

あるため大変だったという思いが強いです。 

 小中学生が夏休みに行った「理科の自由研

究（論文・工作）」を、夏休み明けに審査し

ます。そしてよい作品は、学校→市→県→国

に提出されて、優秀な作品に賞が授与される

ことになります。（読むのが大変でした） 

 科学は主に物理・化学・生物・地学に分類

しますが、数年前の優秀作品は圧倒的に生物

分野の作品が多かったのを記憶しています。

どうやら、長期にわたる観察記録に対しての

努力が評価しやすいことと、身近であるにも

かかわらず、生物にはまだ解明できていない

ことが多く、研究テーマが作り易いというの

が理由のようです。皆さんも、身近な生き物

の生態をもう一度よく観察してみませんか。   


