
世の中にたくさんある

「若返り」に関する知識。

身体に関することが多いけれど、

心も若返ることができる!?

脳科学の観点から、

“若返りの方法”を探りましょう。

9/30（土）

９：３0～11：３0
幕張公民館 講堂

心の若返り
~脳科学からみた 若返りの方法~

2023年幕張公民館主催事業

千葉市幕張公民館
千葉市花見川区幕張町4-602 Tel.043-273-7522（受付時間9：00～17：00）

対 象：成人

定 員：先着５人
参加費：無料
講 師：稲場秀明（元千葉大学教授）

脳 科 学 講 座 2 0 2 3

【申込方法】
お電話もしくは幕張公民館受付窓口にて
お申込みください。

追 加 募 集 中 ！


