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終活セミナー 相続の基本 

9月 30日（土）13:00～15:00 
対 象：65歳以上の方 

定 員：２０人  

募集期間：9/2（土）～20（水） 

甘～い、ジャック・オー・ランタンを作りましょう！ 

和菓子でハロウィン！（親子） 

10月 15日（日）10:00～12:00 

対象：特別支援学校・学級の児童生徒と保護者  

定員：8組  料金：７００円 
持ち物：エプロン・上履き・三角巾（バンダナ） 

募集期間：9/10（金）～30（土） 

 

予告 

和菓子でハロウィン！（成人） 

１０月１８日（水）10:00～1１:00 

対象：成人  定員：10組  料金：700円 

持ち物： 

エプロン・上履き・三角巾（バンダナ） 

募集期間：10/2（金）～10（火） 

講座の申し込み方法 
① メール：必要事項（講座名、日程、氏名、お住まいの区、年齢・学年、電話番号） 

    を明記して o u b o . m i y a z a k i＠c c l l f . j p まで送信してください。 

② 窓 口：宮崎公民館 2 階窓口（年末年始を除く、9：00～17：00） 

③ 応募フォーム：宮崎公民館 HP 下記リンクまたは「千葉市宮崎公民館」で検索 

       https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki 

宮崎公民館       ０４３－２６３－５９３４（9:00～17:00） 
 

https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki


親子そば打ち体験教室 
 ８月 6 日（日）に「親子そば打ち体験教

室」を開催しました。 

最初に講師の竹澤先生のそば打ちの実演を

見学し、留意点を教わった後で各自がそば打

ちに挑戦しました。 

１組に 1 人の講師が付き、親子で協力しな

がら上手にそば打ちをしました。最後は、講

師が打ったそばの試食に舌鼓を打ち、自分た

ちが打ったそばとの違いを考えながら、楽し

く終わることができました。 

 

書道体験教室 
８月１０（木）に「書道体験教室」を開催

しました。 

講師の内山先生に事前に準備していただい

たお手本をもとに、課題を練習しました。 

最初は書道を行うにあたっての「姿勢」や

「筆の持ち方」をきっちりと教わり、各自が

練習しました。先生が一人一人のところを回

りながら、良い作品に仕上げるためのポイン

トを教えてくださったことで、参加者はとて

も上手に書けたと満足していました。 

 

避難所開設訓練 
８月２7 日（日）に「避難所開設訓練」を

行いました。 

受付での登録カードの記入、避難室で使う

エアーマットへの空気入れなど各自の体験だ

けでなく、ワンタッチトイレの組み立て、ガ

スパワー発電機の駆動の様子なども見学しま

した。最後に、備蓄倉庫内の備蓄品を見て終

わりました。訓練に参加した人は「以前から

気になっていたことを体験できた」「災害時

を想定しての行動が少しわかった」と満足し

たようでした。 

 

理科好き館長の 

水やりタイム 

 まだまだ暑い日が続いていますが、日の長

さや虫の声に、少しだけ秋が近づいてきたこ

とがわかります。 

 ８月３１日は「スーパームーン」、９月２

９日は「中秋の名月」と、秋は夜空がきれい

なイメージがありますが、星を観察するうえ

ではあまり良い月ではありません。 

秋の星座では、１等星は「みなみのうお

座」の「フォーマルハウト」という星が南の

低い位置に出るだけなので見栄えがしないの

です。ところが、今年は「土星」が見ごろに

なります。「土星」は３０年周期で太陽の周

りを公転しているのですが、地球との距離が

一番近づくのが今年の８月末のため、しばら

くは１等星よりも明るい状態が続きます。し

かも、太陽が沈んだ頃に東の空

に見え始めますので、見える時

間もとても長くなります。 

 晴れた日には空で一番明るい

星を探してみませんか。 
  


