
1 公民館経営の方針

２ 経営の重点

（４）ボランティア団体の支援に努める。 ★　本年度新規事業

３ 事業 ◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

1 家庭教育 親子３Ｂ体操
ボール・ベル・ベルターを使っての３B体操
（個人講師）

1歳～就学前児と
保護者

6月29日（木）
10：00～11:00

1 1 10組

2 家庭教育 ◎赤ちゃんのため防災教室
子育てサロンと共催。防災対策課の出前講
座を開催。（社会福祉協議会）

0～2歳児と保護者 11月 1 1 10組

3 少年教育 ★ウインナー飾り切り教室
ウインナーを切って可愛い動物などをつくる
（日本ハムカスタマーコミュニケーション）

小学１～３年生と
保護者

4月22日（土）
10：00～12：00

1 2 10組

4 少年教育 ◎アイドルダンス体験教室
地元アイドルと一緒にダンスレッスン。（NPO
法人Pure Wings Label）

小学3～中学生 7月 3 6 10

5 少年教育 夏休み科学工夫教室 千葉市科学館出前講座（千葉市科学館） 小学4～6年生 7月 1 2 20

6 少年教育 絵てがみ教室
絵てがみを書いてみる。（絵てがみサーク
ル）

小学4～6年生 7月 1 2 10

7 少年教育 親子そば打ち体験教室
親子でそば打ちを体験する（手打ちそば　み
やび）

小学生と保護者 8月 1 3 6組

8 少年教育 家族で避難所体験
避難所体験を通して防災の基礎をまなぶ
（避難所マニュアルをつくる会ほか）

小学生と保護者 7月 1 3 10組

9 少年教育
★◎サッカー観戦を10倍楽しくす
る講座

フクアリでのサッカー観戦の楽しみ方を学ぶ
（JEFユナイテッド）

小学生と保護者 未定 1 2 10組

10 少年教育 親子で和菓子作り
養護学校の生徒と保護者を対象に和菓子
づくりを体験する（個人講師）

特別支援学校・学級
の児童生徒と保護者

12月 1 2 8組

11 成人教育 ★◎ごみ減量講習会
千葉市のごみ問題とキエーロについて学ぶ
（廃棄物対策課）

成人
5月1日(月)

10:00～12:00
1 2 10

12 成人教育 初めての味噌づくり 味噌づくり（個人講師） 成人 1月 2 6 8

13 成人教育
◎誤嚥性肺炎を予防するボイスト
レーニング

シニアを対象とした簡単な体操とボイスト
レーニング（NPO法人Pure Wings Label）

成人 未定 3 3 20

14 成人教育 サークル支援講座 サークルと共催で体験会を開催 成人 未定 2 4 10

15 成人教育 ◎そば打ち体験教室
そば打ち体験
（手打ちそば　みやび）

成人 5月～ 3 9 6

16 成人教育 季節の和菓子作り 和菓子を作る（個人講師） 成人 8月 1 2 16

17 成人教育 宮崎歴史散歩
蘇我、宮崎の旧所・名跡を散策しながら学
ぶ（個人講師）

成人 11月 1 2 10

18 成人教育 シュトーレンを作ろう！ シュトーレンの作り方を学ぶ（個人講師） 成人 11月 1 4 8

19 成人教育 防災食育講座
食べ慣れたものを上手に備蓄する方法を学
ぶ。（ヘルスメイト）

未定 未定 1 2 20

20 高齢者教育シニアのスマートフォン講座
スマートフォンの基礎的な使い方（ソフトバン
ク）

65歳以上 10月 1 2 20

21 高齢者教育◎相続セミナー
終活のポイントと相続、遺言についての個別
相談（個人講師）

65歳以上 9月 1 2 20

22 高齢者教育あんしんケアセンター活用術
身近な題材をテーマに講座を開催する（あ
んしんケアセンター）

65歳以上 12月 1 2 20

23 その他 避難所体験会
宮崎公民館避難所運営委員会と協働で地
域住民を対象にした避難所体験会

地域住民 8月 1 2 30

24 その他 出張公民館 近隣町内自治会と共催で講座を開催 どなたでも 未定 1 2 20

25 その他 プラレールで遊ぼう！
再利用プラレールの体験型展示会（Ｓａｚａｎ
ａｍｉ　Ｎｅｔｗｏｒｋｓ）

どなたでも 4月30日 2 4 40

26 その他 蘇我DEボッチャ2023
蘇我コミュニティセンターとの共催（ＯＰＥＮち
ば）

どなたでも 11月 1 2 40

27 その他 ふれあいライブコンサート
元気に歌ってパワー＆スマイル！（NPO法人
Pure Wings Label）

どなたでも 1月27日 1 2 40

－ － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事業の案内・
報告など

－ － 12 － －

－ － 公民館文化祭
公民館グループ・サークルによる学習成果の発
表（主催：宮崎公民館クラブ連絡協議会）

公民館使用団体会
員と地域住民

未定 － － －

（３）地域の子どもの居場所づくりと、子ども達の相互交流に努める。

（２）教養を高め、生活文化の向上に役立ち、心の絆を深める場として、地域の住民に親しまれる公民館を目指す。

 宮崎公民館

（１）地域住民の学習要望を把握して魅力ある事業の実施に努める。

令和５年度事業計画

（１）地域の住民が気軽に心地よく学べる生涯学習の場として、多様な学習要望に応えるとともに、自主的な活動や運営をする。

（２）クラブ・サークル活動の充実や育成、各種団体活動の支援に努める。
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