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後援：千葉市教育振興財団 

 

赤ちゃんのための防災教室 
募集期間 ～10/31（火） 

避難所にミルクはあるの？おむつは？ 

子育てボランティアさんと一緒に聞いてみ

ましょう。 

日時 11月 20日（月）10:30～11：30 

対象 ０～3歳児と保護者 

定員 抽選で 10組 

費用 無料 

 

予   告 

蘇我 DEボッチャ 2023 
募集期間 11/1(水)～15(水) 

日時 11月 23日（木・祝） 

10:00～12：00 

対象 どなたでも OK 

定員 抽選で 12組 

（１人参加も OK） 

費用 無料 

シュトーレンを作ろう！ 
募集期間 11/2(木)～15(水) 

ドイツのクリスマス定番のお菓子シュトーレ

ンでいつもと違うクリスマスを楽しもう！ 

日時 11月 26日（日）13:00～16：00 

対象 成人 

定員 抽選で８人 

費用 700円 

講座の申し込み方法 
① 窓 口：宮崎公民館 2 階窓口（年末年始を除く、9：00～17：00） 

② メール：必要事項（講座名、日程、氏名、お住まいの区、年齢・学年、電話番号） 

を明記して o u b o . m i y a z a k i＠c c l l f . j p または右の QR コードを 

読み取って申し込み。 

③ 応募フォーム：宮崎公民館 HP 下記リンクまたは右下の QR コードを読み取り。 

https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki 

問い合わせ 宮崎公民館       ０４３－２６３－５９３４（9:00～17:00） 
 

https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki


スマホの基本と LINEの体験 
 ９月２１日（木）に「スマホの基本と LINE

の体験」講座を行いました。 

 スマホが初めての方にもわかりやすいよう

にと、講師の先生がアンドロイドタイプのス

マートフォンを全員分用意してくださり、実

際に操作しながら理解を深めていきました。 

 地図を使っての基本操作を学んだ後、LINE

を使っての情報交換を体験しました。 

 参加者からは、「説明がわかりやすかっ

た」「先生の言動が大変良かった」など好評

でした。 

 

終活セミナー 相続の基本 
 ９月３０日（土）に「終活セミナー 相続

の基本」講座を行いました。 

 講師の日野先生が、死亡届を出す際の留意

点から始まり、遺言書についてまで、ユーモ

アを交えながらお話ししてくださいました。

内容が多岐にわたり、時間が足りなくなるの

ではないかと思うほどの熱演でした。 

 参加者からは「身近に法律を感じられた」

「その時に慌てず、今からでも役に立つこと

だった」など好評のうちに終えることができ

ました。 

 

避難訓練を行いました 

９月６日（水）に今年度第１回目の火災を

想定した避難訓練を行いました。 

 9 時 35 分「2 階調理実習室から出火！」

との一報が届いてから、職員が避難誘導し

て、１回の駐車場まで全員が避難するまでお

よそ７分。来館中の「ペン字同好会」の皆さ

んにも協力いただき、無事訓練を終えること

ができました。 

 事後指導として、中央消防署宮崎出張所の

署員の方にお話をいただきました。火を消す

ことよりも、まず身の安全を守るための行動

をすることが大切とのことでした。 

 次回は２月ごろに、地震を想定した避難訓

練を行いますので、その際にはご協力をお願

いします。 

理科好き館長の 

水やりタイム 
 朝夕に涼風が立つようになり、秋の到来を

感じます。やっと暑さから解放されます。 

 外に目を向けると、秋らしい昆虫「アキア

カネ（赤とんぼ）」を目にするようになりま

した。 

 以前この「宮崎の風」で、モンシロチョウ

は春から秋にかけて 5～6 回卵から成虫の周

期を繰り返すことをお話ししました。ではア

キアカネはどうなのでしょう。 

 アキアカネは、卵と幼虫のヤゴとして水の

中で半年ほど（オニヤンマは５年も）過ごし

た後、６月ごろに羽化して成虫になります。

アキアカネは暑さに弱いらしく、羽化して１

週間ほどで低温の場所（高原や高い山）を求

めて移動します。そして秋雨が降るころ低地

へ降りてきて、つがいとなって産卵するので

す。つまり、今見ている赤とんぼは、６月ご

ろに水辺で見かけた橙色の小さなトンボが、

戻ってきているのかもしれません。 

 同じくよく見かけるシオカラトンボはあま

り移動しません。種によって違いますね。 
  


