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気を付けながら、楽しみましょう！
本格的な文化・芸術の秋となってきました。4年ぶりの犢橋公民館文化祭の開催が決定されたこと

もあり、各サークルさんの活動が活発になってきているように感じます。とても素晴らしいですね。

しかし、新型コロナウイルスの感染者数が増加し、第9波を迎えているという報道もされています。

現在の新型変異株であるEG.5系（通称「エリス」）は、重症化リスクは高くないものの、感染力がや

や強く、これまでに接種してきたワクチンの効果も薄いのでは…とも言われています。

重症化リスクのある方に感染を拡めないよう、「場面に応じた対策の継続は必要」

なようです。臆する必要はありませんが、決して油断することのないように気を付け

ながら、犢橋公民館での活動を楽しんでいただけたら幸いです。

犢橋公民館 古市 直彦

◆ ８～９月開催講座の報告 ◆

♣詳しく説明してもらったり、自由研究のネタ

になる道具や、実際にやってみた人のレポート

が色々あったりして、わかりやすかったです。

♣中3の時間の無い僕に、最適でやりやすい

研究を教えていただきました。

◆ 参加者の感想より ◆

◆ 参加者の感想より ◆

元小・中学校の理科教

員で、千葉市理科自由研

究相談会の相談員だった

館長が、小・中学生に、自

由研究の進め方に関する、

㊙テクニックを伝授しまし

た。

❤健康維持講座「ボッチャ体験」 （8月30日）

❤草木染め体験講座「エコバックをウコンで染めよう！」 （９月14日）

❤「夏休み理科自由研究講座」 （8月4日）

元千葉市花の美術館職

員の方に講師をお願いし

ました。綿素材のバックを

ウコンで染めて、抗菌・殺

菌・防虫効果のあるオリジ

ナルなエコバックを作りま

した。

◆ 参加者の感想より ◆

花見川いきいきプラザの

所長様（他１名）に講師を

お願いして、パラスポーツ

であるボッチャを体験しま

した。ゲームを通してボッ

チャを楽しく知ることがで

きました。

♣ハンカチとエコバックの楽しい染めを学び

ました。それぞれの染め方を変えたり、他の方

の作品を見たりするのも楽しかったです。

♣絞り方も自分でいろいろ工夫できて、とて

も良かったです。ありがとうございました。

♣皆さん、和気あいあいと楽しく行えました。

犢橋公民館にボッチャ同好会を作ってほしい

です。

♣ボッチャ、楽しいですね。足腰の悪い人で

も楽しめそうです。
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申込方法 直接来館か電話、上のQRコードから 直接来館か電話、上のQRコードから

やさしいストレッチ＆ピラティス
体験講座   ①会場②Ｚｏｏｍ

エンジョイミュージック
「エレクトーン クリスマスコンサート」

１２月10日(日)　1３:３０～1５:30　　 １２月２３日(土)　1３:３０～1５:30　　

成人 どなたでも（小学校４年生以下は保護者同伴）

①12人 ②20人（抽選） 30人（抽選）

無料 無料

11月20日（月）まで １２月１３日（水）まで

成人 小学３年生～中学生

（小学校４年生以下は保護者同伴）

12人（抽選） 1０人（抽選）
2,7００円（器代込）

(花器持参の場合は2,000円) 無料

１２月１３日（水）まで １２月１３日（水）まで

直接来館か電話、上のQRコードから 直接来館か電話、上のQRコードから

フラワーアレンジメント
「お正月の花飾り作りを作ろう！（玄関用）」

冬休み　　「書き初め講座」

１２月２7日(水)　9:30～12:00　　 １２月２7日(水)　10:00～12:00　　

直接来館か電話、上のQRコードから 直接来館か電話、上のQRコードから

小学生（２年生以下は保護者同伴） 小学生（４年生以下は保護者同伴）

６人（抽選） １０人（抽選）

1,0００円 ８００円（容器代込）

１１月６日（月） 11月20日（月）まで

直接来館か電話、上のQRコードから

子どもパン作り教室
「あみこみリースピザパンを作ろう」

「お菓子でおせち料理を作ろう」

１１月１８日（土） １３:３０～１６:３０ １２月2日(土)　13:30～15:30　　

スワッグ体験講座
　「クリスマス飾りを作ろう！」

1１月１６日(木）１０:００～１２:００

成人

10人（抽選）

１,８00円

　10月２０日（金）まで
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１１～12月度募集の講座は、年末・年始にちなんだ

講座を多く開催いたします。

尚、詳細が変更になる場合もございますので、公民

館のチラシまたは窓口でご確認ください。

新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、講座の内容

が変更や中止となる場合もございます。 ご了承願います。

◆今月のサークル紹介◆

ユニット３５ 活動日:第１・3日曜日 17:30～21:00

本年度から犢橋公民館での活動を始めたバンド

サークルです。
昭和35年生まれのメンバーを中心に、歌謡曲や

ロック・アメリカンロック等を楽しく演奏しています。

時には歌も歌いますよ。

◆ １１～12月度募集の主催講座のお知らせ ◆

した。

サーティー ファイブ


