
★新規事業　◎オンライン事業

NO 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
（人）

1 AED講習
クラブ連絡協議会総会でAED講習
(千葉市稲毛区消防局）

クラブ連絡会会員   ４月10日（月） 1 1 20

2
Androidスマホ講座①

～基本操作とカメラの使い方～
携帯電話の機能を効果的に活用する
（ドコモショップスマホ教室講師）

60才以上   ４月12日（水） 1 2 14

3
Androidスマホ講座②

～インターネットとアプリ～
携帯電話の機能を効果的に活用する
（ドコモショップスマホ教室講師）

60才以上   4月26日（水） 1 2 14

4
★こころと体を整える

リラックス講座～ヨガ～
健康を楽しみながら学ぶ
（個人講師）

成人
 5月10日（水）
　   17日（水）
     24日（水）

3 6 15

5
★パパとあそぼうハッピータイム
～男性の子育て参加を応援～

体操・工作・読み聞かせ・楽器演奏などをとおし
て親子で楽しむ・また交流の場とする
（そんのう子育てリラックス館）

6カ月以上の未就学児
と保護者（父親）  5月28日（日） 1 1 30

（15組）

7
体験版!防災講座

起震車や煙の体験
①起震車や煙の体験、水消火器体験
（千葉市防災普及公社） 地域住民  6月 4日（日） 1 2 20

8
★おはなし会と工作あそび

～身近な材料で風車と吹矢をつくろう～

おはなし会と関連する身近な材料で工作し、科
学の楽しさや本に興味を持つ機会とする
（はなぞの文庫）

小学生  6月17日(土） 1 2 20

9 ★クラシックバレエを体験してみよう①
クラシックバレエの体験をとおして、新しいことに
挑戦するきっかけづくりとする（利用団体講師）

4歳以上の未就学児
～小学生

 7月 9日（日） 1 1 10

10 ★クラシックバレエを体験してみよう②
クラシックバレエの体験をとおして、新しいことに
挑戦するきっかけづくりとする（利用団体講師）

4歳以上の未就学児
～小学生

 7月 9日（日） 1 1 10

11
★健康講話～口腔ケアの大切さ
高齢者が日常、気をつけること～

高齢者が口腔ケアで日常気をつけることを学ぶ
(千葉県保険医協会）

成人  7月20日（木） 1 2 20

12 夏休み子ども体験教室①
～竹トンボと手作り根付けストラップをつくろう～

もの作りの楽しさを体験する。
（公民館職員）

小学生  7月22日（土） 1 1.5 10

13 夏休み子ども体験教室②
～せっけんをつくろう～

科学の楽しさを体験する。
（千葉市科学館）

小学生  7月23日（日） 1 1 10

14
夏休み子ども体験教室③

～プラスチック包装容器と
企業のとりくみについて考えよう～

増え続けるプラスチックゴミについて、企業の取り組みを
知り、SDGｓについて自分ができることを考える。
（花王カスタマーマーケティング(株））

小学５，６年生  7月26日（水） 1 1.5 10

15 夏休み子ども体験教室④
～ねん土で自分だけのプランターポットをつくろう～

創作の楽しさを体験する（個人講師） 小学生  8月　6日（日） 1 2 12

16 夏休み子ども体験教室⑤
～ガス管を使って万華鏡を作ろう～

環境とエネルギーの関係やリサイクルについて学ぶきっ
かけをつくる（東京ガスネットワーク（株）） 小学生  8月 8日（火） 1 1 10

17 夏休み親子体験木工教室⑥
～プロペラボートをつくろう～

親子で創作の楽しさを体験する（個人講師）
小学生

と保護者
 8月20日（日） 1 3 20

（10組）
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18 ★郷土の歴史講座
私の街に電気が来た日～千葉県の電気事業～

千葉の歴史について学ぶ
（千葉県文書館）

成人  9月　1日(金） 1 2 20

19
絵と書で楽しもう～「書画」～

秋を感じる風景を墨と筆で描く
書や絵を書き、作品を作ることをとおして和を感
じる（利用団体講師）

成人  9月　5日（火） 1 3 10

20 音楽フェスティバル
地域団体、サークルによる音楽演奏などの発表
およびその鑑賞

小学生・中学生  9月 9日(土） 1 2 随時

21 ★おはなし会
近隣の保育所の園児に読み聞かせや上映会を
開催する（はなぞの文庫）

園生保育所の
園児

 9月13日(水） 1 1 30

22
コーヒの美味しい淹れ方を

まなびましょう
コーヒーの淹れ方をまなび、日常の楽しみとして
取りいれる(個人講師）

成人  9月29日(金） 1 2 10

23
秋休み子ども体験教室
ロボットカーを走らせよう①

～プログラミング体験してみよう～

科学実験や工作などをとおして科学の興味関心
を深める（千葉市科学館）

小学1～3年生  10月 6日（金） 1 1 12

24
秋休み子ども体験教室
ロボットカーを走らせよう②

～プログラミング体験してみよう～

科学実験や工作などをとおして科学の興味関心
を深める（千葉市科学館）

小学４～6年生  10月 6日（金） 1 1 12

25 ★郷土の歴史～長沼さんぽ～
身近な郷土の歴史について、探訪する。また民
俗についても理解を深める。（長沼郷土クラブ）

成人
10月13日(金）
      20日(金）

2 4.5 20

26 おはなし会と上映会
ブックトーク・読み聞かせなど、図書室の案内や
本の紹介をする（はなぞの文庫）

小学生 中止 1 2 15

27
郷土の歴史

～長沼さんぽ～資料展示～
主催事業と合わせて長沼郷土歴史クラブによる
展示（長沼郷土クラブ）

地域住民
10月6日（金）～
10月20日（金） 1 ー 随時

28 練功十八法
導引術と太極拳から生まれた医療保健操
（利用団体講師）

成人 中止 3 6 15

29 そば打ち体験会
～自分で打ったそばを味わいましょう～

そばうちの体験実習
（利用団体講師）

成人  11月30日（木） 1 3 7

30
★親子太巻きづくり教室

～千葉の郷土料理を知ろう～

房総太巻寿司やサンガ焼などの千葉の郷土料理の作り
方を親子で学び、千葉の魅力を知る。

(ヘルスメイト）

小学生
と保護者

11月18日（土） 1 2 12
（6組）

31
  クリスマス工作教室 ～すてきなランプをつくろう～ 季節に合わせたものづくりの楽しさを学ぶ

（利用団体講師）
小学生 12月16日（土） 1 2 12

32 日本のよきお正月　門松づくり教室
日本の伝統門松づくりをとおして、新年を迎える
準備をする。（個人講師）

成人 12月25日（月） 1 3 15

33 あなたは大丈夫？フレイル予防講座
いつまでも元気に過ごすため、フレイル予防に
ついてまなぶ。（明治安田生命保険相互会社）

65才以上 1月11日（木） 1 2 20

34
★サークル体験講座（成人の部）①
①ちぎり絵②空手③女声コーラス

サークルの体験会をとおして、クラブ連協サーク
ルの活性化の支援とする。(クラブ連絡協議会）

どなたでも
①1月17日(水）
②1月28日(日）
③２月15日(木）

1 2 20

35
★サークル体験講座（子どもの部）
①HIPHOPダンス②クラシックバレエ

サークルの体験会をとおして、クラブ連協サーク
ルの活性化の支援とする。(クラブ連絡協議会）

４歳～小学生
①1月２7日(土）
②1月２８日(日） 1 2 20

36
防犯講座

～消費者トラブルの実例と対策～
高齢者や障害者を守る、見守り活動者向けの講
座（千葉県金融広報委員会）

60才以上 2月21日（水） 1 2 20

37
好評につき第2弾防災講座

地域で守る！防災体験
起震車や煙の体験等、いざというときの備えを
学ぶ。（千葉市防災普及公社）

どなたでも 2月10日（水） 1 2.5 30

38 ★成年後見制度
成年後見制度について理解を深める
(千葉市成年後見センター）

成人 2月26日(月） 1 2 20

39
★サークル体験講座（成人の部）②
①大江戸玉すだれ②やさしいヨガ

サークルの体験会をとおして、クラブ連協サーク
ルの活性化の支援とする。(クラブ連絡協議会）

成人
①２月２４日(土）
②２月２８日(水） 1 2 10

40
世界遺産の魅力を探る

～世界遺産入門と京都・奈良の世界遺産巡り
～

世界遺産を学び、世界や日本の歴史を知る
（個人講師）

成人
3月 1日（金）
　   8日（金） 2 4 20

41
★サークル体験講座（成人の部）③

①スポーツ吹き矢②スペイン語③囲碁
サークルの体験会をとおして、クラブ連協サーク
ルの活性化の支援とする。(クラブ連絡協議会）

成人
①3月10日(日)

②③3月13日(水） 1 2 10

42 ◎オンライン発表 サークルの発表をオンラインで配信
高齢者施設
等に配信

未定 1 1 ー

43 公民館だより サークル活動紹介や主催事業の案内・報告 地域住民 ー 12 ー 300枚

44 草野公民館文化祭
公民館グループ・サークルによる学習成果の発
表

地域住民 10月28日(土）
　　　29日(日）

ー ー 800人

※事業の詳細は、市政だより、公民館情報誌、公民館だより、チラシにて随時お知らせします。詳細をご確認のうえ、お申し込みください。


