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秋
の
彼
岸
を
過
ぎ
、
涼
や
か
な
風
が
吹
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
虫

の
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
夏
に
咲
い
て
い
た
植
物
は
実
を
つ
け
る
頃
で
す
。
今
年
の
夏
は
猛
暑
で
台
風
な
ど

も
あ
り
天
候
が
不
順
で
し
た
の
で
、
収
穫
に
も
影
響
が
あ
り
そ
う
で
す
。
少
し
で
も

過
ご
し
や
す
い
秋
に
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　
ち
ま
た
で
は
「
〇
〇
の
秋
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
例
を
挙
げ
る
と

「
収
穫
の
秋
」「
芸
術
の
秋
」「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」「
読
書
の
秋
」「
実
り
の
秋
」
ま
た

「
食
欲
の
秋
」
な
ど
で
す
。
内
容
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
季
節
に
も
当
て
は
ま
る
こ
と
で

す
が
、
物
事
が
充
実
す
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
書
物
に
親
し
ん
だ
り
、
芸
術
作
品

を
鑑
賞
し
た
り
す
る
の
も
心
が
豊
か
に
な
り
ま
す
ね
。
自
分
自
身
は
、
本
に
親
し
む

「
読
書
の
秋
」
と
健
康
を
意
識
し
て
体
力
を
つ
け
る
「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」
で
し
ょ
う

か
。
皆
様
も
無
理
な
く
季
節
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
9
月
に
は
、
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
る
「
ベ
ビ
ー
リ
ト
ミ
ッ
ク
」
や
「
シ
ニ

ア
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
」
等
、
様
々
な
年
齢
層
の
方
々
に
向
け
た
主
催
事
業

を
実
施
し
ま
し
た
。
10
・
11
月
は
椅
子
ヨ
ガ
や
音
楽
、
防
災
講
座
な
ど
を
計
画
し
て

お
り
ま
す
。
さ
ら
な
る
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
１０
月
１８
日
は
市
民
の
日
。
昨
年
に
引
き
続
き
千
葉
市
ク
イ
ズ
を
掲
示
し
ま
す
。
公

民
館
の
図
書
室
に
は
、
千
葉
市
の
歴
史
の
本
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
皆
様
の
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

ホームページ Ｘ（Twitter）

都賀公民館　〒263-0015　千葉市稲毛区作草部 2-8-53　【TEL】043-251-7670（事務室）　043-251-7673（図書室）※電話は9：00～5：00まで受付
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館
長
　
天
野
　
稲
子

充
実
の
秋

【メールアドレス】　tsuga@ccl l f . jp　　　【講座申込専用メールアドレス】oubo.tsuga@ccl l f . jp

講座のご案内とお願い

今から取り組もう！防災講座

駐車場にて起震車・煙体験・

消火器取扱い訓練を行います。

大変ご不便をおかけいたしますが

ご理解の程お願い申し上げます。

駐車場についてのお願い

以下の日時は使用できません

11/30（木）

13：00 ～ 16：00

■29 日：講堂にて座学

              ・「備えて安心！在宅避難のススメ」

              ・「突然の地震に備える防災知識と

                                           アクションプラン」

              　協力：明治安田生命

■30 日 : 駐車場スペースにて体験

　　　　・防災普及車による地震体験

　　　　・煙体験

　　　　・消火器取扱い訓練

　　　　　協力：千葉市防災普及公社

千葉市民ギャラリー ・ いなげにて　（中学生の作品）

防災講座
今から取り組もう！

11/29 （水） ・ 30 （木）

講義 /起震車体験/煙体験

/消火器取扱い訓練

受講生募集

受講生募集 市政だよりは
掲載していません

くわしくは最終ページへ！

11/29  ・ 30水 木
（14：00 ～ 16：00） （14：00 ～ 15：30）

～今後起こりうる災害に備えて２日間の防災講座～

定員：30人　対象：成人

内 容

こちらを見た日から 11/15 までの間に申込み

来館・電話・ホームページ

※来館・電話は：9：00 ～ 17：00

問合せ　都賀公民館まで（043-251-7670）備考：2日目は駐車場が使用できません
　　　申込み多数の場合は抽選

（※雨天中止）

（全 2回）
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　1 歳～１歳 8 か月の赤ちゃんとママのための講座です。

ピアノの音に合わせて会場の和室をママと一緒に行進し、

音が止まるとママに抱きしめてもらって、みんな嬉しそ

う！好奇心旺盛で活発に動き始める時期の赤ちゃんだか

ら、たくさんの遊びやペープ

サート、手作り楽器に興味津

々。会場のお友達やママと楽

しい時間を過ごせました。

おうちに帰ったらお昼寝いっ

　　　　　ぱいできたかな？

　

　

開  催 日　9月 14日（木）・21（木）

講　   師　平沢あき さん（保育士）

学習時間　 4 時間

                                                  

9 月の主催事業から

　

　

　社会教育士の講座レポート

図書室からのお知らせ

図書室担当による図書室レポート

     「～今月のピックアップ～」

「ベビーリトミック教室」
～音やリズムに合わせて親子でスキンシップ～

　６５歳以上の方を対象としたスマホ講座です。都賀公

民館では、これまでに年に２回、docomo や au の講師

をお迎えして開催してきました。今回は初めてソフトバ

ンクを講師に、貸出機を使って「LINE」や「キャッシュ

レス」について学びました。LINE ではメッセージや画像

を受講生同士が送り合いました。キャッシュレスでは、

動画を視聴した後に、実際にスマホを触って疑似体験を

しました。

公民館では地域住民の生涯学習の場として

講座やイベントなどの学習機会を提供しています。

長い酷暑もやっと終わりを感じられるように

なり、ほっとしていらっしゃる方も多いこと

と思います。図書室前の朝顔がたくさん咲い

ていて、きれいな青色に癒されています。

奇数月に行っている「ミニミニおはなし会」ですが、11 月は主催事業として 23 日（木）に、「かつらぎ民話をかた

る会」さんによる紙芝居を行います。（詳細は隣のページをご覧ください。）「民話」をかたる会では

ありますが紙芝居の内容は普通のおはなしになります。

手遊びやエプロンシアターもあります。ぜひぜひご家族でご応募ください。

開  催 日　9月 29日（金）

講　   師　ソフトバンク

学習時間　 各 2 時間　

                                                  

受講生の
アンケートから

「シニアのためのスマホ教室」

子供がとても楽しそうにしていてうれしかったです。
体もたくさん使えて大満足でした、

受講生の
アンケートから

受講生の
アンケートから

自己流で使っていて、基本的なことが身について
いないことを実感することができました。

かねて知りたいキャッシュレス決済が少し理解できま
した。

①スマホの基本と LINE の入門

②触って体験！　スマホの基本とキャッシュレス

１１月のおはなし会

ちょっと豆知識

リサイクルの日 ： 10 月 20 日・・日本リサイクルネットワーク会議が 10 月 20 日を「ひとまわり（10）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふたまわり（20）」と読んで 1990 年にリサイクルの日と制定しました。

最近よく聞く「SDGs（エスディージーズ）」。これは、将来の子ども達が安心して暮らしていける社会をつくる

ために掲げられた、国際目標です。都賀では、SDGs 関連の本も新しく入っています。一部をご紹介いたします。

　

・「身近でできる SDGs　エシカル消費　全 3 巻」　三輪昭子 / 著　さ・え・ら書房

・「食卓から SDGs をかんがえよう！　全 3 巻」　こどもくらぶ / 編　岩崎書店

イベントのご案内

11/11

サクサベマチナカシアターファミリーイベント ０歳から５歳までのお子さんとご家族に！

「16ｍｍアニメフィルム上映と
　　　　　　アルパコンサート」

「親子で楽しむ読み聞かせ」

土 14：00～15：00
11/23 木

ラテン音楽に用いるハープ（スペイン語でアルパ）の

コンサートを開催します。メキシコやパラグアイなど

中南米地域で広く用いられている民族楽器の音色を家

族でお楽しみください！　懐かしい１６mm 映写機を

使ったディズニーのアニメーションも上映します。

申込みはこちらから！

どちらも 10/25 まで受付

ホームページ

対象：小学６年生までの

　　　お子さんとその家族

定員：３５人※応募者多数の場合は抽選

参加費：無料

会場：都賀公民館講堂

対象：① 0 ～ 3 歳までのお子さんとその家族

        ② 4・5 歳のお子さんとその家族

定員：各 6 組

参加費：無料

会場：都賀公民館 1 階和室

        

　　　

※定員に達しない場合は、大人のみの参加も
可能となります。申込期間終了後にご案内します。

紙芝居・エプロンシアター・手遊び・手品を

ご家族で楽しみましょう。

小さいお子さんがおはなしと触れられる

豊かな時間を公民館で過ごしませんか？

ぜひご参加をお待ちしております。

①0.1.2.3 歳児

10︓00から 40分程度

②4 . 5 歳児

11︓00から 40分程度

デ

ィズ
ニーメドレーも

演
奏
し
ま

す。

ジブリメドレー、日本
の
曲
メ
ド
レ

ー、

場所：和室　
定員：6人

（先着順）

　 月の自習室

　

千葉市在住 ・ 在勤 ・ 在学の学生の皆さん

ぜひご利用ください。10
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5 月に開催した「町のみんなに教えちゃおう！この場所がスキッ」を

地域の方々のたくさんの目に触れていただけるよう、

現在「BOOK」を制作中です！完成したらぜひご覧ください！

公民館ニュース！

ただいま

仕分け中！

うちわであおいでいろがみをうちあげます。
ママも子どもたちも楽しそう！

会場を暗くして 16 ミリ映写機でアニメーショ
ンを映します。耳をすますとカタカタという音が聞こえて
きますよ。

夏の疲れも美しい花に癒されます。
（9/25 撮影）

定員に達しない場合は、10/26 から先着順にて受付します。館内・ホームページでお伝えいたします。

参加者募集
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