
猛暑日と熱中症

連日各地で35℃を超える猛暑日がニュース等で話題にな

っています。この「猛暑日」という言葉は2007年に予報

用語として使われるようになったそうです。それ以前は

夏日(25℃以上)や真夏日(30℃以上)で話はすんでいたの

が、ここ30年の間に徐々に35℃を超える日が増えて今で

は日常化する程になってしまいました。先日、国連の事務総長が「地球温暖化の

時代は終わり、地球沸騰化の時代が到来した。」と警告したニュースが話題にな

りました。そして毎日、熱中症の救急搬送もニュースになっています。家庭用エ

アコンの普及率は70年代で3割弱、80年代で5割弱、90年代で8割、2021年で9割を

超えたそうです。しかし、熱中症で倒れたお年寄りの多くが「扇風機の風が苦手」

とか「エアコンの冷たい風が嫌い」等と言ってエアコン等を使っていなかったよ

うです。時代も変わっています。命に関わることですので、好き嫌いを言ってる

場合ではありません。公民館でも体を動かすサークルさんがいくつもあります。

こまめな水分補給をしながら上手にエアコンの活用をしていきたいものです。

「子ども科学講座」～スライムをつくろう～

７月８日に千葉市科学館より講師を招き「子ども科学
講座」が行われました。１回目と２回目のPVA洗濯のり
の量を変えたり色を変えたりして、できたスライムの違
いを比べるなどしました。３人の指導者のサポートのお
かげで、子どもたちは楽しみながらスライムを作ることができ、とても好評
でした。夏休みの自由研究に向けて、よい講座になったと思います。

「親子で工場見学」～大成ユーレック千葉工場見学～

７月21日に本公民館の隣にある大成ユーレックへ「親
子で工場見学」でおじゃましました。ここで製造された
ものがアクアラインのトンネル等に使われていることの
説明を聞いたり、作業の見学や鉄筋を結束線で縛る等の
作業体験をしたりしました。また、フォークリフトの試
乗体験もして、子どもたちは大喜びするとともに地元に
ある工場に興味をもつことができた内容でした。
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「まなぶ先生のスクラッチ入門」～こどもプログラミング教室～

７月26日に株式会社スワットより塚本学様、菊池
美香様を講師に招き「まなぶ先生のスクラッチ入門」
が行われました。プログラミングの３つの過程を簡
単なクイズで基礎を学び、スクラッチを使ってプロ
グラミングを行いました。最後にネコがネズミを追
いかけるゲームを自分たちで作り上げることができ
るようになり、楽しく学習することができました。

講座名 郷土史講座 ～徳川家康と千葉～

期 日 実施期日 ９月 ２日(土)１０：００～１２：００
申込受付 ８月１９日(土）～２５日(金) 電話で(多数の場合は抽選になります)

対 象 成人 １６人 ＜無料＞

事業内容 徳川家康と千葉の関わりについて、専門家の話を聞きます。

講座名 太極拳「はじめて教室」 ～太極拳未経験者のための体験チャレンジです～

期 日 実施期日 ９月１５日(金)１０：００～１２：００
申込受付 ８月３０日(水）～９月５日(火) 電話で(多数の場合は抽選になります)

対 象 成人 １０人 ＜無料＞

事業内容 成人を対象とした太極拳体験講座です。

【一般書】 【児童書】

・ハンチバック 市川沙央／著 ・ねこのラーメンやさん KORIRI／作
・極楽征夷大将軍 垣根涼介／著 ・がっこうのおばけずかん 斉藤洋／作
・木挽町のあだ討ち 永井紗耶子／著 ・パンしろくま 柴田ケイコ／作
・おいしい旅 想い出編 秋川滝美／著 ・かいけつゾロリいきなり王さまになる？ 原ゆたか／作
・踏切の幽霊 髙野和明／著 ・いじわる魔女とルビーの秘密 あんびるやすこ／作

☆その他多数の本があります。ご予約も承っていますので、お気軽に図書室へお越しください。

７月２２日(土)に本公民館の利用団体全体会議が行われました。
主な内容は文化祭の実施について話し合われ、今年度は４年ぶり
に文化祭を１０月２８日２９日に行うことになりました。
文化祭情報は今後もお知らせいたします。


