
 １２月はあっという間に過ぎ去る。翌月は１月に

なるという、ただそれだけなのに、１年の終わりに

向かっていく日々はあわただしさを感じてしまう。

「今年も早かったねえ・・・。」は皆さんの決まり文

句。そして「また元気に会いましょう。よいお年

を・・・」と呟く。 

 

主催事業  １２月５日(火) 

    「楽しい絵手紙入門」 

 美術科教師の宮本先

生にご指導いただきまし

た。宮本先生は発想と

アイデアが豊富で、「下

手がいい」、「心を描き、

心を贈る」などの言葉

をかけながら参加者

に指導していました。

着色用の絵の具セット

も用意していただき、

いざ開始。 

 消しゴムで自分の名

のハンコを作るには、

爪楊枝を使います。

爪楊枝で彫っていくと

味わいのある文字に

なるのです。絵手紙

の線を描くときも、串

や割りばしを使いま

すが、長く持って不

安定にしながら書くと、

これもまた味わいの

ある線になるとのこと。

わざときれいな線を

描かない工夫だそう

です。くだものや野菜、

花、枯れ葉などの被

写体を紙からはみ出

るくらい、「大胆に大

きく」とも指導されて

いました。濃淡の色

使いの方法など改め

て基本から先生に教えてもらい、絵手紙サークル

で活動している方も満足した様子でした。 
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アンケートの一部を紹介します。 

・以前に習

っておりまし

たが、久し

ぶ りにいろ

いろ習うこと

ができてとて

もうれしく楽し

かったです。

ありがとうご

ざいました。・消しゴムハンコは爪楊枝で作ると簡単

にできた。はがきから大きくはみ出して書くことを教わ

りました。・絵手紙の基礎を学びたかったのでよく分

かってよかったです。・とても楽しく学ぶことができまし

た。また応用編もやっていいただけるとうれしいで

す。・先生がとても知識があり、丁寧に教えてくださっ

たことが参考になり、また描きたいと思いました。・初

めての絵手紙、丁寧に指導していただき楽しく描け

ました。・ハンコができてとてもうれしいです。 

 

主催事業  ①12/6  ②12/13 

      「整理収納講座」 

～新年に向けて暮らしをリセット～というテーマで、

講師は“暮らしコーディネーター”の中嶋さんです。

年末の大掃除にむけ

て、というより、普段の

整理収納におけるポ

イントを具体的に示し

て、「新年からはこの

ようにしていこう」という

内容で２回にわたって多

くのアドバイスをいただき

ました。 

 １回目は「あふれるモノ

の整理の仕方」です。ど

れを残す？何が必

要？など頭の中を

整理することからは

じめます。モノがあ

ふれてしまう原因の

チェックシートで自分

を点検しながら考え

～つどい まなび つなぐ～ 



をまとめていきまし

た。その中には『い

つか使うかもと思い、

とりあえずとっておこ

うとなる』『１年以上

使っていないが高

価なものはなかな

か手放すことができない』という項目もありました。

皆さんいかがですか？ 

 ２回目は「どう収納する？・使いやすい収納方

法」でした。玄関、キッチン、リビング、押し入れな

ど家の中の場所ごとにあふれているものを整理し

て、収納して、不用品は処分して、それから大掃

除にとりかかることが大切だと説明を受けました。

そして、きれいな状態を保ちやすくするための収

納方法など盛りだくさんの情報を教えていただき

ました。 

 いつも悩ましいのが家の中の片付けですよね。

ほとんど使わなくても、なかなかエイッ、ヤッ！、と

捨てられないんですよね。ぐるっと見渡して、写真

を撮っておいて時々見直すのも整理収納の方法

らしいですよ。皆さん、大掃除、やりますか？ 

 アンケートの一部を紹介します。 

・モノの価値観が変わりました。(あふれたモノに囲ま

れて満足していたので)・身になる講座でした。家に

帰ったらさっそくやってみたいと思います。・収納のポ

イントや大掃除のポイントをお聞きでき、今年の大掃

除でスッキリできるよう楽しみにやってみます。・改め

て家の中を見回すことでも整理することができるとわ

かりました。 

 

受付窓口が改装されました 

大きなビニー

ル一枚が掛けら

れていた事務室

受付窓口にガラ

ス窓がつけられま

した。少しくすん

でしわができてい

たビニールに比

べ、スッキリとクリアに対面することができます。ま

た、木目調の窓枠ですので落ち着いた雰囲気に

もなりました。 

 コロナ前は受付にはカーテンなどもなく全くの吹

き抜けだったそうで、事務室内は冬はとても寒か

ったそうです。また防犯上、窓枠があることの意

義があるように思います。 

 これからは、窓を開けて、にっこり です。 

３月１８日(月) 全館特別清掃です 

 昨年できなかった公民館の全館清掃日が決ま

り教育振興財団より連絡がありました。主に床の

拭き上げとワックスがけになります。当日は朝から

夜間まで一日中、立ち入り禁止で行われます。 

 すでに３月１８日に予約いただいている６団体に

おかれましては、大変申し訳ありませんが当日の

活動を中止にしていただくようお願いいたします。 

なお翌日は朝からの活動は可能になります。 

今後とも利用する皆様が、互いに気持ちよく利

用していただけるよう、清掃業者さんによる全館

清掃になりますのでご協力をお願いいたします。 

 

お隣さんの解体工事・・・ 

 公民館の西側敷地にある会社の建物が解体さ

れることになりました。期間は年明け１月９日から

３月３０日の約３か月間だそうです。作業時間は８

時３０分から１８時までの予定です。作業によって

は重機が入って相当大きな音が響くことがあるか

もしれません。また、正面玄関側道路はトラックの

出入り口になりますので、通行には十分な注意を

お願いします。小学校側の細い道には影響はな

いとのことです。そして解体後には、地上１５階、

高さ４４ｍのマンションが３年後ぐらいに建つようで

す。今後３年間ほどは音が出たりトラックの出入り

が増えたりして不便をおかけすることになるかと思

います。通行には十分お気を付けください。 

セブンイレブンの隣のマンションも完成間近のよ

うです。千葉市新宿２丁目界隈が、また少し変わ

っていきますね。 

 

声に出す日本語 

日本人にとって、七五調で読む春の七草は覚

えやすいですね。でも花としては秋の七草の方が

彩りがあって美しいようです。 

 さあ、リズムに乗って読んでみましょう。 

 『春の七草』 作者不詳 

せり なずな ごぎょう はこべら ほとけのざ 

  すすな すずしろ  これや七草 

『秋の七草』 山上憶良
やまのうえのおくら
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今年も一年、大変お世話になりました。皆様、どうぞ

お達者にてお過ごしください。来年もまた、職員一同

よろしくお願いいたします。 

( 新宿公民館 館長  迎 浩二 ) 


