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公民館ニュース

図書室からのお知らせ

図書室担当による図書室レポート

     「～今月のピックアップ～」

早いもので、2023年も最後の月となりました。１年の締

めくくりと新しい年の始まりを快く迎えられるよう、都賀

公民館図書室でも準備したいと思います。

ちょっと豆知識

　　　　　　　〇チョコレート　日本初の発売　 ： 1878 年 12 月 24 日

　　　　　　　　　　チョコレートが日本に伝えられたのは江戸時代のことですが、一般に発売されたのは明治時代でした。

　　　　　　　　　　1878 年 12 月 24 日、初めてのチョコレート広告が新聞に掲載され、「貯古齢糖」の名で紹介されました。

小さなお子様から大人の方までの参加がありました。「葉っぱ」の図鑑がいろいろあることに驚かれている方や、小さな

お子様は保護者の方と共に、少し大きいお子様はヒントを頼りに自分の力で、挑戦してくださいました。たくさんのご

参加、ありがとうございました。図鑑のおもしろさを少しでも感じていただき、手に取る機会が増えたらうれしいです。

年末年始の季節の行事ですが、本の中にもクリスマスやお正月が描かれたものがたくさんあります。都賀では、絵本や読

み物等の特別展示をしています。

【図鑑を使って調べてみよう】（10/22 ～ 11/30） が終了しました。

【本の中のクリスマス ・ お正月】

例：「くるみわり人形」（ポプラ世界名作童話）　E.T.A. ホフマン / 著　ポプラ社

　　「おしょうがつのかみさま」　おくはらゆめ / 作　大日本図書　【絵本】

　　「1日でつくれるおせち」　みないきぬこ / 著　主婦の友社

　　「お雑煮 100 選」　文化庁 / 編　女子栄養大学出版部

場所：和室　
定員：6人

（先着順）

　月の自習室

　

千葉市在住 ・ 在勤 ・ 在学の学生の皆さん

ぜひご利用ください。12
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本
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。

館
長　
天
野　
稲
子

２
０
２
３
年
を
振
り
返
っ
て講座案内

2/18（日）

12/25（月）まで 1階廊下で開催！

文学講座

「三島由紀夫と千葉県」

市政だより１月号掲載予定

申込方法
2024.1/5（金）～ 1/20（土）
電話・来館・ホームページ

講師：中谷順子先生
対象：成人
定員：30人

三島由紀夫が千葉県の寒川海岸に訪れた時のエピソードなど
千葉との接点を加えながら、自衛隊乱入に至った三島の生涯
について学びます。

くさ野あかり祭 夜灯に参加しました

11 月 4 日に開催された「くさ野あかり祭〜夜灯（よと

ぼし）」（NPO 法人まちづくりスポット稲毛）に都賀公

民館も参加しました。都賀公民館サークル「作草部絵手

紙の会」にご協力いただき、会員の皆さんが描いた作品

が灯ろうになって、夜の会場を美しく照らしていました。

「クリスマスツリーを完成させよう！」
都賀公民館の冬のイベント

ツリーツリー
折り紙サンタに装飾をして都賀公民館の布の
ツリーに飾って、ツリーを完成させましょう！
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11 月の主催事業から

　社会教育士による講座レポート

開  催 日　11 月 29 日（水）・11 月 30 日（木）

講　　師　明治安田生命、千葉市防災普及公社

学習時間　各２時間　合計 4 時間程

                                                  

　

　

今から取り組もう防災講座　全 2 回　

　赤ちゃんからご年配までの幅広い年代の方が講堂に集まり

秋のイベントを楽しみました。コンサートでは、アルパの流

れるような美しい音色やリズミカルな響きなど様々な表現を

鑑賞することができました。プログラム以外の曲も演奏して

くださり、最後の牛乳列車では、参加者がマラカスを手にし

会場が一体となって、みんなで楽しい時間を共有できました。

開  催 日　11 月 11 日（土）

講　　師　ラス クラベリーナス

学習時間　1 時間

                                                  

　

　

ファミリーイベント
「16mm アニメ上映とアルパコンサート」

プログラム以上の曲を演奏して頂き、楽しい雰囲
気で癒されました。ジャンルの異る曲を年齢を超え
て楽しみました。

在宅避難に必要なものがわかりやすかったです。
資料が大きな文字でとても読みやすかったです。　0・1・2・3 歳児クラスと 4・5 歳児クラスのふたつに分

けて、読み聞かせを行いました。祝日の開催だったこともあ

り、ご兄弟姉妹やお父さんも一緒に参加してくださるご家族

が多く、にぎやかに行うことができました。紙芝居・手遊び

・エプロンシアター等バラエティーに富んだ内容と、お話の

内容に合わせて用意された音のなる道具を使うなど参加型も

開  催 日　11 月 23 日（祝・木）

講　　師　かつらぎ民話をかたる会

学習時間　各 40 分程度

                                                  

　

　

受講生の
アンケートから

受講生の
アンケートから

体験した震度７は想像よりも激しく、煙も真白の
中進むのは困難だと感じました。消火器も実際に
使ってみると重くスムーズに使えるか心配ですが、経
験できて良かったです。この体験は又開催してほし
いと思います。

受講生の
アンケートからいろいろな楽しみ方でお話を聞くことができ、

親子共に良い時間を過ごすことができました。

親子で楽しむ読み聞かせ
「0・1 ・2 ・3歳児」

「4 ・5歳児」

図書事業・図書担当から

シニア向けの音楽講座や、赤ちゃんからご年配までの幅広い年代の方にお楽しみいただけたアルパコンサート、

赤ちゃんや幼児とその家族の方への読み聞かせ、地域の方に向けた防災講座など充実した11月となりました。

受講生の
アンケートから

　都賀公民館では一番長く続いている講座で、今年でなんと

14 年目になります。コロナ禍で歌うことが難しかったこの

数年間、歌いたい方が多く参加されたようでした。後半には

合奏にもチャレンジ！　慣れない楽器を使うなど新しいこと

への挑戦は、脳が刺激されて脳の活性化につながるようです。

皆さんも何かに挑戦してみてはいかがでしょう。

開  催 日　11 月 14 日（火）

講　　師　八角　広子先生

学習時間　２時間

                                                  

　

　

シニアの歌って ・ 奏でて脳を活性化
「音楽療法士と音楽を楽しもう」

歌や楽器などみんなで一つのことができて楽しかった
です。

受講生の
アンケートから

多く、どちらのクラスも最後までお話の世界を楽しんで

いました。

11月は様々な年代の方へ向けて

講座やイベントが開催されました

2日間の防災講座

　広報チラシを地域の町内自治会に回覧していただき、お申込みいただ

いた方の他に、地域で活動されている千葉市社会福祉協議会 301 地区

部会や千葉市 301 地区民生委員・児童委員協議会の会員の方も受講し

てくださいました。初日の明治安田生命による

在宅避難についての講義では、災害時に役立つ

防災グッズや身近なものを工夫することにより、

代用できる様々なアイデアを教えていただくな

ど、大変興味深いものでした。

　

2 日目の最初に、電気火災についての

DVD を視聴しました。視聴後には、

職員の方から火災についてのお話をう

かがいました。

消火器訓練では、消火器を実際に触っ

て使い方を学びました。

煙体験では、テントの中に充満する白

い煙の中を出口を探して歩きました。

火災時、煙で視界が遮られ、全く見え

なくなることが分かりました。

1 日目：明治安田生命による「在宅避難について」の講義

2 日目：千葉市防災普及公社による「地震体験」「煙体験」

　　　　「消火器訓練」

　2 日目の千葉市防災普及公社による防災普及車での地震体験では、東日本大

震災、関東大震災など過去に起きた地震の他に、これから予測される南海トラ

フ地震など体験することができました。大きな揺れに参加者から悲鳴が上がる

場面もあり、地震の恐ろしさを体験することができました。

新聞紙でスリッパを作りました
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