
屋上に設置された太陽光発電 

 

千葉市こてはし台 

公民館だより 

 つどい まなび つなぐ 
発行 千葉市こてはし台公民館 

〒262-0005 花見川区こてはし台 5-9-7 

℡043-250-7977  fax043-250-1992 

令和６年２月号 
 

 もうすぐ立春を迎えます。日差しにも春の訪れを感じる

ようになりましたが、まだまだ寒い日が続きます。「福」

をいっぱい取り入れて、健康にお過ごしください。 

さて、本年度も残すところ２か月です。４月の複合化か

ら皆さんのご理解ご協力により、大きなトラブルもなく今

日を迎えられました。トイレの温水温座便座や屋上に太陽

光発電が設置され、ますます設備も充実してきました。 

本年度当館のスローガンは、「元気いっぱい、笑顔いっ

ぱい、仲間いっぱい」です。地域の皆さんが集い、笑い声

が飛び交う公民館を目指していきます。何かお気付きの点 

がございましたらご意見をお寄せください。 

 

９月～12 月に実施した主催事業の紹介 

①歴史講座「千葉氏の発展を彩った人々」（9/3 月曜日） 

当館の人気の高い講座です。今回は、千葉氏の発展に関連し

た魅力ある武将や女性たちにスポットを当てた内容です。受講

者はメモを取りながら熱心に受講されておりました。講師の百

瀬先生の資料は喜ばれる方が多く、今回も資料が素晴らしいと

の声が多かったです。「千葉氏が発展する経過がよく理解できま

した。千葉氏の歴史をもっと勉強したくなりました。本日は大

変ありがとうございました」「分かりやすく、詳しい資料を準備

いただきありがとうございました。大変参考になりました」「武

士の成立から筋道を立てて話をしていただき、千葉氏を詳しく

知ることができました。彩るということで、女性に視点を当て

ていただき、招婿婚や系図の考え方がよくわかりました」等、大好評でした。開催にあたり工夫した難聴者

支援のためのヒアリングループ設置や資料の書画カメラ投影も好評でした。 

②スマホで「Ｚｏｏｍ」を始めよう！（11/5 日曜日） 

今後、公民館オンライン講座を増やしていくにあたり、主に高

齢者向けに「Zoom」を体験できる講座を計画しました。「Zoom」

アプリをインストールするために、Wi-Fi のつなぎ方や「PLAY ス

トア」について講師は丁寧に説明していました。受講者は、新規

に Wi-Fi に繋いだり、アプリを追加したりする機会は少ないよう

で、この作業だけでも学びが沢山あったようでした。「Zoom」の

仕組み（ホストと参加者について、ミーティングへの参加の仕

方、音声の扱い方、マナー等）を学び、全員がミーティングに参

加し、自己紹介ができました。マイクのオンオフやカメラに自分

を映す等、不慣れな学習でありましたが、皆さん楽しそうに取り

組んでいました。最後に、実践練習として「花見川公民館の寄席」と「犢橋公民館のストレッチ体操」のオ

ンライン事業を紹介しました。新たな一歩を踏み出す後押しができればうれしいです。 

 



③こて台サークル体験会 椅子で楽しむ茶道〈表千家〉(11/24 金曜日) 

サークル「茶筅会」の活動を知っていただき、メンバー増につ

ながることを目指して開催しました。体験会周知の際に、「昔や

っていて楽しかった」等の声は多くありました。参加者からは、

「初めての茶道の経験でした。（お茶だけいただくことはありま

したが）初めての作法体験は良かったです」「60 年ぶりのお抹茶

でとてもおいしかった」「詳しい茶道具を教えてもらいました。

また、表千家の茶道流儀をご指導いただきました。正座しづらい

人は椅子で茶道できることがうれしかったです」等の声をいただ

きました。サークルメンバーにとっても人前でお点前を披露する貴重な機会になったようでした。引き続き

正座が辛い方でも椅子で活動できることを広めていきたいと思います。 

④カフェみたいなラテアートにチャレンジ！（11/8 水曜日） 

当館初めての事業で、新しい分野に挑戦しました。講師のコー

ヒーにまつわる話は興味深く、受講者はメモを取りながら聞き入

っていました。実習の段階になる頃には受講者同士も打ち解け、

リラックスした雰囲気で講座は進みました。講師の気さくな人柄

に会話も弾み楽しい時間となりました。本格エスプレッソマシン

と自宅で手軽にできる作り方の両方を体験し、「簡単そうに見え

たけど難しい」「できるようになりたい」「お店よりおいしい気が

する」「店でしか飲めないと思っていたのに自分で作れるとは、

楽しかったです」等、感想を述べ合い盛り上がっていました。花

見川図書館のご協力で市内蔵書リスト「コーヒーを知ろうカフェ

ラテアートに挑戦」を配布しました。 

⑤ふれあい落語「こて台亭」（12/3 日曜日） 

恒例となっている「こて台亭」も 13 回目を迎えました。今回

は、複合化の利点を生かして花見川図書館と共同開催として実施

しました。図書館のスペースを使い、ちらし配布や落語関連書

籍・ＣＤを集めたコーナーを作る等、開催に向けて盛り上げ、多

くの方に楽しんでいただけました。「なかなか寄席には行けません

が、出前をしてくださると本物の落語家さんのお話が聞けてよか

ったです。今年はギター漫談もあり、より楽しい時間となりまし

た。来年も参加したいです」「久しぶりにゆったりとした時間を過

ごせました。テレビや本とは違うおもしろさを味わいました」「お

話がおもしろく大笑い、元気になりました。次回も参加したいと

思います」「久しぶりに笑いました。聞き応えがありました」等、参加者の喜びの声が多くありました。図

書館利用者に公民館を知っていただく、また公民館利用者に図書館を利用していただく機会として有効な事

業になりました。 

文化祭を振り返って（10/21 土曜日） 

 こてはし台公民館クラブ連協主催の「文

化祭」を４年ぶりに開催しました。移転後

初めてということもあり、実行委員会の皆

さんがいろいろなサークルの声を拾い、何

度も話し合い、準備を丁寧に進めていただ

きました。その甲斐あって、「文化祭ができ

て良かった」「発表できて張り合いになっ

た」「いろいろな発表を観ることができて楽

しい時間になった」「来年はぜひ参加したいと思った」等、満足、喜びの声が多くありました。実行委員会

の皆さん、出演団体の皆さん、本当にありがとうございました。地域がつながった時間となりました。 


