
  

 

 

 

 

地域に貢献できる公民館を目指して 
 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 利用団体名 利用日 時間  № 利用団体名 利用日 時間 

1 かつらぎ大正琴クラブ １・３（月） 午前  15 葛城陶芸同好会 １・３（金） 午後 

2 ママ・ヨガ １・３（火） 午前  16 土曜囲碁会 １・２（土） 午後 

3 野の花 ※コーラス １・３（火） 午後  17 かつらぎ書道クラブ １・３（土） 午前 

4 全日本年金者組合千葉市中央区支部 
①１（火） 

②３（土） 

①午前  

②午後 

 
18 サークル てんとう虫 ※コーラス 

①１（土） 

②３（日） 

①夜間  

②午前 

5 楽楽健康体操 ２・４（火） 午前  19 葛城スポチャンクラブ ２・４（土） 午前 

6 パソコンクラブ チャチャチャ ２・４（火） 午後  20 あざみ手あみ教室 ２・４（土） 午前 

7 スポーツ吹矢 千葉中央都支部 ２・４（火） 午後  21 葛城ハーモニー ２・４（土） 午後 

8 憲法おしゃべり会 ３（火） 午後  22 ガールスカウト千葉県第１団 ２・４（日） 午前 

9 かつらぎ民話をかたる会 １・３（水） 午後  23 太気導葛城支部 ２・４（日） 午後 

10 折り紙同好会（彩） ２（水） 午後  24 木の歌リコーダーアンサンブル  不定期 午前 

11 楽画喜会 ２・４（水） 午前  25 クッキー ※パンづくり 不定期 午前 

12 似顔絵みのる会 ※似顔絵  １・３（木） 午前  26 楽しい英語/中国語世界へ 不定期   

13 フラハラウ・ティアレ ※フラダンス  ２・４（木） 午後  27 赤ちゃんから英語・中国語を楽しもう 不定期   

14 育児サークル ピノッキオ ３（木） 午前  28 ほのぼのマージャンの会 不定期   

 
     

 
    

 

葛城公民館だより 
発行：千葉市葛城公民館 

住所：中央区葛城 2-9-2 

電話：043（222）8554 

  

号  

春 

2024年 

令和６年度のサークル 

下表は葛城公民館で活動をしているサークルの一覧です。活動内容に興味のある方や、新

規加入のご希望のある方は、公民館までお問い合わせください。 

 

 

 

令和６年度の葛城公民館の活動がス

タートしました。今年度も人と人がつ

ながり、生き生きと学び、そして絆を

深めることができるような公民館運営

を目指してまいります。 

皆様のご理解とご支援をよろしくお

願いします。 



・・・ 主催事業のご案内 ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「千葉市まいぶん歴史講座 郷土の歴史」 

おゆみ野の街づくりを前に行われた発掘によって、各時代を生きた人たちの暮らしぶりがよ

く見えてきました。先人たちがおゆみ野の魅力をどう活かしたのかについて、２回の講座を通

じてお話しします。            【講師】千葉市埋蔵文化財調査センター職員 

 

日 時：4/18(木)・5/16(木) 13:00～15:00 ※１回の受講も可 

定 員：先着 16 人 

費 用：無料 

申 込：4/2(火)～ ※直接来館又は電話で（受付 9:00～17:00） 

その他：本講座は椎名公民館で行っている講座を生中継し葛城公民館で 

ご覧いただきます。リアルタイムでの質疑応答はできません 

「母の日に送る花束」 

アーティフィシャルフラワーの花束をオシャレなプレートに飾り付け、 

壁掛けとしてプレゼントしてはいかがでしょうか 

 

日 時：5/1(水) 10:00～12:00 

定 員：抽選 8 人 

材料費：1,500 円 

持ち物：持ち帰り用の袋 

申 込：4/2(火)～4/15(月)17 時 ※直接来館又は電話で 

（受付 9:00～17:00） 

「女性の３つの健康」 しくみを知って 心地よくすごす 

3 つの健康とは 「体、心、社会性」の 3 つです 。第 1 回は性ホル 

モンと女性の健康について、第 2 回はストレスフルな社会の中で心地 

よくすごすためのスキルアップについて学びます。       

【講師】川島広江 川島助産院 院長 

 

日 時：5/28(火)・6/4(火) 10:00～12:00 ※全 2 回連続講座 

対 象：女性 

定 員：先着１５人 

申 込：4/1(月)～ ※直接来館又は電話で（受付 9:00～17:00） 

その他：本事業は、同時刻に開催する講座を上映する形で行います。 

    葛城公民館では、中継映像の視聴のみ（講師への質問はできません）。 

    生涯学習センターでの受講につきましては、直接お問い合わせください。 

     ※千葉市生涯学習センター学習推進グループ 電話：207-5820 （中央区弁天 3-7-7）          


