
令和６年度公民館事業計画
緑が丘公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
ベビーマッサージ＆
親子ふれあい教室

専門指導員によるベビーマッ
サージ、家庭でできる親子のふ
れあい遊び、子育て相談
（個人講師）

4～12か月児と
保護者

5/7(火)
5/21(火)
6/4(火)
6/18(火)

9：30-11：30 4 8組

2 家庭教育
親子遊び講座「元気に体を動か
そう！簡単おもちゃも作って遊

ぼう」

専門指導員による家庭でできる
親子遊び、体を使った元気な遊
び、絵本の時間、子育て相談
（個人講師）

1歳6か月児～
3歳児と保護者

9/4(水)
9/11(水)
9/25(水)
10/2(水)

9：30-11：30 4 10組

3 少年教育 ★夏休み講座「藍染体験」
藍染で自分だけの作品づくり
（個人講師）

小学生
（保護者参加

可）
7/19(金) 午前 1 14

4 少年教育 おばけのおはなし会
図書室と連携して開催するお
ばけのおはなし会（公民館職
員）

4歳～小学3年
生（保護者参加

可）
7/27(土) 10：00-11：00 1 15

5 少年教育
★おばけのおはなし会
～真夏の怪談編～

図書室と連携して開催する真
夏の怪談おはなし会（公民館職
員）

小学生 7/27(土) 11：15-12：00 1 10

6 少年教育
★夏休み講座「オリジナルフォト

フレームをつくろう」

夏の思い出を飾れる写真立て
づくり
（個人講師）

小学生 7/30(火) 10：00-12：00 1 14

7 少年教育
★のりもの博士になろう！

小学生鉄道講座

小学生が地域の鉄道について
学ぶ関連講座
（個人講師）

小学4～6年生
（保護者参加

可）
8/3(土) 10：00-12：00 1 14

8 少年教育
夏休み講座

「発砲入浴剤をつくろう」

科学を身近に感じながら楽しむ
発砲入浴剤作り
（千葉市科学館）

小学生
（1・2年生は保
護者同伴）

8/20(火) 10：00-11：00 1 15

9 少年教育
★秋休み講座

「エコおりでコースター作り」

エコについて学びながら楽しむ
コースター作り
（しろくまキッズ）

小学生 10/14(月) 10：00-12：00 1 14

10 少年教育 ★ハロウィンおはなし会
図書室と連携して開催する、読
書の秋を楽しむおはなし会
（公民館職員）

4歳～小学3年
生（保護者参加

可）
10/19(土) 10：30-11：30 1 15

11 少年教育 小学生の書き初め①
書きかたを学び添削してもら
い、上達を目指す（個人講師）

小学生 12月（平日） 10：00-12：00 1 12

12 少年教育 小学生の書き初め②
書きかたを学び添削してもら
い、上達を目指す（個人講師）

小学生 12月（平日） 13：00-15：00 1 12

13 成人教育
童心にかえって楽しむ
わらべうたと絵本の会

昔なつかしいわらべうたと絵本
の読み聞かせを楽しむ
（稲毛図書館・個人講師）

成人
（お子様連れ

可）
5/29(水) 10：00-11：30 1 12

14 成人教育
★はじめる前に聞きたい

「スマホのキャッシュレス決済」

キャッシュレス決済の便利な使
い方と注意点を学ぶ
（千葉県金融広報委員会）

成人 6/27(木) 10：00-12：00 1 15

15 成人教育
★自分時間を彩る

「大人のぬり絵」体験講座
大人のぬり絵体験講座
（個人講師）

成人
9/
10/
11/

10：00-12：00 3 8

16 成人教育 ★サークル体験会
クラブ連協加入団体の会員増
を目的としたサークル体験会
（講師未定）

成人 11月（平日） 2 10

17 成人教育 防犯または防災講習会
クラブ連協を対象に開催する防
犯または防災講習会
（講師未定）

公民館
利用者

11/16(土) 10：00-10：30 1 20

18 成人教育 料理と家計の講習会

新しい年の予算を立てる家計
管理の方法、家計・栄養を考慮
した料理の献立などについて
学ぶ
（個人講師）

成人 11月（土） 10：00-12：00 1 12
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19 成人教育 クリスマスパン講座
シュトーレンの作り方を学ぶ
（個人講師）

成人 12月（平日） 13：00-16：30 1 12

20 成人教育 ★健康増進講座
地域住民の健康維持・増進講
座
（講師未定）

成人 1月（平日） 午前 1 14

21 成人教育 ★郷土の歴史講座
郷土の歴史について学ぶ
（千葉県文書館）

成人 2月（平日） 1 20

22 高齢者教育
歌声サロン

～心と体がととのう呼吸・発声で
リラックス～

呼吸や発声の指導を受けなが
ら、童謡・唱歌・耳なじみのある
歌を楽しく歌うことで、心身をリ
ラックスさせる。
（個人講師）

成人
（65歳以上）

4/11（木）
4/18（木）

10：00-11：30 2 20

23 高齢者教育
★歌声サロン

～心と体がととのう呼吸・発声で
リラックス～②

呼吸や発声の指導を受けなが
ら、童謡・唱歌・耳なじみのある
歌を楽しく歌うことで、心身をリ
ラックスさせる。
（個人講師）

成人
（65歳以上）

10/31（木）
11/7（木）

10：00-11：30 2 20

24 高齢者教育 骨密度測定会

地域住民の健康管理意識啓発
を目的とした骨密度測定会
（あんしんケアセンター山王・稲
毛いきいきプラザ）

成人
（65歳以上）

3月（平日） 10：00-11：30 1 18

25 高齢者教育
シニアのためのスマホ講座

（LINE）

高齢者を対象としたLINEの使
い方講座
（講師未定）

成人
（65歳以上）

9月（平日） 10：00-12：00 1 12

26 その他 みんなで歌おうフォークソング
地域のバンドによる、みんなで
歌えるコンサート
（Ｉ－ＮＡＧＥＡＮ）

地域住民 6/2(日) 14：00-15：30 1 25

27 その他
◎みんなで歌おうフォークソング

（後日配信）

地域のバンドによる、みんなで
歌えるコンサート
（Ｉ－ＮＡＧＥＡＮ）

どなたでも
配信期間未

定
－ 1 －

28 その他
★◎七夕オカリナミニコンサート

（後日配信）

公民館利用団体によるオンライ
ン発表
（緑が丘オカリナ同好会）

どなたでも 7/3(水) 14：00-14：30 1 －

29 その他 新春　緑が丘寄席
地域の方による落語とマジック
ショー（個人講師）

地域住民 1月（土） 1 20

－ 公民館だより
地域住民および利用者への広
報

－ － － 2 －
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