
「終活の心得 ～お一人様の生前対策～ 」講座を開催します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              

 

 

終活の心得 
～お一人様の生前対策～ 

 

 日時  令和 ６年５月１８日（土）１０：００～１２：００ 

場所  大宮公民館 ホール 

講師  行政書士 中野 猛先生 

内容  豊かな自己実現のため終末期を迎えるまでの      

セルフプランニングを考える 

対象  成人 

定員  ２０人 

費用  無料 

申込  ４月３０日（火）～５月７日（火）まで電話または 

メールで受付します(アドレスは oubo.omiya＠ccｌｌｆ.jp） 

問合せ 大宮公民館０４３－２６５－２２８４ 

  主催 大宮公民館 

昨今注目されている「終活」ですが、元気に充実した

毎日を過ごしている今だからこそ、ちょっと知っておきた

いなという方が増えています。 

行政書士の中野先生がご自身の体験をもとに、「今

やっておくべきこと」をみなさんと考える講座です。 

 

 


