
 

 

 

足裏健康ケアを 

かんたん 

 

桜木公民館 主催事業 

体験しよう 

日時 ： 6/24(月)10：00～12：00 

対象 ： 成人 

定員 ： 16人 

費用 ： 無料 

会場 ： 桜木公民館 

申込 ： 6/2(日)～6/6(木) 

      9：00～17：00 

      電話 または 直接来館 にて 

      ☎043-234-1171 

＊申込多数の場合は抽選とさせていただきます＊ 

健康はまず “あしのうら” から…☆ 

足の裏をもみほぐして、身体全体の健康を保ちましょう☆ 


