
 

 

 

 

 

1 年の中で唯一、国民の祝日がなく、梅雨のイメージが強い 6 月ですが、昔

から親しまれてきた伝統的な行事や 6 月ならではの風物詩がたくさんありま

す。６月は和名では「水無月」です。雨がたくさん降る時季なのになぜ「水 

の無い月」なんでしょう。ここで使われる「無」は「ない」という意味ではなく、「の」を意味す

るそうです。田植えが済み、「田に水を引く月」から「水の月」と呼ばれるのだそうです。  

右にある、この和菓子をご存じですか？ 

これは「水無月」という 6 月の和菓子として親しまれているもので暑気払いに

なると言われています。むかし宮中では、6 月 1 日に「氷の節句」を行い、氷室に貯蔵してあった

冬の氷を取り寄せて口にすることで、夏を無事に乗り切ろうと祈願したそうです。庶民にとって氷

は高嶺の花であったため、氷に見立てた生地に邪気を払う小豆をのせたお菓子を作りました。ちな

みに氷に似せた生地はういろうだそうです。涼しげでおいしそうなお菓子ですね。 

6 月下旬になりますと神社で、大きな茅の輪(ちのわ)を見かけたことはありま 

せんか？「夏越の祓(なごしのはらえ)」は別名「茅の輪くぐり」といいますが、 

いったい何をするのでしょうか？  

茅の輪は自由にくぐることができますが、この意味は疫病から逃れ、災厄をはら 

うと言われています。見つけたら各神社の作法に従ってくぐってみてください。大概は、くぐり方

の説明がありますので参考にしてください。一般的には、左回り→右回り→左回りと 8 の字を描

くように 3 回この輪をくぐって回ります。 

 
＜お知らせ＞ 

 

☆１ 5/18（土）は「利用団体総会」が開催されました。会長には、井上庫男（いのうえ くら

お）氏が承認され、本年度の活動がスタートしました。本年度の年会費で購入希望がありました

ら、役員または公民館職員までご相談ください。 

 

☆２ 花いっぱい市民活動助成事業を活用し、マリーゴールド・サルビア・ペチュニアの計 65 ポ

ットをいただきました。今年も 5/20（月）に、千草台中学校のボランティア生徒さんのご協力

により、公民館入口の花壇及びロビー前庭の花壇に花を植えていただきました。ありがとうござ

いました。 
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＜図書室より＞ 

     図書室では、新刊を中心に話題の本を購入しています。６月購入予定本をお知らせします。 

・地雷グリコ 青崎有吾   ・定食屋「雑」 原田 ひ香   ・成瀬は信じた道をいく 宮島 未奈 

・あいにくあんたのためじゃない 柚木 麻子    ・天才と光と影 ノーベル受賞者 23 人の狂気 高橋 昌一郎 

・ぜんぶわかる高齢者のリハビリ事典 宮越 浩一  ・６０代、ひとりの時間を心ゆたかに暮らす 岸本 葉子 

・図解いちばんわかりやすい耳鳴り・難聴の治し方 河出書房新社 坂田 英明    

・鏡の国 岡崎 琢磨  ・夏空 東京湾臨海署安積班 今野 敏  ・幸せへのセンサー 吉本 ばなな 

・名探偵コナン VOLUME105 青山 剛昌  

・レストランのおばけずかん むげんナポリタン 斉藤 洋   

・レストランのおばけずかん ハイ！ 斉藤 洋  

・おしりたんてい あらたなるかいとう トロル  ・学校では教えてくれないヤバい科学図鑑 るーい 

・マンガでわかる 10 代のための人間関係の「ピンチ!」自分で解決マニュアル 山田 洋一 

・ドラえもん科学ワールド飛行機から生き物まで空を飛ぶしくみ 藤子・F・不二雄 

・ざんねんないきもの事典 まだまだ おもしろい！進化のふしぎ 今泉 忠明 

・5 秒後に意外な結末 ミダス王の黄金の指先 桃戸 ハル   

・どすこいすしずもう やさいばたけで アン マサコ 

・どすこいすしずもう いくらまるのひみつ アン マサコ  

・どすこいすしずもう サーモンざくらのひみつ アン マサコ 

・どすこいすしずもう たまごのさとのひみつ アン マサコ  

・どすこいすしずもう おおとろやまのひみつ アン マサコ 

・きゅうしょくたべにきました シゲリカツヒコ   ・ほたるのよる 谷本 雄治  ・なかよしかぜ 角野 栄子  

・オバケや 富安 陽子 ・もうじきたべられるぼく はせがわゆうじ  ・まよなかのとっきゅうれっしゃ 溝ロイタル 

 

＜６月の公民館主催行事について＞ 

各講座とも抽選後、受講決定者のみ通知をいたします 

 

★１ 大正琴にトライ！  

(1)日  時   ６月 19 日・26 日・７月 3 日（水）13：00～14：30 全３回 

(2)人数・費用  抽選 10 名（成人）、無料、大正琴の貸し出しもあります。 

(3)申込方法   ６月２日（日）～８日（土）9：00～16：30 電話もしくは来館にて受付 

★２ みんなで楽しむおはなし会（第 2 回） 

  (1)日  時   6 月 22 日（土）10：30～11：30 

(2)人数・費用  抽選 10 名（就学前児～成人）、無料 

(3)申込期間・方法 6 月 1 日(土)～      9：00～16：30 電話もしくは来館にて受付 

★３ 名作映画に親しもう（第 3 回）「或る夜の出来事」 

  (1)日  時   6 月 22 日（土）13：30～15：30 

(2)人数・費用  抽選 10 名（就学前児～成人）、無料 

(3)申込期間・方法 6 月 2 日(日)～      9：00～16：30 電話もしくは来館にて受付 

★４ もっと知りたい千葉の酒 【守屋酒造５代目の講演会の録画上映会】  

  (1)日  時   6 月 25 日（火）13：30～15：30 

(2)人数・費用  抽選 12 名（成人）、無料 

(3)申込期間・方法 6 月 2 日(日)～8 日（土） 9：00～16：30 電話もしくは来館にて受付 

★５ 「日本の国蝶オオムラサキの観察」  

 (1)日  時   6 月 29 日(土) 10：00～12：00 

 (2)人数・費用  先着 12 名（小学生以上・保護者同伴可）・無料 

 (3)申込方法   6 月 15 日(土)～21 日(金)  9：00～16：30 電話もしくは窓口で受付 


