
           地域とともにあゆむ  

 

 

   

  

いつも公民館をご利用いただき、誠にありがとうございます。                             

今回は、まだ定員に達していない夏休みに向けての「お子さん」を対象とした講座と９月

までの講座、普段活動されているクラブのご紹介を中心にご紹介いたします。 

今後も、草野公民館を知っていただき、普段活動されているクラブや行事（講座）に参加

していただければ幸いです。 

 

【７～９月の草野公民館 主催事業】 

 ぜひ、お知り合いも誘って申し込んでください！お待ちしています！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

く さ の                         
令和 6年 7月 18日 

令和６年度 第６号 

稲毛区園生町 384－93 

TEL 287－3791 

公民館 
だより 

 

〇夏休み子ども体験   

④ コオーディネーショントレーニング  費用：なし 

・７月 31 日（水）10:00～11:30 対象 小学生（定員 20人） 

⑤ 親子コオーディネーショントレーニング  費用：なし 

・７月 31日（水）13:30～15:00 対象 ４歳以上幼児と保護者（定員 10組） 

 

 

 

 

〇歴史講座「澁澤栄一から学ぶ」   

・・・８月 24日（土） 14:00～16:00 成人（定員 20人）費用：無料 

〇墨絵（掛け軸風おめでたい色紙づくり）   

・・・９月 11日（水） 13:00～16:00 成人（定員 10人）費用：800円 

〇コーヒー講座  

・・・９月 18日（水） 10:00～12:00 成人（定員 12人）費用：無料 

〇草野公民館クラブ体験会  

吹矢クラブ・・・９月１日（日） 13:00～15:00 （定員 10 人）費用：無料 

囲碁クラブ・・・９月 25 日（水） 13:30～15:00       費用：無料 

対象を『４歳以上の幼児から小学校３年生までの親子』としました。 

ぜひ、体験してみてください！ 

勉強も運動もでき

るようになるトレー

ニングです！ 



 

 

 

【草野公民館で活動されているクラブです！】 

草野公民館では、様々なクラブが活動されています。 

どれも、すばらしい活動ばかりです。そのすばらしい活動を少しでも紹介したいと考え、

お知らせをしていきます。第 2回目です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館の花壇です。 

どこにある花壇でしょう？ 

 すてきな先生をお招きして、クラシックバレエの練習をしています。 

 バレエを通して、美しい心と身体、豊かな人間性を育みます。初心者から経験者まで、レベルに合

わせて丁寧に指導してくださいます。 

 クラスは、幼児・小学校低学年、小学校中・高学年、中学生以上の３つに分けて行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 経験豊かな先生と現役ダンサーの先生をお招きして、ヒップホップダンスをしています。 

 午後５時からは小学生が、午後 6時 30分からは中学生が練習をしています。 

先生のかけ声やリズムで、自分でも大きな 

鏡に映った姿を見て確認しながら、動きを 

高めています。 

 キレキレのダンス！みなさんもぜひ一緒に 

やりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学、新加入の方、お待ちしています！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 すばらしい指導員（スポーツウエルネス吹矢協会上級公認指導員）のもと、スポーツ吹矢をして

います。 

 健康のため、腹式呼吸の鍛錬のため、みなさんで 

楽しく、スポーツ吹矢に取り組んでいます。 

 呼吸を大切にして、決められた動作で吹き筒を 

かまえる。じっくりと的を狙い、吹矢を一瞬でとばす。 

構えから一連の美しい流れ絵があり、とても集中力の 

求められる競技だと感じました。 

緊張感もあり、会員の皆さんの優しさ明るさが 

あふれるすてきなクラブです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 少人数ですが、すばらしい先生をお招きして、気持ちよく歌を歌っています。 

 先生の生ピアノの演奏で歌えることは、すばらしいです。 

   歌うことにより心身の健康増進を図り、音を重ねて創る音楽のすばらしさを共有できる仲間

づくりをしています。 

先生の優しく的確なご指導のおかげで、伸び伸びと気持ちよく声を出すことができ、楽しく充

実した時間を過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

見学、新加入の方、お待ちしています！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 各種講座・講習会などや各クラブへの問い合わせ（見学等）は、 

草野公民館（043-287-3791）にご連絡ください。 

☆ 『くさの公民館だより』は、HP（ホームページ）では 

カラーでご覧いただけます。 

草野・草野団地町内会、あやめ台自治会、 

草野中学校、草野小学校、あやめ台小学校、 

宮野木小学校、山王小学校に 

配付させていただいています。 

 

 

 

 

 少人数ながら、楽しい手仕事（小さな布をつなげて～パッチワーク）を 

しています。 

 パッチワークは家でもやっていますが、ここでは 

お互いに作品を見あったり、励ましあったり、「もっと 

こうした方がいいんじゃない？」などと、意見を言い 

合えることが楽しいです。 

 気軽に足を運んで、いろいろなお話ができることも、 

楽しみのひとつです。 

 

 

 すばらしい先生のご指導のもと、主に木版画を中心に制作しています。 

 スケッチ・デッサンをしたものを版木に写し、彫刻刀で掘っていきます。 

色版画として印刷し、文化祭等の展示会や毎年のカレンダー作りを 

楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館の花壇です。 

どこにある花壇でしょう？ 


