
　○　入会ご希望の方は、一度各クラブの活動状況の見学をお勧めします

　　　詳細は公民館まで、お問い合わせください。

曜日 Ｎｏ サークル名 内　容

1 さわやか体操 健康体操 第　２・４

2 月曜・昭和を唄う　 合　唱 第　１・３

3 シニアリーダー　※ 高齢者体操 第　１・３ 13:00～

4 俳句クラブ 俳　句 第　１ 10：00～

5 大人の塗り絵 塗り絵 第　３ 9:30～

6 脳トレサロン（地域運営委員会）　※ 脳トレ 申込み

7 エイル・クラッシックバレエ バレエ 第　２・４

8 「水彩」を楽しむ会 水彩画 第　３

9 四季の絵手紙　 絵手紙 第　３

10 絲の会　 パッチワーク 第　１・３

11 　コーラス・ステラ　 　 コーラス 第　２・４

12 いきいき体操クラブ 健康体操 第　１・３ 13：00～

13 朗読会ほしごき 朗　読 第　２・４ 13：30～

14 星久喜フォークダンスサークル　 フォークダンス 第　１・２　

15 手編みサークル 編み物 第　２・４　

16 こだまハーモニカクルー ハーモニカ 第　１・３ 13：00～

17 ぼっ茶（地域運営委員会）　※ ボッチャ 第　４ 10:00～

18 ハワイアンフラ　ピカケ フラダンス 第　１・３ 13:00～

19 千葉修道館 子ども空手 第　１・２　 19:00～

20 古典を読む会　※ 古典 不定期 10:00～

21 星籐会 籐手芸 第　２・４ 13:00～

22 千葉　マジシャンズクラブ マジック 第　２ 10:00～

23 星久喜　囲碁クラブ 囲　碁 第　１・２　 9:00～

24 美玲中華膳食料理研究会　 料　理 第　４ 10:00～

25 実空会　 実戦空手 第　１・２　 13:00～
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