
暑かった夏と防災の日
この夏は台風７号や１０号でかなり被害が出た地域もありましたが暑い

夏でした。気象庁は今年の６月～８月の日本の平均気温が平年を1.76度
上回り、昨年と並んで1898年の統計開始以降、史上最も暑い夏だったと
発表しています。千葉市(中央区)も7月19日～9月2日まで約1か月半、長期の
連続熱帯夜だったそうです。熱帯夜は一旦途切れはしたものの、残暑はも

う少し続くようです。変わらず熱中症対策をはじめ、体調管理には注意していきたいものです。
さて、今年度はすでに3回ほど、本公民館は避難所(風雨災害対策として)を開設しました。

９月１日は防災の日です。それに先立ち、8月25日には避難所運営委員会による避難所開設
訓練(地震等による大災害を想定)も行いました。今回の訓練では例年行っている各班の動き
の確認に加えて、2月に配備された大型蓄電池の点検も行いました。１台が約50kgあるもの
を３台、倉庫から出すだけでも大仕事でした。そして、蓄電状態が不十分であることがわか
り､そのまま一晩充電して､今はしっかり使用できるようになりました。改めて日頃の点検の
大切さを感じました。皆さんのお宅でも、いざというときのために懐中電灯や水･食料をは
じめとした非常時持出バック等の準備と確認を定期的に行ってみてください。 (橋)

「親子で挑戦！ハーバリウムで部屋を飾ろう」

8月3日(土)に根本雅子様を講師に招き、「ハーバリウム
作り」を行いました。細長い瓶の中へプリザーブドフラワ
ーを長いピンセットで順序や花の向きを考えて入れていく
作業は思いのほか難しいものでした。講師の先生の丁寧で
わかりやすい説明を聞きながら、親子で協力して作業を進
め、最後にオイルをゆっくり注ぎ込み作品を仕上げました。
完成した作品を皆さんは嬉しそうに見入っていました。

「親子で楽しく学ぶSDGs」 ～シーグラスの写真立て作り～

8月4日(日)にJDCAクラフトマイスターの三浦梓様を講
師に招き、SDGsを学びながらシーグラスを使った写真立
てを作りました。SDGsとは何か､17個の目標で小学生にと
って大切なものは何か､そして､海洋ごみについて学びまし
た。その後、写真立てのフレームにシーグラス(海洋ごみの一つ)や
貝殻を並べ、グルーガンを使って固定し､写真立てを作り
ました。親子で協力して、きれいな写真立てができました。
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講座名 ヨガとストレッチ ～初めての方にも気軽にできる～

期 日 実施期日 １０月 ５日(土)１３：３０～１５：３０
申込受付 ９月１９日(木）～９月２５日(水) 抽選になります

対 象 成人 １０人 ＜無料＞

事業内容 ヨガの呼吸法を学び、ヨガに触れることで心身の健康を維持するた
めの自宅でも簡単にできるヨガを学びます。

講座名 親子読み聞かせ会 ～親子で本世界を楽しもう～

期 日 実施期日 １０月１４日(月･祝)１０：００～１２：００
申込受付 ９月１５日(日）～９月２１日(土) 抽選になります

対 象 ４歳～小学校３年生とその保護者 １０組 ＜無料＞

事業内容 読み聞かせを聞き、ファンタジーの世界を味わいます。

講座名 体験しよう！太巻き祭りずしづくり
～ハロウィンのカボチャの絵柄を巻いてみよう～

期 日 実施期日 １０月１２日(土)１０：００～１３：００
申込受付 ９月２６日(木）～１０月２日(水) 抽選になります

対 象 成人 １２人 ＜材料費：９００円＞

事業内容 千葉の伝統でもある、太巻き祭りずしを作って楽しみます。

一般書 児童書
♪「明智恭介の奔走」今村 昌弘 ☆「ゆうびんです」松屋 真由子

♪「海を破る者」今村 翔吾 ☆「いないいないぞう！」大塚 健太

♪「オパールの炎」桐野 夏生 ☆「ほたるのよる」谷本 雄治

♪「地球の歩き方 北欧2025～2026」学研 ☆「オバケや」富安 陽子

♪「山陰2025出雲､松江､鳥取､萩」まっぷる ☆「もりのはなやさん」ふくざわ ゆみこ

♪「首都圏発おいしい道の駅ドライブ2024」まっぷる

★他多数の新刊本をご用意しております。お気軽に図書室へお越しください。

今年度の文化祭は１１月２日(土)・３日(日)に行います。詳細は実行委員会で詰めて

いる最中です。昨年度はコロナ禍明けということで、規模を縮小しての開催でしたが、

今年度はコロナ禍前の規模に戻して行う予定です。つきましては、バザーの実施を計画

しておりますので、品物のご提供にご協力をお願いしたいと思います。詳しくは利用団

体連絡会からの別紙チラシをご覧ください。品物をお預かりするは、９月２１日(土)～

１０月１９日(土)、山王公民館です。お持ちの際は公民館事務室にお声掛けください。

どうぞよろしくお願いいたします。

図書室より新刊本のお知らせ図書室より新刊本のお知らせ


