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いつも公民館をご利用いただき、誠にありがとうございます。                             

今回は、９～10月の講座と、普段活動されているクラブのご紹介を中心にご紹介いたし

ます。 

今後も、草野公民館を知っていただき、普段活動されているクラブや行事（講座）に参加

していただければ幸いです。 

【草野公民館で活動されているクラブです！】 

草野公民館では、様々なクラブが活動されています。 

どれも、すばらしい活動ばかりです。そのすばらしい活動を少しでも紹介したいと考え、

お知らせをしていきます。第５回目です！ 
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 主に対局をして、囲碁を楽しんでいます。 

対局を通して、日々の生活の充実と仲間との融和を図っています。 

初心者の方には、わかりやすくお教えします。ぜひ一緒に、囲碁をやりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 先生をお招きして、社交ダンスの練習をしています。“健康の維持、会員相互の親睦”を目的にし

ています。身体をリズムにのって動かすことで、心までとても 

ウキウキ、スッキリとなります。 

皆さん、とても姿勢がよいのにも、 びっくりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 各種講座・講習会などや各クラブへの問い合わせ（見学等）は、草野公民館（043-

287-3791）にご連絡ください。 

☆ 『くさの公民館だより』は、HP（ホームページ）で、カラーでご覧いただけます。 

 すばらしい先生をお招きして、女声コーラスの練習を行っています。 

 声と心のハーモニーが奏でる「美しい響き」を意識して、練習に励んでいます。 

歳を忘れ、明るく若々しい声で、楽しく生き生きと 

歌っています。 

合唱ですのでチームワークが、大切です。 

いつも笑顔を忘れず、やさしい気持ちでいられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

見学、新加入の方、お待ちしています！！ 

 

 ステキな先生と一緒に、玉すだれの練習を行っています。 

 公民館で練習をし、高齢者施設や各種のイベントで発表（演技）を 

しています。日本の伝統芸能のひとつとして、とても好評です。 

音楽に合わせて、玉すだれを操作します。リズムにのって、手だけ 

ではなく身体全体も使うので、とても健康にもよいと思います。 

いつも明るく楽しく、笑顔をたやさず、活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すてきな先生を迎えて、いろいろな料理を作っています。 

  この日（6/28）は、大きなシュウマイやなどを作っていました。 

作っている時も試食の時も、和気あいあいととても活気があり、 

楽しそうでした。 

ただ、今現在は会員も多くいるので、会員募集はしていません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 講師の先生をお招きして、様々な絵画を描いています。 

 静物のデッサンや彩色をして作品づくりを楽しんでいます。 

題材は、静物（花瓶（ガラスや陶器）や貝、くだもの等） 

や風景など、自分が選んだ（好きな）ものを描いています。 

ぜひ一緒に、アートの世界にひたられてはいかがですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先生をお招きして、着付けをしています。 

 “和服の知識を学び、着物の着付け方を楽しく習う。”を目的にしています。 

先生の具体的でわかりやすいお話、実技で、毎回すてきな着物姿になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【９～10月の草野公民館 主催事業】 

お知り合いも一緒に、ふるってご応募ください。お待ちしています！！

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先着順で、受付中！！

〇草野公民館クラブ体験会   囲碁クラブ・９月 25日（水）13:30～15:00 

空手クラブ ・・・９月 29 日（日）17:00～18:30  費用：無料 

パッチワーク・・・10 月 19日（土）10:00～12:00 費用：無料 

〇防災講座  起震車や煙体験、消火器の使い方などを学びます。 

・・・10 月 11 日（金） 10:00～11:30 （定員 20人）費用：無料 

   対象：どなたでも（小学４年生以下の児童は、保護者同伴で） 

       お子さんたちは秋休みでもありますので、親子での参加 大歓迎です！ 

〇手話講座  親子で簡単な手話を知ろう！（全２回） 

・・・10 月 13 日（日）・20日（日） 10:00～11:30 

 対象：小学生と保護者（定員 10 組 20 人） 

費用：無料 日曜日にやります。ぜひ親子でご参加ください！ 

〇バルーンをつくってみよう  ハロウィンにむけて、バルーンアートを！！ 

・・・10 月 14日（月・祝）13:30～15:30 材料費：200 円 

対象：５才以上～小学生（定員 15人）未就学児は、保護者同伴。 

小学生でも、親子での参加も大歓迎です！ 

〇ローズウインドをつくろう （全２回） 材料費：2500円 

・・・10 月 17 日（木）・24日（木） ９:30～12:30 （定員 20 人） 

ステンドグラス風のペーパーアート 大小２つの作品をつくり 

ます。昼間でも、夜の灯りで見てもステキです！ 

〇長沼さんぽ  歴史的な場所を実際に歩いて回ります。２回目は座学です。 

・・・10 月 31日（木）９:30～12:00 ・ 11月７日（木）10:00～12:00 

   対象：成人（定員 20 人） ※天候によっては、10/31⇒11/1（金） 

費用：無料 長沼の歴史について、みなさんで知りましょう！ 

 

小学生親子 

小学生 

子供も OK

です！ 


