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令和６年10月号  発行 千葉市末広公民館       ～ つどい・まなび・つなぐ ～ 

〒260-0843 千葉市中央区末広3-2-2  TEL043-264-1842  FAX043-264-3746 

１０・１１月の主催事業について  ～ 再掲の詳細は公民館たより９月号参照 ～ 

◆活き活きシニアの健康体操講座 ～ フレイル予防で健康長寿へ ～ （再掲） 
日 時：１０月２４日(木)・３１日(木) １０：０0～１２：００ 全２回 
場  所：２階 講堂    対  象：６０歳以上（２日間参加可能な方）   受講料：無料 
申込期間：１０月３日（木）～１０月８日（火）まで （お問い合わせ時間：9:00～17:00） 

◆バルーンアート教室   ～ バルーンＤＥハロウィン ～ （再掲） 

色々なものが作れるバルーンアートでハロウィンのリースやスティックの飾りを作ります。 

日 時：1０月２７日(日)   １０:００ ～ １２:００     場 所： ２階講堂       

対 象：小学生（１年～６年）、就学前児の参加は、保護者同伴であれば可能です。  

教材費：１５０円   定 員：  先着２０人 

申込受付期間９月２７日(木) ～ 定員まで  （お問い合わせ時間：9:00 ～ 17:00）  

◆シニアリーダー体操体験会 
日 時：１０月３１日(木) 1４：００～１５：００     場 所：2階講堂 対象：6５歳以上  受講料：無料 
申込み：事前申し込みはありませんので、直接末広公民館へお越しください。 
※内履きは必要ありませんが、運動のできる服装・靴・飲み物を持参してください。 

 
◆おとなの学び教室①線香花火  ～ 火薬を使わずに、線香花火を手作りしてみましょう ～  
日 時：１１月２３日(土)  １０：０0～1２：００  
◆おとなの学び教室②ガラスエッチング  ～ ガラスの表面をエッチング加工してオリジナルグ
ラスを作りませんか？ ～ 
日 時：１２月７日(土)、１２月１４日(土)  １０：０0～1２：００ 全２回 
㊟・・・おとなの学び教室①②の対象、受付、申込期間は同様です。定員、費用は異なります。また、 

 おとなの学び教室①②両方の受講が必須ではなく、別々の申込みになります。 
場  所：2階 講習室    対  象：成人   材料費：①３００円、②１，０００円 
定 員：①６人抽選、②８人抽選 （応募人数が定員を超えた場合は抽選となります。抽選結果は、

受講決定者のみお知らせします。） 
申込み：直接または電話で末広公民館へ 
申込期間：１１月１日（金）～１１月６日（水）まで          （お問い合わせ時間：9:00～17:00） 

 
 
 
 



◆子育ておしゃべりタイム 
日  時：１０月１６日(水)  １０：００～１２：００  場  所：１階 集会室（和室）   
前回は５組の親子が参加され、皆さん楽しくお話をし、盛り上がっていました。 
子育ての仲間づくりや気分転換にお気軽にご利用ください。申込はありません 
ので、直接末広公民館へお越しください。来館は、開始時間は気にせず、途中 
から来館されても、途中で退館されても開催中の出入りは自由です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の主催事業 

◆布ぞうり作り講座          
日 時：８月２７日(火)、２８日(水)、９月３日（火）   全３回  
内 容：前半は、利用しなくなったＴシャツをリサイクルし、布ぞうりを作り、 後半は、受講生が試してみ

たい生地を使用し、布ぞうりを製作しました。当日は、高校生がインターンシップで公民館
の仕事を体験に来ていました。 

＜感想＞・分かりやすく丁寧に指導していただき楽しく学べました。また、参加したいです。・家で一人

で作ってみます。うまくできるかはちょっと心配ですが、頑張ります。家族分！ 

・先生方、スタッフの方が親切で丁寧。とても楽しく幸福感がありました。 

・前から作りたいと思っていましたので念願がかないました。初めての講座でしたが皆さん 

と仲良くできましたので、楽しく過ごさせていただきました。 
 
 
 
 
◆スマホ教室①LINE体験    ～ スマホの基本とＬＩＮＥ体験 ～ 
日 時：９月２５日(水) １３：３0～1５：３０  
内 容：スマホの基本操作の習得とLINEの操作を実際に体験して 

いました。  
＜感想＞・とても分かりやすかった。ありがとうございました。 
         

令和６年度 第4６回 末広公民館まつり   ～ １０月５日（土）、１０月６日（日） ～ 
    ９月の公民館だよりに公民館まつりのプログラムが掲載されています。 
展示の部では、ペン習字、絵・趣味、ペーパークラフトは館内と２階 講習室。販売の部 
では、手打ちそばの販売を１階 調理室。出演の部では、発表場所は2階講堂で行い、 
１０月５日（土）午前はウクレレ、リズム体操ダンス、フラダンス・イプが発表し、お昼休みを挟み午
後は、末広中学校吹奏楽部、太極拳、太鼓、舞踊を行います。１０月６日（日）は、アコーディオン演
奏、クラシックギター、手品が発表します。閉会式は１２：００になります。 
※各発表団体の皆さんの日頃の活動成果を展示・発表します。是非ご覧ください。 
・「晴山会」による手芸小物などの物品販売 １０月５日（土）  
・健康相談として１０月５日（土） 場所（１階ロビー） 
千葉市あんしんケアセンター千葉寺が来館し、 
１０：００～１２：００ 骨密度と体組成測定    
１３：００～１５：００ 血管年齢と骨密度の測定が行われます。 

今月号は９月の主催事業の報告、１０・１１月主催事業の案内です。公民館まつりでは、当日出
演団体等の物品搬出入等のため、駐車場の使用はご遠慮ください。主催事業等において、ご不明
な点がございましたら、公民館までお問合せくださいますようお願いします。 

（お問い合わせ時間：9:00～17:00）   

 


