
２月２日の節分
ついこの前お正月だったのにもう2月…、早いものです。昨年の2

月号に節分についてあれこれと載せましたが、今回も節分について書

かせていただきます。今年の節分は珍しく、2月2日です。2月3日が

節分のイメージですよね。前回2月2日が節分だったのは4年前の20

21年でした。その時は節分が2月3日でなくなるということが1984

年の2月4日以来37年ぶりで、2日になったのは1897年2月2日以来124年ぶりだったと

いうことです。1984年までは4年に1度の閏年の節分は2月4日でした。また、1985年か

ら2020年までは毎年2月3日でしたので、私たちにはその感覚が残っているのかもしれま

せん。そして2021年から2057年までは閏年の翌年の節分は2月2日になるそうです。そ

もそも、立春や夏至などの暦は国立天文台が定めており、毎年2月に翌年の

暦要項が発表されるとのことです。今回の節分の日が変わることから、しば

らく前に観た、岡田准一さん主演の「天地明察」という江戸時代前期に日本

独自の太陽暦を作り上げていく天文暦学者、渋川春海の実話を映画化したも

のを思い出しました(興味のある方は是非ご覧ください)。さて、皆さんのお宅では節分に豆まきをし

たりヒイラギやイワシの頭を玄関に飾ったりするなどしていますか？最近は恵方巻きを食

べる方も多いのではないでしょうか。今年の恵方は西南西だそうです。

恵方巻きの具材は一般的に七福神にちなんで7種類入れると縁起が良い

とされ、それぞれの具材にも意味や由来があり願いが込められています。

基本的な具材は①かんぴょう②しいたけ③卵焼き④きゅうり⑤うなぎ⑥

えび⑦桜でんぶだそうです。恵方の方角を向いて、一本を切らずに、黙

って残さず食べきってみてください。ちなみに我が家はスーパーで購入したものです。(橋)

「知って得する生前セミナー」 ～相続の豆知識～

１月25日(土)に行政書士キズナ法務事務所より小嶋秀和様を講師に招き「知って得する生
前セミナー」を開催しました。当日は、20人を超える多く方の参加がありました。
はじめに、30項目の「相続診断チェックシート」の記入を行

い、昨今の相続事情の話を聞きました。そして、「４つの生前対
策」として、「遺産分割対策」「相続税対策」「生前整理」「認知症
対策」について具体的な例を挙げながら説明をしてもらいました。
遺言書の自筆証書遺言と公正証書遺言についてや遺書との違い等
も分かりやすい説明で、参加者からの質問にも丁寧に答えていた
だきました。「何もしなかった」ことで起こるトラブルを防ぐた
めの事前の手立てを考えるよい機会になりました。
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講座名 ＜再掲＞陸上自衛隊高射学校見学(下志津駐屯地)
～自衛隊志望の学生さん大歓迎～

期 日 実施期日 ２月２０日(木)１０：３０～１４：００
申込受付 １月３０日(木）～２月５日(水) ＜昼食代：430円＞

対 象 日本国籍の成人 ２０人 多数の場合は抽選になります

事業内容 日頃見学できない施設見学と食堂で隊員の方と同じ昼食をとります
(昼食代はおつりのないように)。現地正門前集合･解散の予定です。

講座名 絵手紙教室 ～初めて絵を描く方にも満足できる楽しい教室です～

期 日 実施期日 ２月２２日(土)１０：００～１２：００
申込受付 ２月 ６日(木）～１２日(水) ＜材料費：100円＞

対 象 成人 １０人 多数の場合は抽選になります

事業内容 絵手紙の描き方を学び、コミュニケーションの場を広げ、絵の楽し
さを知る機会です。

講座名 Ｚｏｏｍ入門「初心者向けZoom教室」
～これからの生活に役立つZoom～

期 日 実施期日 ３月 ７日(金)１３：３０～１５：３０
申込受付 ２月１３日(木）～１９日(水) ＜無料＞

対 象 成人 １０人 多数の場合は抽選になります

事業内容 Zoomの設定など、基本的な操作を学びます。

一般書 児童書
♪「禁忌の子」山口未桜 ☆「ヤバすぎる！偉人の勉強やり方図鑑」真山知幸

♪「孫のトリセツ」黒川伊保子 ☆「しごとへの道1･2」鈴木のりたけ

♪「るるぶ伊豆箱根 '25」JTBパブリック ☆「そういうゲーム」ヨシタケシンスケ

♪「本を読むだけで脳は若返る」川島隆太 ☆「飼育員がつくったサルの図鑑」くもん出版

♪「横山タカ子の汁飯香」横山タカ子 ☆「インコがおうちにやってきた！」学研プラス

♪「透析を止めた日」堀川惠子

★他多数所蔵していますので、お気軽にお立ち寄りください。今月の休室日は2/20(第３木曜日)です。

本公民館を利用している各サークルに「令
和７年度の公民館使用者登録継続申請書」等

「だるま」が展示中です。 を提出していただきました。それにより、主

ご来館の際は是非、かわい な年間スケジュールも決まりましたが、主催
らしい作品をご覧くださ 事業の日程変更や選挙等でスケジュールの調
い。 整をお願いする場合がありますので、そ

の際はご協力をよろしくお願いします。

図書室より新刊本のお知らせ図書室より新刊本のお知らせ


