
種　別 クラブ名 内　容

囲碁 花園地区高齢者囲碁会 囲碁 １・３週 水 午後

木曜囲碁クラブ 囲碁 １・３週 木 午前

うた ピアニッシモ コーラス ３・４週 木・日 夜間・午後

松韻会 謡曲 ２・４週 火 午前

千葉相撲甚句同好会 相撲甚句 ２・４週 木 午後

運動 「Ｗの刺激」～脳と足裏～ 青竹踏み、シナプソロジー ４週 火 午後

検見川空手クラブ 空手 不定期

琉球古武道保存会 千葉県支部 幕張道場 空手・古武道 ２・４週 日 午前

矯正体操 矯正体操 １・３週 土 午前

３B体操花園 健康体操 ２・４週 火 午前

フレッシュ体操 自彊術 １・３週 木 午前

花園楽ストクラブ ストレッチ体操 １・３週 木 午後

花園吹矢 スポーツ吹矢 １・３週 月 午前

ロータス太極拳クラブ 太極拳 １・３週 水 午前

菜の花太極拳クラブ 太極拳 １・３週 水 午後

花園太極拳倶楽部 太極拳 １・３週 金 午前

花園正宗太極拳の会 太極拳 １・２週 土 午前

シニアリーダー体操教室 体操 毎週 木 午前

ピラティス・カフェ ピラティス １・３週 金 午前

シニアヨガ ヨーガ ２・４週 月 午前

ターコイズリーブズYoga ヨーガ ２・４週 月 午前

和の会 ヨーガ １・３週 火 午後

Padma　Yoga　Hanazono ヨーガ １・３週 火 夜間

きらきら星 ヨーガ １・３週 水 午前

きらきら星２ ヨーガ ２・４週 水 午前

花園クリパルヨガ ヨーガ ２・４週 木 午後

ヨガリーフクラブ ヨーガ １・３週 木 夜間

空 ヨーガ 1週 土 午前

指ヨガサークル 指ヨガ １・３週 火 午前

お花 フラワーブロッサム フラワーアレンジメント １・３週 水 午後

プルメリア フラワーアレンジメント ３週 木 午後

絵画 アトリエ花園 油絵・水彩・パステル ２・３週 火 午後

花園水彩画クラブ 水彩画 １・２週 木 午前

新・花その水墨画同好会 水墨画 １・３週 火 午後

学習 花園俳句会 俳句 １・３週 水 午後

パソコン研究会 パソコン ２・４週 月 午後

全日本年金者組合　花見川区支部 勉強会 ３週 水 午前・午後

ハッピースタディー 学習支援 不定期

楽器 マラプア　ウクレレ ウクレレ １・３週 日 午後

アロハ・ウクレレ・プーレカ・プア ウクレレ １・３週 火 午前

オカリーナ土の音 オカリナ １・３週 金 午後

花蓮オカリナ会 オカリナ 不定期

花園尺八クラブ 尺八 １・３週 火 午後

大正琴ゆりの会 大正琴 １・３週 水 午前

ベルフィオーレ フルートアンサンブル 不定期

語学 花園英会話クラブ 英会話 １・３週 火 午前

Ｆｌｏｗｅｒ　Ｇａｒｄｅｎ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｃｌｕｂ 英会話 ２・４週 火 午前

わいわい！ハングル学習会 ハングル １・３週 金 午前
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こども ぴっぴのおへや 育児サークル ２・４週 水 午前

花園育児サロン 育児サークル（ボランティア） １・３週 木 午後

茶道 茶道クラブ 茶道（裏千家） ２・４週 水 午後

手芸 花園編物クラブ 編物 ２・４週 水 午前

刺しゅうクラブ 刺しゅう １・３週 金 午前

七宝焼同好会 七宝焼 １・２週 金 午後

ひなたぼっこ トールペイント 不定期

古布の会 布ぞうり・パッチワーク １・３週 月 午前

花園パッチワーククラブ パッチワーク ２・４週 金 午前

バラ部 ローズウィンドウ 不定期

書道 花園書道 書道 ２・４週 金 午前

第一書道 書道 ２・４週 土 午前

秋琴会 書道 不定期

花園ペンクラブ ペン習字（硬筆） ２・４週 金 午後

「写経」木瓜の花 写経 ３週 月 午前

ダンス チャイルドキャッツ花園 子どもジャズダンス １・３週 水 午後

 トポラーズ シニアダンス ２・４週 月 夜間

ダンスフローラ 社交ダンス １・３週 火 夜間

サンフラワーダンス ラテンダンス １・２週 木 夜間

ブライトリー 競技ダンス ２・3週 土 夜間

ZUMBAサークル　Nova Nexus ダンスエクササイズ ２・４週 水 夜間

ハイビスカス フラダンス １・３週 月 午後

スタジオＫ フラダンス ２・４週 水 午後

フラ花園 フラダンス １・３週 金 午後

グティート　アルムナス フラメンコ 不定期

リラ アルゼンチンタンゴ 不定期

舞踊 千花会 日舞 １・２週 月 夜間

舞薗会 日舞 ２・４週 金 午後

らく舞 日舞 不定期

あじさい会 民舞 ３週 土 午後

ボランティア 花園学習クラブ 学習支援 １・２・３・４週 日 午前

チャイルドキッチン 子ども食堂 1週 日 午後

花園ＶＣ日本語　 日本語ボランティア 月による 土 午前

調理 お菓子の会 焼き菓子作り ４週 水 午前～午後

クローバーの会 お菓子、パン作り 不定期

そば同好会 蕎麦打ち 不定期

その他 ひだまりの会 会議 ２・４週 月 午後

ひまわり写真クラブ 花の写真撮影 １週 火 午後

花園アーユルヴェーダ アーユルヴェーダ 不定期

検見川ボードゲーム会 ゲーム 不定期

千葉こまくさハイキングクラブ ハイキング 不定期

花園ライオンズ ミーティング 不定期

これからの地域社会を考える会 会議 不定期

菜友会 会議 不定期

花園サッカークラブ 会議 不定期

房総の会　千葉市支部花園ブロック 会議 年２回

ロータス野球俱楽部 会議 不定期


