
【令和7年度　長作公民館利用クラブ･サークル一覧表】 2025/4/19

No サークル名 内容

1 長作フォークダンスクラブ フォークダンス 第1･２･３･４木曜日 9:00～1200

2 童謡を歌う会 童謡 第１･３火曜日 13:30～14:30

3 琴マロン 大正琴合奏 第２･４木曜日 10:00～12:00

4 ギターサークルほのか ギター
第２土曜日
第３水曜日

10:00～12:00
13:00～15:00

5 ながさくハーモニカクラブ ハーモニカ合奏 第１･３木曜日 13:00～15:00

6 装苑 洋裁 第１･３水曜日 10:00～12:00

7 着付けサークル 着付け 第１･３木曜日 13:00～17:00

8 〇(えん)茶道同好会 茶道 第２･４水曜日 9:00～12:00

9 長作地区空手同好会 空手の稽古 毎週土曜日 18:00～2100

10 健康マージャンの会 健康マージャン 第１･３火曜日 13:00～17:00

11 長作囲碁クラブ月曜会 囲碁 毎週月曜日 13:00～17:00

12 長作囲碁クラブ水曜会 囲碁 毎週水曜日 13:00～17:00

13 長作囲碁クラブ土曜会 囲碁 毎週土曜日 13:00～17:00

14 かっぽれ同好会 かっぽれの練習 第１･３水曜日 9:30～11:30

15 ステラサキソフォンアンサンブル サックスフォーン練習 第１･３･４火曜日 9:00～12:00

16 花見川区空手同好会 空手の稽古 毎週日曜日 18:00～2100

17 働く人のヨガ部 ヨガ 第１･3日曜日 10:00～11:00

18 千葉市シニアリーダー体操 体操 第１･３月曜日 10:00～12:00

1 カメラータ 合奏

2 サニーアイランズ ハワイアン音楽

3 華乃会 日本舞踊

4 アンサンブルブレス 吹奏楽

5 アンサンブル･ドルチェ 楽器練習

6 クラッツ アンサンブル練習

7 鼓粋 和太鼓の練習

8 ウクレレ ウクレレの練習

9 BSQ 楽器練習

10 SUPER ヒップホップダンス

11 日本中国友好協会　千葉支部 ホームページ作成

12 作新･長作いきいきクラブ 老後介護対策や介護保険等の学習

13 千葉土建一般労働組合長作班 会議

14 民謡　さくら会 三味線・太鼓・歌の勉強

1 ※子育てサロン”ぽんぽこ” 親子集いの場 第２火曜日 10:00～12:00

2 ※結まぁーるの会 児童に関するボランティア

3 ※ふれあい食事会 高齢者食事サービス

4 ※長作花の会 園芸ボランティア

*印はボランティアグループ

各サークルへのお問い合わせは、事務室にお尋ねください。　　
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長作公民館　TEL 043-258-1919
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