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４月の主催事業の様子（ご報告） 

 
 

日ごろより、花園公民館の運営にご理解とご協力を

いただき、心より感謝申し上げます。 

風薫る五月。青葉の美しい季節をむかえ、ご来館さ

れる皆さんの活動の様子にも、より一層活気が感じら

れる今日この頃です。 

本館も４月１８日の主催事業、「初めてのピラティ

ス①」をかわきりに、本格的に始動いたしました。 

さらに、皆様のニーズに迫る事業を、たくさん用意していきたいと考えております。 

皆様もぜひ、お気軽に公民館に足をお運びください。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花園公民館だより 

２０２５年 ５月１日 
 

はじめてのピラティス①(全 2回) 

[4/18] 
サークル「ピラティス・カフェ」にご協

力いただき、人気のピラティスを体験す

る講座を開催しました。定員の５倍近い

お申込みをいただきました。 

iPadで脳若トレーニング①(全 3回) 

[4/21] 

地域連携事業 サークル活動お届け隊  

～千葉相撲甚句同好会 [4/24] 

地域の高齢者施設と公民館活動をつな

げる地域連携事業。今回は「千葉相撲甚

句同好会」サークルご協力のもと、ボン

セジュール花見川で発表を行いました。 

iPad（アイパッド）を活用した脳トレ。

チームでコミュニケーションをとりな

がら、短期記憶や想起トレーニングを行

いました。 



お知らせ 

 

５月・６月の行事・催し物の予定 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 除草作業について 

今年度も、年末の大掃除に加えて、年２回、サークルの皆様のご協力をいただき、

除草作業を実施いたします。（「サークル一覧」で分担、文書は配布済み） 

ご負担をおかけいたしますが、何卒ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 １回目 ５月１５日（木）９：００～（雨天中止） 

(2) 花植えボランティアについて 

千葉市から配布される花の苗を、本館の花壇に植えていただく活動を、広くボラン

ティアを募り、実施いたします。（館内掲示済み） 

まだ若干名募集いたします。どうぞよろしくお願いいたします 

１回目 ５月１７日（土）１１：００～（雨天中止） 

※２回目は１１月８日（土）を予定 

(3) 本館の空調システムを、暖房から冷房に切り替えました。換気をしながら設定温度

の調整をお願いいたします。 

(4) 本年度、主に金曜日に勤務する職員がかわりました。引き続きどうぞよろしくお願

いいたします。 

 

 

５月 

15日(木) 第 1回除草作業 

16日(金) はじめてのピラティス（2回目） 

19日(月) iPadで脳若トレーニング（2回目） 

  23日(金) サークル活動お届け隊～オカリーナ土の音 

31日(土) 初夏の苔玉作り 

 
６月 

9日(月) 花園公民館第 1回運営懇談会 

 16日(月) iPadで脳若トレーニング（3回目） 

 21日(土) 教育講演会 

25日(水) 大賀ハスワークショップ～ミニトークとハスランタン作り 

 


