
現在

曜日

1 みつわ台女声コーラス コーラス 火 第１・3 ※ 14:45 ～ 16:45 講堂 〇 ◎

2 ナツメロ青春クラブみつわ台 昭和歌謡の歌唱 水 第1・3 　 9:30 ～ 12:00 講堂 〇 ◎

3 みつわ台カラオケクラブ カラオケ練習 水 第2・4 　 13:00 ～ 15:30 講堂 ✕ ◎

4 コールカトレア コーラス 木 第1・3 　 10:00 ～ 12:00 講堂 ✕ ◎

5 なの花の会 合唱 金 第3 　 10:00 ～ 12:00 講堂 〇 ◎

6 白謡会 謡曲（観世流） 月 第1・2 ※ 13:00 ～ 15:00 集会室（和室） 〇 ◎

7 箏の音 筝の合奏練習 月 第2・4 　 13:00 ～ 16:00 会議室１ 〇 ◎

8 栄幸会 三味線（藤本流） 水 第1・3 ※ 13:00 ～ 17:00 会議室１ 〇 ◎

9 大正琴みつわ会 大正琴 木 第2・4 　 9:30 ～ 12:00 会議室１ 〇 ◎

10 大正琴すばる会 大正琴 金 第2・4 　 13:00 ～ 17:00 会議室１ 〇 ◎

11 フラサークルプアラニ フラダンス 月 第1・3 ※ 13:00 ～ 17:00 講堂 〇 ◎

12 コスモスみつわ 社交ダンス 火 第2・4 ※ 13:00 ～ 14:45 講堂 〇 ◎

13 ステップみつわ 社交ダンス 土 第1・3 ※ 15:00 ～ 17:00 講堂 〇 ◎

14 気功の会 気功 火 第1・2 ※ 10:00 ～ 12:00 集会室（和室） 〇 ◎

15 みつわ台ジャズ体操クラブ 体操・ストレッチ運動 火 第１・3 ※ 10:00 ～ 11:30 講堂 〇 ◎

16 ウォーク＆ストレッチ 歩き方とストレッチ 木 第1・3 　 13:00 ～ 15:00 講堂 〇 ◎

17 あしたば健康体操 ストレッチ体操とリズム運動 木 第2・4 ※ 15:00 ～ 17:00 講堂 〇 ◎

18 福茶会 茶道（裏千家） 火 第１・3 　 13:00 ～ 17:00 集会室（和室） 〇 〇

19 フラワーアレンジメント藍 フラワーアレンジメント 火or金 第3 　 9:00 ～ 12:00 会議室１ 〇 ◎

20 みつわ台水墨画同好会 水墨画 木 第1・3 　 10:00 ～ 12:00 集会室（和室） 〇 ◎

21 手編みの会 手編み 金 第1・3 　 13:00 ～ 15:30 講堂 〇 ◎

22 朗読サークル・如月 朗読の学習 水 第2・4 　 9:30 ～ 12:00 会議室１ ✕ ◎

23 こだま会 俳句 木 第2・4 　 13:00 ～ 15:00 会議室１ 〇 ◎

24 貴婦人 マージャン 月 第1・3 　 13:00 ～ 17:00 会議室２（和室） 〇 ◎

25 みつわ台囲碁クラブ 囲碁 日 第1・3 ※ 9:00 ～ 12:00 会議室２（和室） 〇 ◎

26 英会話クラブ 英会話 土 第1・3 ※ 13:00 ～ 15:30 会議室１ 〇 ◎

土
第1

世話人会
　 10:00 ～ 12:00 会議室１ 〇 ◎

日
第4
例会

　 14:00 ～ 16:30 講堂 自由 ◎

28 ペン習字あすなろ ペン習字 木 第3 　 10:00 ～ 12:00 会議室１ ✕ ◎

1 活動日の週の欄に※のあるクラブは、会場の確保が出来た場合は活動日が多くなります。

また、上記の活動日・時間・部屋は、公民館及びクラブの都合により変更になる場合があります。

2 見学欄の◎は活動日に自由に見学できます。◯は事前連絡が必要です。

3 各クラブへの参加希望の方は見学をお勧めします。お気軽に公民館窓口にご相談ください。

お問い合わせ：みつわ台公民館　（ＴＥＬ　０４３（２５４）８４５８　住所　千葉市若葉区みつわ台３丁目１２番１７号）

週 　時　　間

27 憲法を読む会 日本国憲法の学習
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