
令和 7年 8月号 

あつい夏休み         館長 古川 誠一 

いつも幕張西公民館をご利用いただきありがとうございます。 

暑さジリジリ、湿気ムシムシと梅雨が終わり夏本番がやってまいりました。公民館では職員も庭の

花たちもこの天気でちょっと疲れモードです。皆様も体調はいかがでしょうか？どうぞ無理をなさら

ないようお過ごしください。 

さて、いよいよ子供たちにとって楽しい夏休みが始まりました。地域の大きな行事として、「盆踊

り大会」が開催されました。30地区町内自治会連絡協議会会長の伊藤様をはじめ多くの方々の熱い

思いで盛大に開催されていました。盆踊りは夏休みの大きな思い出の一つとなるでしょう。公民館で

も子供たちの思い出に残るものとして、７つの主催講座を計画しました。どれも人気が高く定員以上

の応募がありました。順次ご紹介できればと思っています。 

今年の夏は暑く、長く続くという予報も出ています。公民館は涼しくなっています。涼みにいらし

てください。また、どうぞご自愛ください。 
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≪8 月の主な行事予定≫    

日 曜日 予 定 日 曜日 予 定 

１ 金 抽選予約受付（11月分） 10 日 
【夏休み企画】まるちゃん先生の化石

講座 

2 土 
そば打ち体験講座 

申し込み受付開始（～11日） 
11 月 

【夏休み企画】レゴのロボットでセン

サーを使いこなそう 

3 日 【夏休み企画】親子陶芸講座 ③ 21 木 移動交番 10:00～11:30 

5 火 移動交番 14:00～15:30抽選 

27 水 

そば打ち体験～幻のそばで打つ贅沢

な趣味時間～ 

 

スグに使える！自分のスマホで学ぶ

スマホの基本 講座 

申し込み受付開始 （～9/7日） 

８ 金 抽選結果掲示（11月分） 

9 土 先着予約受付（11月分） 

 

 

 

 

 

＜公民館図書室より＞     
 

① ８月の企画展示 「夏に役立つ本特集」 

８月になりました。暑い日が続きますが皆様、お元気にお過ごしでしょうか。今月の企画展示は夏に役

立つ本の特集です。夏の行楽や行事、夏休みの宿題や学習に役立つような本を集めました。どうぞぜひ本

を手に取って、有意義な夏をお過ごしください。 

② 新しい本 購入のお知らせ  

つかめ！理科ダマン ①～⑨  シン テフン/著 マガジンハウス 2021.8～2025.4  

 科学のキホンをギャグ漫画とともに楽しく解説する、今人気の科学学習漫画です。 

※貸出中で図書室にない場合、千葉市内全館から予約・取り寄せができます。受付にお伝えください。 

幕張西公民館だより 
 



≪主催事業の報告≫   

７月は５つの主催事業「講座」を行いました。そのうち夏休み児童向け企画が４講座、成人

向けが１講座です。紙面の都合上少しずつですが紹介させていただきます。 

 

【親子陶芸講座】 (7/20・7/27) 各回１日限りの講座です。 

みなさん初めての体験でしたが、土をこね、形をつくり、 

親子で力を合わせてオリジナルの作品が出来上がりました。 

焼き上がりが楽しみです。講師は、日頃から公民館サーク 

ルで講師を務めていらっしゃる狩谷先生にお願いしました。 

 

【終活セミナー】 (7/23) 

 成人向けの講座です。昨年は定員の半分ほどの応募でし 

たが、今年は２倍以上の応募がありびっくりしてしまいま 

した。相続診断士で幕張西地区の副会長もされている葛城 

様を講師にお迎えして開催しました。誰もがやがて迎える 

終活に向けて、いろいろな知識や心構えを具体的な事例を 

通してわかりやすく説明してくださいました。 

 

【ぱくぱくキッチンクラブ クッキングレポート】 (7/24) 

  最初に美浜区健康課の方から食の大切さについてお話を 

いただきました。その後部屋を移動していよいよ調理へ、 

献立は「ビビンバ丼」「スイートポテト」「もやしとわか 

めのスープ」の３品です。食育推進委員の皆様に優しく指 

導していただきながら上手においしく出来上がりました。 

 

【世界にひとつ！ ふうりんアート】 (7/30)  

  今年度初めて企画した夏休み向けの講座です。 

  風鈴の本体部分にはフラパージュ(装飾方法の一つ)で 

飾り付けを行い、短冊の部分には各自が思い思いに絵を 

描いたり言葉を書いたりしていました。学校をはじめと 

して、いろいろなところでボランティア活動をしてくだ 

さっている森先生を講師としてお迎えして実施しました。 

ひとつだけの風鈴ができて、参加者は大満足笑顔いっぱ 

いでおみやげとして持ち帰りました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

【募集が予定されている講座】 7月～8月実施講座 

月/日 主催事業 受付期間 

8/27(水) そば打ち体験～幻のそばで打つ贅沢な趣味時間～ 8／２(土)～11(月) 

9/17(水) スグに使える！自分のスマホで学ぶスマホの基本 8／27(水)～9／7(日) 

9/30(火) 
【大人のアート】アーティフィシャルで作る 

「秋のフレーム」              
9／２(火)～11(木) 

10/13(月) 知的障害疑似体験講座 9／15(月)～30(火) 

10/20(月) 背骨コンディショニング ～肩腰膝の不調を改善～ 10／1(水)～10(金) 

10/22(水 )・

23・24 
初心者のためのパワーポイント 10／1(水)～10(金) 


