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今年度も公民館は、クールスポットとして指定されます 

千葉市では市民の熱中症による健康被害の発生防止のため、市民等が避難・休憩できる「クールスポ

ット制度」を実施しています。公民館はクールスポット指定施設になっています。これは、地域の皆さ

んが暑さを避けるために指定施設を避難・休憩場所として使用できるというものです。打瀬公民館では、

必要に応じてアトリウム通路部分に椅子を数台設置し、一時的に休憩できるようにしています。クール

スポットとしての期間は、４月２３日（水）～10 月 2２日（水）までです。 

館内には、Wi-Fi の環境があります 

公民館の中には、個々の学習や情報収集をサポートするため Wi-Fi

（CHIBA CITY Wi-Fi）が使えるようになっています。各部屋にアクセ

スポイントが設置されており、通常は部屋によって通信状況に差はありませ

ん。各部屋にパスワードを記載した表示を掲示していますので、活用してく

ださい。 

 

いのち輝く未来の・・・ 

打瀬公民館長 小川 好信 

私事で恐縮ですが、先日、大阪で開催されている「EXPO2025 大阪・関西万博」へ行ってきました。

1970 年の大阪万博は行くことができなかったので、今回の博覧会開催を聞いた時からぜひ行こうと

計画し５５年越しの念願が叶いました。これから行く予定の方もおられると思いますので、個々の具体

的なことをお伝えするのは控え、広い観点からの感想にとどめたいと思います。 

会場では、たくさんの国々や地域、国際機関、企業、研究機関等がテーマ「いのち輝く未来社会のデザ

イン」を受け独自の技術や手法を凝らしていました。パビリオンの建造物に始まり、展示や体験メニュ

ーを工夫し来場者に多くの感動や課題提起をしていました。「いのち」は、人類、動植物、自然、地球、

宇宙の中に宿り、その輝きを過去から現在、未来へとつなぐため

に私たちがどうしたらよいかを投げかけられました。未来を考え

ると、とかく最新のテクノロジーばかりに視点が向きがちですが、

いのちの営みは、悠久の歴史の中で、さまざまなものがぶつかり

合い、つながり、離れ、ふくらみ、萎むことを繰り返し、多様性を

持ちながら一つのサークルを形作っています。その象徴が、会場

を取り囲む木製の巨大な大屋根リングではないかと思いました。 

公民館を利用して学んでいる皆さんも各自の興味・関心にもとづいて学びを深め、自身の人生を豊か

にしています。これも自分に向けた「いのち輝く未来のデザイン」かもしれませんね。 

千葉市美浜区打瀬２－１３ TEL：043(296)5100 FAX：043(296)5566 MAIL：（代表）utase@ccllf.jp（講座応募）oubo.utase@ccllf.jp 

 

 

 

 

 

 

 

公民館からのお知らせ 
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落ち葉の堆肥 いい感じになっています 

昨年の４月末から公民館の中庭で落ち葉を集めて堆肥づくりを

行ってきましたが、１年が経過しました。昨年１年間に落ち葉や刈

草を順次入れて満杯状態でしたが、継ぎ足しを止めたところ堆肥枠

の底から枯れ葉がゆっくりと発酵し始め、現在は量が半分くらいに

なってきました。掘り返すと腐葉土らしい黒い葉と土が混ざったも

のが出てきます。まだまだ市販されている腐葉土のようにはなって

いませんが、このまま暑い夏を経過すればさらに発酵が進み、使え

る堆肥になるのではないかと期待しています。落ち葉と水（雨）と

風による砂、そして太陽の光、熱、空気、微生物、バクテリアなど

自然の力を借りて資源を再生している過程を体験しています。 

 

 

 

 

 

 

 

講座名／概要 開催日 時間 対象・募集人数 費用 申込期間 

〇和菓子作り体験 ねりきりを作ろう 

地元の和菓子職人さんから伝統的

和菓子「ねりきり」の作り方を教わ

り、自分で作ってみます。 

7 月 22日(火) 

(午前の部) 

10：00 

～12：00 

(午後の部) 

13：30 

～15：30 

小・中学生 

（抽選） 

各部８名ずつ 

1 人当

たり

700 円 

 

7/ 5(土) 

～ 

7/11(金) 

〇打瀬ぱくぱくキッチンクラブ 

例年行っている食育を通して子ど

もたちが自分で調理できるように促

します。当日は実際に調理したもの

を試食する予定です。 

７月 24日(木) 
10：00 

～12：00 

美浜区在住の

小学生 

（先着） 

12 名 

材料費 

（上限 700円

予定） 

7/ 5(土)～ 

〇我が家の減災～防災リュックに 

何を入れる？ 

もしもの時のため、防災リュックに

はどんなものを入れるか。みんなで

話し合ってみませんか。 

（Zoom 配信による講座） 

7 月 30日(水) 
11：00 

～12：00 

どなたでも 

Zoom 操作が

できる方(中学

生未満は保護

者とともに) 

（抽選） 

10 名 

無料 

7/ 2(水) 

～ 

7/14(月) 

〇はじめよう！ おとなもこどもと

スクラッチ 

毎年好評の講座の再企画。親子でプ

ログラミングを学び、簡単なゲーム

作りにもチャレンジします。 

8 月 2 日(土) 
14：00 

～16：00 

小学 1・2 年生

とその保護者 

（抽選） 

6 組 

無料 

7/17(木) 

～ 

7/23(水) 

 

※申込は、先着の場合：電話、窓口のみ 
受付時間 9 時～17 時 TEL 296-5100 
抽選の場合：電話、窓口 

 またはホームページの申込フォームから 
講座名、日時、氏名（含 ふりがな）、住所（〇〇区まで）、電話番号を記入 
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講座名／概要 開催日 時間 対象・募集人数 費用 申込期間 

○コンタクトレンズの空き箱で工作

×リサイクル ～オリジナル万華

鏡をつくろう～ 

 コンタクトレンズの製造メーカー

である株式会社シードの出前講座

です。レンズの空き箱と容器のふた

でオリジナル万華鏡を作ります。 

8 月 6 日(水) 
13：30 

～15：00 

小学生 

（抽選） 

30 名 

無料 

7/17(木) 

～ 

7/23(水) 

〇手で歌おう！はじめてのハンドコ

レオ（手話歌） 

手話を振付に取り入れたハンドコ

レオで、歌を楽しみながら気軽に手

話に触れることができます。 

8 月 12日(火) 
14：00 

～16：00 

小学生 

（抽選） 

15 名 

無料 

7/17(木) 

～ 

7/23(水) 

５月１１日 暮らしをリセットする 整理収納術   

講師の先生がアドバイザーとして実際に関わった事例

を写真で紹介しながら、モノの必要か否かの判断・収納に

あたり、気を付ける点などの考え方を解説していただき

ました。また、受講者同士でグループを作り家の中におけ

る悩みや理想の暮らしについて話し合いも行いました。

受講者の方々は、最初緊張した様子も見られましたが、互

いに悩みを共有することで距離を縮めることができ、講

師も含めてコミュニケーションが盛んに行われました。終了後も個別に質問や相談したい方が

多く、整理収納というテーマの需要が高いことが分かりました。 

【参加された方からの感想】（抜粋） 

・ 考え方がわかったので、実践したいと思います。(２件) 

・ 以前から整理収納アドバイザーの資格講座に興味があったので、とてもためになりました。2級か

らはじめてみたいと思いました！ 

・ 実例の写真も多く、わかりやすい説明で、講師の方も明るくてお話が楽しかったです。（３件） 

・ 今日、学んだことを自宅でも実践してスッキリしたい。 

（次ページあり） 

今年度実施した主催講座
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館内の消火器が置いてある場所をご存じですか？ 

 

 

 

 

  

  万一公民館で火災が発生した場合、安全な場所へ避難することが大切ですが、火元が小規模であ

れば火が燃え広がらないようにするため、初期消火をすることも重要な防災対策です。そのため

に館内には多くの消火器が設置されています。以下の表は、公民館と図書館を利用する方々に関

係する消火器の設置場所です。いざという時は躊躇なく使用して延焼を防ぎましょう。 

 

 

 

 

 

 

・ こんまり先生は、いる・いらないは好きか嫌いかの選択で悩みましたが、使っている・使っていな

いかの選択は実践できそうな気がします。 

・ 大変よかったです。高齢の友に教えてあげます。片付けている最中、とても役立ちました。 

・ 使う or使わないか、実践していこうと思いました。どうやって収納するかなど具体的なやり方の

講座をまた開いてほしいです。 

・ タイムリーで、ずっと気になっていた内容でしたので goodでした。 

・ 今日教わったとおりにできたら、幸せな生活ができるのだろう

と思い、やる気が少し出ました。具体的な方法がもう少し聞け

たら良かったかも。 

・ なかなか、整理に向き合うことができずにいましたが、あまり

重くならずに片付けていきたいと前向きに考えられました。 

・ 先生が一方的に話すのではなく、市民同士のディスカションが

良かった。素敵。 

５月 14 日 ととけっこう わらべうた 

参加した親子は、これまでに「ととけっこう」への参加経験

があり、手遊びやわらべうたにも慣れた様子で積極的に参加し

て楽しんでいました。普段とは違う親子遊びを行ったところ、緊

張しながらも楽しいと声をあげて喜ぶ姿が見られ、新しい体験

とともに地域の大人と触れ合うよい機会となりました。保護者

からは、毎回季節の内容が入っていて嬉しいとの感想が寄せら

れました。 

設置場所 

事務室 ステージ裏（ホール舞台袖） ２階トイレ前 

倉庫前廊下（ギャラリー） １階トイレ前 図書館事務室 

音楽ホール 調理室 図書館内トイレ前 

音楽ホール天井裏 EPS 前（印刷室入口） 図書館内（２か所） 

防災への意識 


