
幕張西公民館

秋　の　講　座

9月

１０月

自分のスマホで学ぶ「スマホの基本」
9/17（水）　10:00 ～ 12:00

スグに使える！

9/30（火）　13:30 ～ 15:30
「秋のフレーム」

アーティフィシャルフラワーで作る

知的障害疑似体験講座
10/13（月）　10:00 ～ 12:00

背骨コンディショニング
～肩・腰・ひざの不調を改善～

10/20（月）　13:30 ～ 15:30



１０月

歴史講座

「下総をめぐる佐倉千葉氏と太田道灌

10/29（水）　10:00 ～ 12:00

パ ワ ー ポ イ ン ト
10/22,23,24　9:00 ～ 12:00
( 水 )( 木 )( 金 )

初心者のための

10/25（土）～ 11/3（月）

幕張南小学校
児 童 作 品 展


