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図書室からのお知らせ

「
星
に
願
い
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…　

          

物
価
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…
給
与
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…
」

　　　

夏
に
旬
を
迎
え
る
食
材
に
は
、
水
分
や
ミ
ネ
ラ

ル
が
た
っ
ぷ
り
含
ま
れ
て
い
る
も
の
が
多
い
そ
う

で
す
。
特
に
夏
野
菜
に
は
、
夏
バ
テ
防
止
に
効
く

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
、
ビ
タ
ミ
Ｃ
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
カ

リ
ウ
ム
な
ど
の
栄
養
が
豊
富
と
の
こ
と
で
す
。

　

私
の
一
番
大
好
き
な
果
物
で
、
ス
イ
カ
、
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
な
ど
は
子
ど
も
も
食
べ
や
す
く
、
た
く

さ
ん
汗
を
か
く
時
期
に
必
要
な
栄
養
素
を
補
う
こ

と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。
モ
モ
や
メ
ロ
ン
な
ど
夏

の
果
物
も
体
の
熱
を
冷
ま
す
働
き
が
あ
る
た
め
、

暑
い
季
節
に
ぴ
っ
た
り
と
の
こ
と
。
で
す
が
、
価

格
上
昇
気
味
の
昨
今
、
何
と
か
な
ら
な
い
も
の
で

し
ょ
う
か
。
ス
ー
パ
ー
で
必
ず
値
段
を
確
認
し
て

い
る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
が
含
ま
れ
た
夏
の
魚

介
類
は
、
暑
さ
に
よ
る
疲
れ
や
夏
バ
テ
予
防
に
効

果
的
と
の
こ
と
。
ア
ジ
や
ウ
ナ
ギ
、
ア
ユ
な
ど
淡

泊
な
白
身
魚
が
多
い
の
で
、
食
欲
が
落
ち
や
す
い

夏
に
も
食
べ
や
す
い
は
ず
で
す
。
最
近
、
良
質
な

魚
が
出
回
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
す
の
で

ぜ
ひ
。

　

暑
い
夏
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
も
、
太
陽
の

光
を
た
っ
ぷ
り
浴
び
た
夏
野
菜
や
果
物
、
栄
養
豊

富
な
旬
の
魚
介
類
を
と
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

価
格
が
下
が
る
こ
と
を
星
に
願
い
な
が
ら
「
つ

ぶ
や
き
」
を
終
わ
り
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

館長のつぶやき

7 月・8月の図書室のお休み：7/17（木）・8/21（木）

　

川
野　

悟

「青きところ　白きところや　夏の海（季語：夏の海　高浜虚子）」

太陽が降り注ぎ、きれいに澄んだ海水と波が目に浮かぶ夏の俳句で

す。今年も暑さが厳しい予感がしますが、海が見たくなる、海で遊

びたくなる季節ですね。梅雨明けももうすぐです。安全に留意して

暑い夏を乗り切りたいと思います。

     　「掲示・企画イベント」

☆『この夏読みたい本は？』 （6月下旬～開催中）

毎年行っている夏のイベント。今年は、「風鈴」の短冊に「この夏読みたい本」を

書いていただき掲示板に飾る、というものを企画いたしました。ぜひお子様から大

人の方々まで、奮って参加していただきたいと思っております。

　　

　　

☆『著作権クイズ』

近年SNS等の利用が当たり前になり、「著作権」への理解がまずます大切になって

きています。日頃から「著作権」というものに少しでも触れてもらえたらという思

いから、図書室に届いたポスターを利用して、参加型の掲示物を作成いたしました。

来館の際には、ぜひ見ていただき参加していただけると幸いです。

・『ぐりとぐらのかいすいよく』　中川李枝子/作　　福音館書店

・『老人と海』（文庫）　ヘミングウェイ/著　新潮社　

・『海の理髪店』　荻原浩 /著　　集英社

ちょっと豆知識 【「海の日」　７月第3月曜日（今年は７月21日）】

海に囲まれた日本。国民に海への関心を求める趣旨で、1995年に制定されました。

1876年、明治天皇が東北巡幸から横浜に海路で帰港した７月20日を「海の記念日」

としていましたが、1996年から「海の日」として祝日になりました。（「図書館ごよみ＆イラスト1200」より）

 （6月中旬～開催中）

9/4 18
10：00 ～ 12：00

木 木

都賀公民館で毎年開催しているベビーマッサージ教室です。（全2回）

赤ちゃんと一緒に参加していただき、保育士の方からベビーマッサージの基本を学びます。

■対象：３～７か月の乳児と保護者　※対象外の月齢の赤ちゃんはご相談ください。

■定員：8組　　※応募者多数の場合は抽選　

■費用：無料

■会場：都賀公民館　１階和室

■持ち物：バスタオルなどの大きめのタオル、フェイスタオル、飲み物

　　　　　ベビーオイルを使用している方は持参ください。

9/13
14：00 ～ 16：00

土

自己肯定感やコミュニケーション能力が育まれる上で大切な「非認知能力」。

その非認知能力とは何か、どのように伸びるのかについて学びます。

■対象：成人

■定員：10人　　※応募者多数の場合は抽選　

■費用：無料

■会場：都賀公民館　２階講堂

■持ち物：筆記用具

子どもがのびる！ 「非認知能力」
～人生を豊かにする力を育む～

サテライト配信

講師：千葉大学教育学部 幼児心理学研究室　教授 中道圭人 氏

さわやかちば県民プラザの講座を都賀公民館で視聴します

申込期間 8/2(土)～15(金) 

申込期間 7/15（火)～8/20(水) 

子育て中の方
子どもの教育に

関心のある方

子どもと関わる

活動をされている方

申し込みは

こちらから

電話・来館OK

＊海が出てくるお話はたくさんあり、都賀でも所蔵しています。

　　　　　　　以下にいくつかご紹介いたします。暑い日には、読書もいかがでしょうか。

ママと赤ちゃんとのやさしい時間

「ベビーマッサージでスキンシップ」
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開  催 日　6 月 8 日（日）　

                                                  

　

　

　　　　身近な森を歩いてみよう

ネイチャーガイドと行く作草部市民の森自然観察会

梅雨入り前の森はどんな様子？

参加者から

都賀公民館は地域の皆さま方に支えられています
　６月 17 日（火）に運営懇談会を開催をいたしました。運営懇談会委員には地域団体の会長や都賀小学校や千草台東小学

校、都賀中学校の校長先生、クラブ連絡協議会会長、福祉事業所「でい・さくさべ」の所長など、地域と深く関わりのある

方々が務めてくださっております。年 2 回の懇談会では、公民館の運営方針や事業についての報告や計画が話し合われます。

　今年度は、会長職が令和２年度から務めてくださいました千葉市社会福祉協議会 301 地区部会前会長の岡山様から都賀

中学校区青少年育成委員会会長の髙山様に引き継がれました。また、これまで長きにわたり役員を務めてくださいました都

賀公民館クラブ連絡協議会前々会長の仲俣様、第 39 地区町内自治会連絡協議会前会長の小林様もその任を終えられました。

お三方には常に温かいまなざしを向けていただき、地域と公民館のつながり作りにご尽力いただきました。大変感謝してお

ります。ありがとうございました。

　

都賀公民館　運営懇談会会長

髙山 善則様

都賀公民館　運営懇談会前会長

岡山 尚美 様

～ご挨拶をいただきました～

　多くの皆様にご利用いただいている都賀公民館の

運営懇談会会長をお引き受けすることになり、重く

責任を感じております。

　運営懇談会は委員の方々と進めてまいりますが、

公民館をご利用される皆様のご意見・ご要望を反

映した運営懇談会にしたいと考えております。ご意

見・ ご要望をいただけるとありがたく存じます。

　よろしくお願いいたします。

　

　公民館運営懇談会に出席し、初めて知った公民館

の方々の努力や工夫がいくつもありました。主催事

業は社会や地域のニーズに合わせた魅力的なものば

かりで、申し込み者がたいへん多くなっていること。隅

々まで行き届いた環境整備。毎回の掲示物はアイデ

ア満載で地域の自慢です。また地域団体と住民の皆

さんとのかけ橋にもなっていて、大切な存在です。

　今後も公民館と私達利用者が協力し合える関係で

ありたいと願っています。

令和 3 年の主催事業「クリスマスジャズピアノコンサート」での

受講生を決める抽選会にて

退任された方々（左から岡山様、仲俣様、小林様）

6 月の主催事業から

・小さな森があることを知りませんでした。虫が大好きな
　娘が大喜びでした。

3   13（日）（木） （日） （日）6 17 20（木）
PM PM PM PM PM PM

24（木）
PM

30（水）
PM

31（木）
AM AMAM AM

場所：和室　

定員：6 人（先着順） 

　

月の自習室

千葉市在住・在勤・在学の学生の皆さんぜひご利用ください。

部屋が空いていれば下記の日程以外でも利用できます。（当日お問合せください。）7  
 13：00 ～ 17：00PMAM 9：00 ～ 12：00

公民館ニュース！

　

6 月の主催事業は、公民館から徒歩 5 分ほどの作草

部市民の森の観察会を開催しました。全 5 回の折り

紙講座も中間地点を迎え、難しい T シャツ型の小物

入れを作りました。

　定員 14 人のところ 60 人以上の方から申し込みがあ

り、予定していた午前だけでなく午後も開催しました。

講師は、『千葉の昆虫図鑑』などの著書をお持ちの詩人

の大島健夫先生。

　今年で 4 年目になりますが、過去に参加してくれた

当時最年少の女の子が、虫を入れる容器を持ってお友達

と一緒に参加してくれました。蜜のあるクヌギの木には

これから巣作りを始めるオオスズメバチの女王バチ（今

の時期は攻撃性はないとのことでしたが、午前は迂回）

や外来種の蝶もいました。近くに住んでいるけど、森が

あることを知らなかったという方も多く、未就学児から

シニアの方まで多世代の方が観察会を楽しみました。

今年の夏も暑い！

～千葉市クールスポットとは～

「熱中症特別警戒アラート」または「熱中症警戒アラート」が

発表された際に、市民等が避難・休憩できる施設となります。

都賀公民館はアラートの発表にかかわらず暑熱を避けるために

休憩可能ですので、どうぞご利用ください。

期間：令和 7 年 4 月 23 日（水）から令和 7 年 10 月 22 日（水）まで

時間：10：00 ～ 17：00

https://www.city.chiba.jp/kankyo/kankyohozen/datsutanso/coolspot.html

■クールスポットについての詳細はこちらから（千葉市ホームページ）

参加者から

・今まで作草部市民の森を近くに居ても知りませんで
　したので、よかったです。これから一人でも行けます。

クールスポット開設しています
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