
    

日時：令和７年 10 月４日(土)、2５日(土) 【全 2 日】  
各日とも 9：30～11：30 

会場：越智公民館 講堂 

定員：成人、1５名（応募多数の場合、抽選） 

   ※全２日間参加可能の方 

費用：100 円（マウスピース代）           

持物：運動の出来る服装、タオル、飲み物、 

マスク着用（個人の判断で） 

申込：９/１６(火)～２２(月) 電話・窓口または 

HP 応募フォームで受付 
                       

越智公民館 TEL:294-6971 
 

           

スポーツウエルネス吹矢は、性別・年齢問わず

誰でも手軽にでき、ゲーム感覚で楽しみながら健

康になれるスポーツとして注目されています。   

    

 

TEL:294-6971

