
ポリ袋クッキング
「日常食を非常食に」

【申込方法】
受付期間 9月2日（火）～ 9月8日（月）
いずれかの方法でお申し込みください。
応募多数の場合は抽選となります。

① 電話、窓口
受付時間 9：00～17：00
抽選後、当選者のみにお電話にてご連絡します。

② 申込フォーム
花園公民館ホームページよりお申し込みください。
申込最終日の受付は17時まで。それ以降フォームでは申込みできません。

抽選後、当落に関わらずメールにてご連絡します。

花園 公民 館
ホームページ

千葉市花園公民館 Tel.043-273-8842

2025年度 花園公民館主催事業

2025年９月25日[木]
10：00～12：00
会 場 ： 花園公民館 調理実習室

対 象 ： 成人

定 員 ： 16人 抽選

参加費 ： 300円（材料費）

持ち物 ： エプロン、マスク、三角巾

布巾１枚、水分補給用の飲み物

講 師 ： コープみらい

災害時こそ美味しい食事を。ポリ袋を使った

調理で、災害時に「いつも」と同じような

食事が用意できることを体験します。

献立

・ごはん
・肉じゃが風の煮物
・切干大根とツナの
あえもの

・パンプリン


