
【講師】医療法人カメリア大村共立病院
院⾧・副理事⾧ /宮田雄吾先生

子育て中の大人の心のなかは、

不安やイライラでいっぱい。

子どもの口数が減ってくる思春期には

気持ちの理解もままならず… 

すれ違ったり、ぶつかったり。

そんな時こそ、ひとりで悩まず、

子どものこころの成⾧のあり方や

子どもへの接し方を

知るところか始めませんか

【主催・問合せ】土気公民館 千葉市緑区土気町1631-7

☎043-294-0049（9:00～17:00）


