
4つの講座を同じ参加者で受講！！ 

公民館で仲間つくり 

秋を楽しもう！ 

 

 
  

第 1回 

１０月２３日（木） 
和菓子を作ろう 

「栗つづみ」 「かぼちゃん」 
羊かん        練り切り 

第２回 

１１月５日（水） 

ボッチャにトライ！ 

  

第３回 

１１月２３日（日） 

大正琴 1曲体験と 

演奏会鑑賞 
●簡単な曲に挑戦 

●演歌、フォークソング、歌謡曲を聴こう 

第４回 

１１月３０日（日） 
千葉ろうさい病院 整形外科 

       医師による健康講話 

あなたの 

腰は 
大丈夫？ 

●対象 成人  ●定員 ８人 

●申込期間 10月 2日（木）～１４日（火） 

●申込方法 窓口、電話（２６３－０２６８） 

生浜公民館 HP講座応募フォームからも可 
              ※応募フォーム送信後 3日以内に返信がない場合、恐れ入りますが電話での確認をお願いします。 

●抽選結果は 1６日（木）に当選者のみ連絡します。 
 

【1回目のご案内】2回目以降の詳細については、前の講座でお知らせします。 

  ・場所 生浜公民館 ２階 調理室 

・費用 1,000円 

・持ち物 エプロン、マスク、三角巾、お持ち帰り容器 

注意：この講座の 2回目以降は、秋シリーズ講座と合同開催です。この講座の参加者は、秋シリーズの申込は不要です。 

こうらく       あき 

 令和７年度生浜公民館主催事業 


