
 

 

 

 

 

今年の夏も元気に安全に乗り切りましょう          館長 日髙 貞雄       

６月中旬には、集会室（１階和室）前庭に「ホ

タルブクロ」、駐輪場に「スカシユリ」、駐車場

には「ガクアジサイ」が見事に咲き、仲夏の訪れ

を感じさせていました。（右写真→）        

７月２２日は二十四節気の大暑、一年で最も

暑い頃とされており、暦通りに全国的に厳しい

暑さで、体温を超えそうな高い気温となりました。これからは、午後になると日中の暑さの影

響で、大気が不安定になることもあり、急な雷雨に注意しなければならないことも多く、局地

的な大雨や落雷、突風に注意が必要です。公民館の行き帰りにも、時間と気持ちに余裕をもっ

て、状況によっては入口のホールで待機するなどの命を守る行動をとってください。 

開催した主催事業の様子を紹介いたします 

５月 21 日に「スマホの基本と防災」を開催いたしました。スマート

フォンの基礎を学び、スマートフォンを活用して防災の知識を習得する

講座でした。スマホの機能を知り、防災に関するアプリの紹介やその操

作を積極的に学んでいました。 

6 月７日「こども食育教室 マドレーヌを

作ろう」では、フランス発祥の焼き菓子を、

小学３年生から６年生の子供たちが、各班

に分かれ上級生がリーダーとなり、役割分

担をして楽しそうに調理を行っていまし

た。講師による安全に調理を行うための注

意事項やきめ細かい作業手順の説明が適切で、子供たちは安心して活動

していました。笑顔で食事をしていたり、後片付けを協力して行ったり

している姿から満足した様子が見て取れました。 

6 月 25 日「セカンドライフを充実させるために ～暮らしとお金を

見える化しよう～」は、定年後の暮らしを考え見つめ直す機会を提供す

ることを目的に開催いたしました。「J-FLEC 金融経済教育推進機構

（元金融広報委員会）」の方を講師に招き、その信頼性の高さに多くの

応募がありました。自分の家計をしっかり把握し、先を見越して収支の

計算をすることで、セカンドライフへの不安を和らげ、心に余裕をもつこと

ができることを学びました。人生 100 年、安心して暮らしたいですね。 

2階トイレの暖房便座を設置いたしました（右写真→） 

令和 5 年度に 1 階トイレの暖房便座の設置を行いました。今年度、ようやく

予算がつき、念願の 2 階トイレの暖房便座の設置が実現しました。真夏の便座

暖房化工事でしたが、これで安心して冬を迎えることができます。 

磯辺公民館だより     千葉市磯辺公民館 

つどい・まなび・つなぐ          TEL 043-278-0033 
                            令 和 ７ 年 ８ 月 号

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

主催講座の紹介 8・９月 

※詳細等については、公民館情報誌・市政だよりでもご確認ください。 

実施日 講座名 事業内容 対象・定員・申込期間 

8/21(木) 

9:30    

～12:00 

大人の美術講座 

「日本美術史」 

スライドを見ながら日本美術史の概略

を超特急で学びます。 

成人      定員３０名  

申込期間 8/6 まで  

申込み 窓口か電話、E メールにて 

9/13(土) 

14:00    

～16:00 

子どもがのびる！「非認

知能力」 ～人生を豊かに

する力を育む～ 

自己肯定感やコミュニケーション能力

が育まれる上で大切な非認知能力とは何

か、どのように伸びるのかについて学びま

す。（サテライト配信 配信されたものを

視聴する講座です。） 

どなたでも   定員 10 名  

申込期間 9/7 まで  

申込み 窓口か電話、E メールにて  

9/20(土) 

10:00 

～12:00 

地域でこそできる災害へ

の備え 

防災に「みんなで参画する」という視点

から、どのような問題が起こりうるのか、

どのような備えが必要かを考えていきま

す。 

どなたでも  定員 20 人        

申込期間 9/９まで  

申込み 窓口か電話、E メールにて 

 

9/26(金 )

10:00  

～12:00 

認知症の不安と介護が気

になったら 

認知症のある方が安心して暮らすため、

介護や制度について学ぶ「あんしんケアセ

ンター」の講座です。 

成人     定員 30 人         

申込期間 9/2～9/10 

申込み 窓口か電話、E メールにて 

 

暑い日々が続きます。暑すぎる日は無理をせず、涼しい部屋で本に触れ

て、様々な創造を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 
７・８月の展示コーナー  
「手作りの楽しさを味わおう」 
展示本の一部を紹介します 
夏休みの課題や工作に関する本、アートを身近に 

感じられる本などをたくさん集めています。 

  〇でんじろう先生のおもしろの実験   

  〇家でもこんな実験ができる     〇かっこいい自由研究 

  〇つくって遊ぶからくり玩具     〇糸あそび布あそび  

〇おりがみで作る入れ子の箱     〇イラストで学ぶやさしい藤工芸    等 

2024 年度に磯辺公民館図書室で貸し出された本のトップ 10 をまとめてみました。 
１ わんぱくだんのまじょのやかた                    【ゆきの ゆみこ】 

２ アンパンマンとたけとんぼまん                       【やなせ たかし】 

２ 遠火（警視庁強行犯係・樋口顕）                     【今野 敏】 

４ アンパンマンともりのひみつ                         【やなせ たかし】 

５ アンパンマンとまほうのロープ                       【やなせ たかし】 

５ 嫌われる勇気                                       【岸見 一郎】 

５ 小さなひとり暮らしのものがたり                     【みつはし ちかこ】 

８ 老いの地平線                                       【樋口 恵子】 

８ キャべたまたんてい とうめいにんげんをつかまえろ！ 【三田村 信行】 

８ 四十雀、跳べ！                                     【林 真理子】 

８ バーバパパかせいへいく                             【アネット・チゾン】 

※アンパンマンの本が多数ランキングに入っています。連続テレビ小説の効果でしょうか。書面の都合

でトップ 10を掲載しましたが、図書室にはトップ 30 が掲示してありまので、来室時にご覧いただ

ければと思います。 


