
 

 

 

 

 

 

 

実りの秋 

                                                館長 風間政章 

10月になってやっと暑さも収まり、過ごしやすくなってきたなあと

思っていたら、急に寒くなり毛布を急いで用意しました。季節が一

気に進んだようです。寒暖差が激しいので体調には気を付けたい

ですね。 

9月18日（木）、１０月３日（木）に赤ちゃんと子育て中の保護者

を対象にした「ベビーマッサージ体験講座」を開催しました。乳幼

児の育児法や家庭でできる赤ちゃんの健康増進法を学び、家庭教       【ベビーマッサージ体験講座】 

育充実の手助けになることを目的に企画しました。終了後は保護者同士の交流も見られ、有意義な場となりまし

た。今後も継続していきたい講座と考えています。 

千葉市社会福祉協議会・朝日ケ丘地区部会主催のふれあい食事会が４か月ぶりに２階講義室で開催されま

した。ふれあい食事会の午後には、「映画鑑賞会」として千葉県メディアコンクールで最優秀賞、優秀賞を受賞し

た作品を鑑賞して頂きました。「いなげ今むかし」「三番瀬」「湖底のふるさと」の三本をご用意いたしましたが、

参加者の皆様は懐かしい稲毛海岸の風景や谷津干潟の話を夢中になって視聴していらっしゃいました。次回、 

１２月のふれあい食事会では花見川保健福祉センター健康課による「１００年を生きるための講座」を用意して

おります。健康に長生きするためのお話が伺えると思いますので奮ってご参加ください。 

11月８日（土）・９日（日）はいよいよ第２４回朝日ケ丘公民館文化祭が

開催されます。両日とも１０時より２階講義室にて各サークルの発表が行

われます。発表の１５のサークルは、この日のために１年間またそれ以上の

期間練習準備をされてきました。また、１階の集会室や掲示板では展示発

表もありますので、どうぞご家族ご友人お誘い合わせの上、ご来館くださる 

【１０/１５ 映画鑑賞会】       ようお願い申し上げます。 今後もご利用者様がワクワクする事業を多数

ご用意しております。朝日ケ丘公民館をこれからもどうぞ宜しくお願い致します。 

朝日ケ丘公民館だより１１月号 

TEL 043(272)4961   FAX 043(271)6994 ✉ asahigaoka@ccllf.jp 

「つどい まなび つなぐ ～地域の皆様に愛される 地域主体の公民館をめざして～」 

mailto:asahigaoka@ccllf.jp


 

 

 

 

 

～図書室よりお知らせ 最近の新着本紹介（一部）～ 

 「お米がもっと好きになる。炊き方、食べ方、選び方 自由時間サプリ」 柏木 智帆/著  技術評論社 

「蛍たちの祈り」   町田 そのこ/著  東京創元社 

「行先は未定です」  谷川 俊太郎/著  朝日新聞出版 

「僕には鳥の言葉がわかる」  鈴木 俊貴/著  小学館 

「ピヨピヨメリークリスマス」  工藤 ノリコ   佼成出版社 

 

◎上記の通り、朝日ケ丘公民館図書室の新着本の一部を紹介いたします。参考にして頂けたら幸いです。 

貸し出し中の場合はすぐに借りられない場合もございますのでよろしくお願いいたします。   

事業名 日時 対象 定員 参加費 申込期間 

歴史講座 

「千葉駅周辺の歴史と発展」 

明治期からの千葉駅の変遷と周辺の 

商業地域の発展について学びます。 

11/22（土） 

14:00 

～16:00 

成人 20名 無料 
11/2(日) 

～11/16(日) 

大人のアートフラワー 

「私色のダリア」 

好きな色に染めたオリジナルのダリ

アを作ります。 

11/29（土） 

10:00 

～12:30 

成人 10名  900 円 
11/2(日) 

～11/22(土) 

クリスマスケーキをつくろう！ 

①午前の部 

②午後の部 

小さなカップケーキを作ります。 

11/30（日） 

①9:30 

 ～12:30 

②13:00 

 ～16:00 

小学生 各 8名 800 円 
11/2(日) 

～11/21(金) 

11 月の主催事業について、下記の通り実施予定です。気になる事業がございましたら、お気軽に朝日ケ丘公

民館（☎２７２－４９６１）までお問い合わせください。 

詳細は市政だよりや公民館情報誌、HP、チラシ等でもお知らせしています。 

 

※お申し込み・お問い合わせは朝日ケ丘公民館まで 、ご連絡ください。(受付時間 9 時～17 時) 

※悪天候等により予定が変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


